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内容概要

　　《爱与乐的彼岸》：在眼泪的上游，看见彼时痴迷执著的自己，毫不计较时光的河如何蜿蜒曲折
⋯⋯书璐是电台读书节目的主持人，因为一段被人辜负的爱情，她自我折磨，乃至对爱情有了恐惧和
迷惘。
书璐遇到了家修，撇开普林斯顿的经济学博士等光环，他只是一个沉闷无趣的男人。
第一次见面，他和介绍人从专家的角度谈了整整四十分钟的银行基金，她只能看杂志打发时间；第二
次见面，两人在图书馆各自忙了一下午，似乎都忘记彼此的存在；　　第三次、第四次⋯⋯他们成了
图书馆固定的组合，平淡充实，却丝毫没有所谓爱的激涌。
两个完全陌生的人走到一起，成为恋人或者夫妻，需要怎样的维系和勇气？
或许有些时候她是怯懦自卑，他是讷于表达，但这并不代表他们之间没有爱。
在鼓起勇气走入婚姻之后，他们有；中突但也学会了理解，他们试图从对方的身上寻找自己。
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作者简介

　　春十三少，典型的双鱼座人。
 　　喜欢平凡的生活，却又不甘于平凡；喜欢追求浪漫的感觉，却又认为浪漫是最不真实且没有安全
感的。
于是人生就在追求与放弃的矛盾中循环往复，没有尽头。
 　　尽管经历过失败与挫折，却从来没有气馁，并且愿意相信爱情仍然是这个世界上最美好的事情。
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章节摘录

　　书路漫漫　　每一个周六，书璐总是在中午十一点过九分的时候醒来，她把这个准确的生物钟归
因于卧室窗台的角度。
　　当初第一次来看房子的时候，是家修说，这个角度很好，阳光会中午以后才照进房间呢。
　　醒来之后，她总是挣扎着起床，然后去冰箱找些吃的，一边吃一边看昨天的报纸。
　　她只花几分钟来决定今天要穿什么衣服，然后背着大包就出门了。
　　通常这个时候，家修仍在工作。
她会去书城，找一些书，好在她的节目中介绍。
　　每个周六晚上十一点到十二点的时间，是属于“书路漫漫”的，也是属于书璐的。
　　最初这档节目是由两个人来主持的，一个叫“书璐”，一个叫“曼曼”。
但是，一直以来书璐都觉得这个名字很老土，她情愿是叫做“每周一书”，或者“图书精选”。
她们的开场白总是“大家好，我是书璐⋯⋯我是曼曼。
”　　后来小曼不再主持了，她为了纪念这个好搭档，反而一直保留着这个名字。
　　下午五点左右，书璐来到办公室，准备晚上的稿子。
她总是去楼下的餐厅买一客洋葱牛肉饭，一边吃一边读稿。
　　待到十点，她会坐在录音室外听同事的节目。
九点到十一点是一档音乐节目，男主持“阿宽”是她的大学同学，女主持“乐乐”则是阿宽的太太，
但是听众们却从来猜不到，多有趣。
　　她想，她之所以爱上这个工作，是因为做一个电台主持人既满足了她的表现欲，又能够把自己藏
起来。
　　“Hi，”阿宽趁广告时间出来抽烟，“圣诞节快到了，有什么打算？
”　　书璐笑了笑，没有回答。
　　“我跟乐乐打算去西藏，你有兴趣吗？
”　　书璐摇摇头：“我今年没有假期了。
”　　阿宽耸耸肩，又长长吐了一口烟：“美国好玩吗？
”　　书璐九月份请了年假去美国旅行，那段时间就是乐乐帮忙代班的。
好笑的是，乐乐的粉丝根本没有认出那是她的声音。
　　“是资本主义的乐园。
”　　阿宽吹了个口哨：“我们是社会主义的乐园。
”　　这个时候，导播老赵示意阿宽归位，他又猛吸了一口，然后狠狠灭了烟，回到录音室。
　　九点，时间是属于书璐的，她喜欢坐下后寂静无声的感觉。
　　“晚上好，这里是‘书路漫漫’，我是书璐。
每个周六，我都坐在这里为你们介绍图书，如果你还没有决定想要看一本怎样的书，那么不妨听听我
的节目。
”　　书璐将话筒放低些，用一种愉快的口吻说：“在开始今天的节目之前，我想告诉大家一个好消
息——我们可爱的曼曼前天深夜在遥远的法国顺利产下了一个可爱的小婴儿，至于是女孩还是男孩，
我会在节目的最后告诉大家。
好了，先来看看本周的新书吧。
”　　玻璃幕墙外的导播室里，大家都相视微笑，“书璐”最爱卖关子。
　　她介绍书的时候从来不需要稿子，她可以很简单明了地告诉你她看过的某本书的大致内容，同时
可以轻易地从故事情节、作者的用意、谴词造句等等方面进行评论，听过她的介绍，听众都可以立刻
判断出自己是不是喜欢这本书。
　　书璐每天要看超过两本书，看的时候她都会做笔记，有些是出于兴趣，有些则是为了工作。
她大学毕业一年，就开始做这档节目，家修总是说她看书时太囫囵吞枣，他会认真仔细地看每一页，
好像每一句话都值得琢磨。
　　趁着广告时间，书璐开了会儿小差，家修是不是也坐在收音机前听着她的节目呢？
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　　一定是的。
　　他说过，你的节目，我会认真听。
　　曹书璐与裴家修相差十岁，他们的相遇，缘于姐姐书玲的婚礼。
　　那是一九九六年的圣诞节，书璐还是双十年华的“美少女”。
令她印象非常深刻的是，他是唯一一个在祝福新人时，也十分严肃的来宾。
她甚至猜想，他是否是书玲的前男友，“爱人结婚了新郎不是我”的故事会否在姐姐的婚礼上出现？
　　但当时在她看来，裴家修只是她生命中一个不起眼的过客。
　　彼时她刚开始自己的初恋。
　　易飞是学生会主席，相貌堂堂，一表人才，他们经常一起在晚自习的时候画宣传海报。
　　书璐对像他这样的“风云人物”并不太在意，那时的她是有些清高的，或者说，大学里文学院的
女孩都颇有些清高。
她们总是觉得，气质与内涵都是用读书的多少来衡量，即使美如李嘉欣，若不识得辛波斯卡，也只能
被冠以“草包美人”的称号。
美人再美，也是一个草包。
　　书璐幻想中的白马王子是戴着眼镜斯斯文文的，而易飞给她的第一印象就是一个轻浮的公子哥。
但她暗地里想，这也难怪，每天周围有那么多“痴头怪脑”的女生围着他转，他怎么会不漂起来。
　　“你字写得很好。
”易飞在书璐背后说。
　　她敷衍地回答：“谢谢。
”　　“你是不是不太喜欢我？
”　　她未料到他会这样直接，一时之间又想不出打圆场的话，只能又敷衍他：“还好。
”　　“那就是不太喜欢了？
”　　她手下的笔一抖，差点把字写坏了。
她决定不回答，就当默认好了，她是不习惯说别人坏话的，无论是背后还是当面。
　　“为什么？
”易飞好象跟她扛上了。
　　“讨厌一个人需要理由吗？
”她也不客气地反问。
　　“难道不需要吗？
”　　他们两个大眼瞪小眼，谁也没有说话。
　　从那以后，书璐就常常觉得易飞在跟她作对，不过这也是人之常情，没有人会去费劲讨好讨厌自
己的人。
他经常把她画海报的时间排在最后，等到她能够使用办公室的时候常常已经是晚上八点半以后，办公
室只有他们两个，他也从来不帮忙她，只是自顾自地看书或者做作业。
　　不过他都在她回去以后才离开，直到后来她才知道，易飞会等她走了之后锁门，然后悄悄跟在她
后面直到她安全到达寝室。
　　那一年圣诞节前，学生会组织所有干事去学校的礼堂联欢，不知道是谁提议玩真心话大冒险，总
之当她还自顾自吃着桌上的零食，听到有个男生问：“那就说说你喜欢哪个女生好了。
”　　一阵起哄之后，易飞微笑着吐出三个字：“曹书璐。
”　　当时会场里一下安静下来，只听到喇叭里播着BrainAdams的“EverythingIdo，Idoitforyou”。
但书璐连这歌曲也听不到，她感觉自己仿佛什么也听不到了⋯⋯　　后来，易飞告诉她，或许在说出
她名字的那一刻他仍不能确定自己是否爱着她，但当他看到她目瞪口呆，朱唇微启的样子，就知道自
己已经无可救药地爱上了她。
　　然后，书璐做了一件即使多年后回想起仍旧令她无地自容的事情——站起来拔腿就跑。
　　那天晚上她气喘吁吁地奔回寝室，连喝了两大杯水，三号床的室友问她：“你遇到鬼了？
”　　她摇摇头，这简直⋯⋯根本⋯⋯不可能！
　　整个晚上，她心乱如麻，辗转反侧，竟一夜无眠。
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　　接下来，她躲了易飞整整两个半月。
她经常走神，人有些恍惚，三号床更怀疑她得了忧郁症。
易飞来找过她很多次，都被她想各种办法推辞了。
于是他打发学校广播台的一个小干事来给她送东西，据说条件是这个小干事可以在每天中午十二点到
一点在学校的广播里播他自己编的音乐节目。
于是从那时候开始，每天中午大家在校园里奔走的时候都能听到一个兴奋的声音说：“各位同学好，
我是阿宽⋯⋯”　　不过易飞送来的东西她一次也没收过，阿宽总是哭丧着脸回去，也不知道他是怎
样交差的。
　　同时，书璐也开始成为学校里的知名人物，三号床说自己去选修公共课的时候有别院的同学向她
打听书璐有没有跟易飞交往，书璐问她是怎样回答的，三号床抖抖肩膀，说：“嘿嘿，我就告诉他们
——我拒绝对这件事发表评论，同时我代表曹小姐拒绝对这件事发表评论。
”　　直到二月十四号，她中午路过操场的时候突然听到学校广播里阿宽说：“接下来这首歌，是易
飞点给曹书璐同学的，希望她会喜欢⋯⋯”接着传来了那首“EverythingIdo，Idoitforyou”，书璐感到
自己恨不得打个地洞钻下去。
　　下午上课的时候，民法老师破天荒点了名，当叫到书璐的名字时，她喊了声到，老师却没有继续
点下去：“请举一下手好吗？
”　　书璐愣愣地缓缓举手。
　　老师盯着她看了一会儿，然后面带微笑地说：“中午的歌满好听的。
”　　书璐感到，她情愿一辈子钻在洞里不要出来。
　　那天下了课，她没有回寝室，而是找了一间没人的教室躲在角落里发呆。
她问自己，究竟在躲什么，究竟在怕什么？
想了半天，她也找不到答案，她只知道，自己是真的有点怕了易飞。
　　不知道过了多久，书璐抬手看表已经是八点了，她收拾了东西打算去食堂看看还有什么可吃的。
今天的学校好像有点冷清，大概因为是情人节的缘故，大家都出去玩了。
　　走过图书馆旁通往寝室的路，路灯将她的影子照得长长的，一瞬间，她竟感到有些寂寞。
　　突然有人紧紧抓住她的手，抬头一看，是易飞。
　　路灯下，他的面容显得有点憔悴，不像是她认识的那个志得意满的学生会主席。
　　“你⋯⋯为什么总是躲着我。
”他的声音有点沙哑。
　　“⋯⋯没有。
”她竟只懂得喃喃自语，在他面前，其实她还是有点自卑的，清高只是为了掩饰这种美来由的自卑。
　　“你知不知道我很辛苦？
”　　“⋯⋯”书璐看着他，说不出话来。
她的心里，竟有一丝丝心疼。
　　然后他便毫无预警地吻住了她，吻得她再也不想放开了。
　　回忆到这里，书璐闷闷地想，她和易飞之间有太多浪漫的事，每一件写出来都仿佛是某本言情小
说的俗套情节，多了就觉得有些敷衍。
不过他们的结局并没有落俗套地“王子公主幸福地生活”，又或者，王子与公主确实幸福地生活了，
只是这个公主不再是她，而换成了三号床。
　　很多年后，书璐仍记得跟易飞在一起时地某些浪漫而动人的情景，不过那对她来说就像是在看某
出爱情电影，不太真实。
　　失恋的时候，她每天要吃五顿，一个月内胖了十公斤。
有一天她站在镜子前，看到自己的样子，情不自禁地留下眼泪。
于是她又开始节食，每天做很多运动，想瘦回来。
　　在这样生理与心理的双重折磨下，她终于被家人送进了医院。
医生说她差点胃穿孔，她不在乎，不过看到父母担心的样子，她还是有些后悔。
　　姐姐被妈妈派来劝说她，她一边听姐姐的教诲，一边敷衍地点头。
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其实她知道自己想要什么，她只是想要颓废一下，不然就无法纪念这段对她来说“刻骨铭心”的感情
——只是后来事实证明，很多当时我们觉得刻骨铭心的事，最后未必如我们想象中这么重要。
　　然后突然有一天，姐姐跟她说：“介绍一个人给你认识。
”　　她做梦也想不到，书玲带来的是这个严肃而不苟言笑的老男人。
　　坐在咖啡馆里，她想，家人一定是急疯了。
　　“你好。
”裴家修绅士地欠了欠身，然后落座。
　　两人相对无话。
　　书玲干笑了两声，说：“Harry是我们在普林斯顿的同学，他很厉害，是经济学博士，现在在银行
做事。
”　　书璐猛吸了口橙汁，也捧场地干笑了两声，心想：比起跟他约会，或许她更愿意听听他的外汇
分析。
　　“这是我妹妹曹书璐，去年刚毕业，现在在电台工作。
”书玲好像并没有觉得冷场，仍饶有兴味地介绍着。
　　家修礼貌地微笑了一下，书璐惊奇地盯着他，原来这位大叔是会笑的。
　　接下来，是没有预告的冷场，头顶有一群乌鸦飞过⋯⋯　　书玲为了活跃气氛，绞尽脑汁想找话
题，但不知怎么会说起汇丰的基金，接下来的整整四十分钟就成为两位经济学家间专业的分析评论与
交换意见的时间。
书璐完全插不上话，于是顺手从旁边的书架上拿些杂志来看。
　　他们的第一次正式见面就这样无惊无险地度过，书璐甚至记不起当时看了一本怎样的杂志。
回到家后父母问她怎么样，她敷衍地说还不错，于是他们又分头打电话给书玲，想追问情况。
书璐关上房门，褪下特地穿上的高跟鞋，猛地倒在床上。
　　她感到一丝疲倦，不是身体，而是心灵。
她对人与人之间的关系产生了一种迷惘，究竟，成为恋人成为夫妻，需要怎样的维系与勇气？
　　她不懂。
　　在过去的二十多年里，她以为什么都是可以学的，学了就会懂。
可是爱情，她不知道怎么学，所以更加不会懂。
　　或者，爱情根本不需要懂。
　　九月，台里准备筹划一个新的读书节目，领导推荐了书璐去考，最后确定留下面试的，只有她和
一个叫陆小曼的女孩。
　　在试场外，她见到了这个留着长发的女孩。
第一眼看到小曼，书璐觉得她看上去更像忧郁的黛玉，而不像那个有点泼辣的诗人太太，但后来她终
于知道，此陆小曼比起彼陆小曼更加泼辣。
小曼笑起来有两个很深的酒窝，一下就掩盖了她忧郁的气质，书璐一直觉得，她真是一个很有魅力的
女人。
　　面试之后，台里决定由她们两个搭档主持这个读书节目，节目的名称就叫做“书路漫漫”。
于是书璐开始忙起来，每天去图书馆查阅资料，回到家的时候经常已经十一二点，不过她却偷偷地有
点享受这样的忙碌，好像人生终于有了一个小小的目标。
　　星期六早晨，姐姐打电话来，说要约书璐和家修再出去一次，她找借口说要去图书馆便回绝了。
过了一会儿，姐姐又打来，说家修也要去图书馆查资料，所以叫她们下午一点在上图门口碰面。
　　书璐看着手中被姐姐挂断的电话，有点百思不得其解，书玲究竟是用了什么方法把老男人逼出来
的？
　　无论如何，书璐还是在一点的时候准时到了上图，裴家修已经等在那里了，他穿了一身标准的马
球休闲装，她突然有一个疑问：他是不是在任何时候都是这样一丝不苟的？
　　两人一起上楼去了资料室，令书璐有点吃惊的是，他竟也有上图的读书卡，在书桌前坐下后，还
拿出一本大笔记本和一叠资料——原来他是真的来查资料的啊。
　　书璐突然有些汗颜，她虽然不愿意跟老男人约会，但是他的学识和教养令她很崇拜，无论如何，
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他绝不是一个令人讨厌的人，相反书璐觉得能够从他那里学到很多东西，所以也不感到有些排斥了。
　　她也开始了自己的工作，两人就这样各自忙了一下午，好像都忘记了彼此的存在⋯⋯　　到了吃
饭的时候，收拾了一下，书璐提议去对面的面馆，家修没有反对。
　　在面馆里，她们不约而同地点了叉烧面。
书璐想或许自己该说些什么，便问：“你怎么认识我姐姐姐夫的？
”　　“留学生同学会。
”他抿了抿嘴，回答的时候脸部线条没有那么严肃了。
　　“你真厉害，经济学博士。
”　　他微笑了一下，只说了句“Thankyou。
”就再也没下文。
　　书璐突然好笑地想，怪不得这位仁兄一把年纪了还没结婚，原来是闷葫芦一个，不过既然没把他
当约会的对象看待，书璐也开始肆无忌惮起来：“你平时就这么闷的吗？
”　　“还好。
”原来他敷衍起来也喜欢跟她用一样的词。
　　“你平时看书吗？
”　　“当然。
”　　“看什么书？
”　　“都看。
”　　“言情小说也看吗。
”书璐存心问。
　　家修顿了顿，像是在回想，然后说：“我比较喜欢看张小娴。
”　　书璐目瞪口呆地望着他，虽然她并不知道张小娴是谁，但看起来他并不是在敷衍她。
　　“那⋯⋯你比较常看的是什么书？
”　　“财经类。
”　　书璐干笑了两声，看来普林斯顿的经济学博士并不是那么高深难懂的人：“如果有人抢了你的
信用卡，问你密码，你也会照实说吗？
”　　“看情况。
”
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媒体关注与评论

　　平淡中见真情是最难的，这对作者的文学素养有极高的要求。
故事不能拖沓，却要交代清楚，脉络清晰，人物要丰满又不能用力过度。
我觉得作者都做到了。
现在这样正面的、温暖的、无第三者的文真是极少，感谢十三少给我带来的清新和感动。
　　lseabella　　　　我为什么喜欢这篇文?大概是因为我喜欢作者笔下平淡却又不矫饰的感觉，叙事
不浓烈，很多人可能不会喜欢这样简单不煽情的写法，不过这样举重若轻其实更需要笔力和底气，毕
竟它并不等同于笔力弱、眼界窄的作者经常会表现出来的那种漂浮和急躁——Violaatti
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编辑推荐

　　《爱与乐的彼岸》介绍了在忘掉爱情的，最初，我想知道人生的彼岸，究竟有些什么，但现在我
明白，没有你的未来是空。
　　此岸有爱，彼岸花开，属于我们的爱与乐的彼岸，是什么⋯⋯晋江年度TOP榜蝉联桂冠，感动千
万读者温情之作，完美演绎东方式《傲慢与偏见》看十三少深情讲述爱的追寻与救赎。
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