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内容概要

余秋雨先生为之倾情作序沪上著漫画家联袂插图，百万家庭学礼仪必读教材。
    实实在在地谈礼仪，这件事我们已经做得太晚了。
终于有一天，一些人明白了，当务之急不是从整体观念上忿恨，抱怨，叹息，而应该诉诸行为，诉诸
细节，切实地改变具体的行为规范，行为在先。
带动观念，观念谈何容易，何不先点点滴滴做起来。
文明与愚昧，野蛮的区别在哪里？
深深浅浅的区别能够说出很多，但最明显的区别就在于有没有礼仪。
    这条界限，我们祖先最早看清梦，因此几千年前就使这片土地成了“礼仪之邦”。
儒家先哲在礼仪上的种种设计，是人类文明的珍宝，后来，西方文明现代化的过程中又建立了大量美
好的礼仪，成为当代文明世界的基本秩序。
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书籍目录

序家庭礼仪  家中没有女王  谁的劳动都应受到尊重  沉默不是金  有理有节话“批评”  赞歌越唱心越甜 
左手和右手  没错认错又何妨  “天马行空”的时代结束了  婚姻“透气口”  理解慈爱  常回家看看  精
神的自尊  若争小可，便失大道  常怀“感激之心”  小主人的“平等地位”  愚蠢的责备  慎唱“颂歌” 
家中有台“录像机”  “心灵圣地”莫侵犯  少不了的问候  家是女主人的一面镜子  介绍一进门第一礼  
主人的风范  送客更有礼  邀请与被邀请  来而不往非礼也  作客之道  病中之谊更珍贵  大喜之日  “告别
”时刻社会礼仪  去向邻居借一盒火柴  “个人收藏”不宜在过道内展示  别让自家的狗讨人嫌  切勿穿
着睡衣招摇过市  停车也要讲礼仪  红灯停，绿灯行  抢座，“丢份”  出租车上的陋习  火车上的礼仪  
不要“大包小包”上飞机  自选购物不可随意而为  医院里，需要整洁安静  阅览室，不要留下你的足音
 静静地听细细地品  参展时应注意的“小节”  从容进出电梯  悬在城市上空的痛  面对“插队”怎么办  
来也匆匆，去也冲冲  关注“手机形象”  从地上捡拾东西的姿态  女士优先之后，请说声“谢谢”  温
文尔雅喝咖啡  “少取多跑”自助餐  刀叉使用，关乎吃相  使用餐巾有讲究  用筷禁忌  除了脚印，什么
都别留下  ⋯⋯职场礼仪涉外礼仪后记
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章节摘录

书摘赞歌越唱心越甜    据说有一种植物，如果有人对着它唱赞歌，它开出的花朵就会特别娇艳。
    妻子说起这件事，然后要求丈夫，每天必须夸她一点点。
    丈夫是个讷于言的人，他把妻子的手按到他胸口，说，爱在这里面。
    可妻子说，你说的爱，我看不到。
丈夫被缠得没办法，就认真地看了一会儿妻子，憋出一句：你的头发真不错。
妻子抱着那一句赞语，在镜子前摆弄了半天：自己的长发果真漂亮极了，飘逸如瀑。
    这以后，妻子每天都要向丈夫“索要”一句赞语，丈夫于是慢慢地夸开了：妻子烧的菜好吃；买的
窗帘好看；读书的品位高；举止十分优雅等等。
凡俗的日子里，妻子身上的亮点，被丈夫一点一点挖掘出来，加在一起，竟凝成璀璨的宝石，妻子焉
能不醉?她因此变得光华灿烂。
而老公，亦很自得：天底下这么好的女人被娶回了家，他焉能不乐?    美好的婚姻离不开赞美。
赞美，既是礼仪的需求，也是生活的动力。
所以，配偶之间应随时随地发现对方的优点，并立即赞赏之，歌颂之，而不要埋没了自己的“发现”
。
    两人之间的赞美，“过”一些也无妨。
因为，放大的优点正是爱情的蜜糖。
    得到赞美的一方除了“再接再厉”，也须给对方适当的回报：发现他(她)的好，感叹他(她)的变化，
使相互间的赞美与欣赏成为愉快的精神会餐。
    P12
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编辑推荐

实实在在地谈礼仪，这件事我们已经做得太晚了。
    二十年前，大家都在为如何摆脱贫困、落后而苦恼；十年前，大家最苦恼的是如何摆脱周围的不文
明了。
摆脱贫困、落后的办法，我们似乎找到了不少；但是，我们显然还没有找到有效的途径来摆脱不文明
。
    《礼仪大学堂》分家庭礼仪、社会礼仪、职场礼仪和涉外礼仪四个部分来介绍礼仪，内容包括日常
生活的方面。
礼仪不是一种训示，不是一种说教，而是一种社会契约。
希望本书能帮我们有效摆脱不文明。
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