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内容概要

“靳三针疗法”是卫生部国家中医药管理局指定的国家级中医继续教育项目，被针灸界誉为“岭南针
变新学派”，在国内外针灸界享有盛誉，为众多针灸临床工作者所崇尚并运用于临床，收到了满意的
治疗效果。
多多年来的临床实践和临床教学中我发现，“靳三针疗法”并不是简单地取穴或在三穴上扎针施治就
可以达到满意的治疗效果。
究其原因，他们对“靳三针”的理、法、方、针、穴原理的理解、掌握还不够深刻和完善。
作为靳瑞教授学术继承人，如果能以“靳三针”的理、法、方、针、穴原理作为重点内容，为临床针
灸医师编写一部实用而有效的有关“靳三针”方而的书籍，是本人多年的夙愿。
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作者简介

袁青，1961年10月出生，1984年以优异成绩毕业于广州中医学院医疗系并留校，从事针灸教学、临床
和科研工作至今近20年，现为广州中医药大学针灸推拿学院副教授，国家中医药管理局批准的全国老
中医药专家靳瑞教授学术经验继承人，长期跟随“靳三针疗法”创始人靳瑞教授从事
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书籍目录

上编 “靳三针”疗法 1、什么叫“靳三针”疗法 2、“三针”的含义 3、鼻三针 4、眼三针 5、耳三针 6
、舌三针 7、智三针 8、四神针 9、脑三针 10、颞三针 11、定神针 12、晕痛针 13、面肌针 14、叉三针
15、面瘫针 16、突三针 17、颈三针 18、背三针 19、肩三针 20、手三针 21、足三针 22、手智针 23、腰
三针⋯⋯下编 “靳三针”论坛
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