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内容概要

　　中国断代史研究诸科中，元代是国际性的项目。
其原因在于这一时段的蒙古民族的历史活动，特具世界性的意义：建都于今北京的元朝，不只取得了
统一全国的成就，而且向外发展，达到今天东欧各地，建立了察合台、钦察、伊儿等汗国，既对这些
地区各民族的历史走向发生了重大影响，又把中国传统政治经济和思想文化发展的内外交流，推到一
个更高更广的层次。
为此，全面地了解和研究我国元代和蒙古民族活动的历史有必要参考和利用传统载籍以外的更多的历
史文献。
本书作者多桑以东方学家著闻，这部译自法文的巨作，参用了大量的阿拉伯文和波斯文的史料，不仅
对蒙古民族在中亚西亚及欧洲的活动史实作出详细叙述，也为《元史》等传统载籍的研究运用，提供
了丰富的参考资源，以此获得中外学者的高度评介和广泛使用。
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章节摘录

　　新帝仅知耽于逸乐，任伯颜（Bayan）、撒敦为丞相。
撒敦者，燕帖木儿兄也。
未几死，以燕帖木儿子唐其势代其位。
时妥欢帖睦尔已立燕帖木儿女伯牙吾氏为皇后。
唐其势忿伯颜独秉政，因潜蓄异心，谋立皇帝蒙哥孙昔里吉子晃火帖木儿。
唐其势叔答笞邻答里，弟答刺海，皆与其谋。
宗王彻彻笃告变，唐其势入宫时，伯颜等掩捕获之，并杀其弟答刺海（1335年8月）。
时答刺海走匿皇后座下，后蔽以衣，左右曳出斩之，血溅后衣。
伯颜使人并执后，后呼帝日：“陛下救我。
”帝日：“汝兄弟为逆，岂能相宫廷变乱与内讧之频起，政府之柔弱，中国人遂乘势起兵，冀脱蒙古
之羁束。
1337年，广东、河南、四川等地同时兵起，寻皆讨平之。
然朝廷疑汉官甚，禁止中国人不得置军器，凡有马者皆拘入官。
又禁中国人不许习蒙古字。
　　伯颜，蔑儿乞部人也。
既诛唐其势，独秉国钧，遂专权自恣。
以所养弟之子脱脱宋君荣、冯秉正书著录之名如此，今从《蒙古源流》写作Toktagha宿卫，侦帝起居
。
伯颜构陷郯王彻彻笃，奏赐死，帝未允，辄杀之。
又擅贬诸王二人，帝不胜其忿。
脱脱遂乘间自陈忘家徇国之意，密谋出伯颜于外。
一日乘伯颜出猎，乃草诏数伯颜罪状，不许入城。
流窜中国南方，道死（1340年），以脱脱父马札儿台为右丞相。
同年，妥欢帖睦尔诏废文宗庙主，迁文宗皇后于东安州。
寻死，放燕帖古思于高丽。
未至，月阔察儿害之于中道，下诏暴其叔婶之罪，此诏可补史文之阙。
诏日：“昔武宗升遐，太后惑于俭慝，俾皇考出封云南，英宗遇害。
我皇考以武宗之嫡远居沙漠，亲王大臣同心翊戴，于时以地近，先迎文宗暂总机务。
继知天理人伦所在，假让位之名，以玺来上。
皇考推诚不疑，即立为皇太子。
　　文宗当躬迓之际，乃与其臣月鱼不花、也里牙、明里董阿等谋为不轨，使我皇考饮恨上宾，归而
再御宸极。
又私图传子，乃构邪言，嫁祸于八不沙皇后，谓朕非明塞之子，遂俾出居遐陬，内怀愧嫌，则杀也里
牙以杜口。
上天不佑，遂降殒罚。
叔婶不答失里怙其势焰，不立明考之冢嗣，而立幼稚之弟懿琳质班。
　　奄复不年，诸王大臣以贤以长，扶朕践祚。
赖天之灵，权奸屏黜。
永惟鞠育罔极之恩，忍忘不共戴天之义。
其命太常撤去图帖睦尔在庙之主，不答失里削去太皇太后之号，徙东安州安置，燕帖古思放诸高丽。
当时贼臣月鲁不花、也里牙已死，其以明里董匦等明正典刑。
”
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