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内容概要

　　《团体咨询的理论与实践》(第6版)是最新的第六版，给读者深入介绍了10种团体理论，同时也穿
插讲解了如何将这些理论付诸实践。
讲者可以看到团体咨询各阶段的操作过程，同时还可学会在多元文化、伦理道德、学校场景和有时间
限制的情境之中如何运用团体咨询理论。
《团体咨询的理论与实践》(第6版)还有配套的教学辅助工具，不仅教读者学会理论，还通过案例应用
、反思练习、音像展示和小测验帮助读者学会实践操作。
柯瑞对10大重要团体咨询理论做了全面的探讨：心理动力学方法、格式塔疗法、阿德勒方法、交互作
用分析疗法、行为主义疗法、心理剧、存在主义方法、合理情绪行为疗法、以人为中心的方法、现实
疗法。
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作者简介

　　杰拉尔徳·柯瑞是加州大学富尔顿分校公共事业系的名誉教授。
他在南加州大学获得咨询专业的博士学位。
他拥有心理咨询师的执照，是美国专业心理学委员会的成员、美国心理学会的会员以及罢休工作会员
。
　　柯瑞于1991年在加州大学富尔顿要校获得当年最杰出教授奖。
他为本科生和研究生讲授有关罢休咨询，经验性罢休、咨询的理论和实践以及相关职业伦理的课程。
他是美国心理咨询方面目前流行的15种教材的作者或合著者，另外曾发表了数目众多的论文。
他的著作《心理咨询和治疗：理论和实践》已经被翻译成阿拉伯语、印尼语、葡萄牙语和汉语等诸多
语种。
《罢休咨询的理论与实践》已出版有中文繁体和西班牙语等版本。
柯瑞和其夫人玛利亚·施纳徳·柯瑞经常共同参与罢休咨询活动，并且在过去25年中相继为美国、墨
西哥、中国、德国、比利时、苏格兰、加拿大和爱尔兰等国家和地区的大学精神健康专业人员进行团
体咨询活动，并且在去过25年中相继为美国、墨西哥、中国、德。
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书籍目录

序言第一部分 团体咨询的基本要素：综观1. 团体咨询的介绍团体咨询的兴起团体咨询综观其他类型的
团体工作跨文化情景下的团体咨询跨文化团体咨询的一般原则2. 团体指导作为团体中一员的团体指导
者转化指导者新手所面临的特定问题团体咨询的指导技术成为多面手的团体咨询师团体活动开始和结
束的技术团体咨询的联合指导发展个人的指导风格鼓励从业者开展调查研究3. 团体咨询的伦理规范和
职业操守团体成员的权利团体内的心理风险问题团体指导者的职业道德规范团体指导者的价值观对团
体的影响跨文化团体咨询的伦理规范团体咨询技术的操作与误用团体指导者的能力转化指导者的职责
与失职4. 团体发展的早期创段阶段1：组团事务——形成团体阶段2：初始阶段——定向和探索阶段3：
过渡阶段——应对阻抗5. 团体发展的后期阶段第二部分 团休咨询的理论取向6. 团体精神分析疗法7. 阿
德勒团体咨询8. 心理剧疗法9. 团体的存在疗法10. 以人为中心团体疗法11. 格式塔团体疗法12. 交互作用
分析疗法13. 团体行为疗法14. 合理情绪行为的团体疗法15. 团体的现实疗法第三部分 整合和应用16. 类
同、比较和整合17. 团体的开展：整合性的视角人名索引主题索引
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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