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内容概要

本书内容涵盖出生婴儿的观察、喂养、预防、保健、疾病认识与处置，内容浅显易懂，为人父母平时
可翻阅，应急时可查阅，是家中不可多得的手边书。
   养儿育女是一门艺术，用深切的感情去了解、倾听并帮助他们，为人父母者才能溶入这美好的养儿
育女艺术中！
本人乐于作序推荐吕医师大作给e世代的父母，以培养优质的下一代。
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作者简介

吕适存，1947年11月9日生，台北中山医院小儿科主任，资历：美国医师执照考试及格；美国芝加
哥COOK COUNTY医院；新生儿ICU研究员；审定小儿科讲师，副教授；三种小儿ICU婴儿室主任；
台湾儿科医学会；常务理事；台湾儿科医学会；研究教育委员会，主任委员。
著作：1.实用
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书籍目录

推荐序自序诞生第一章 认识新生儿 新生儿的生理特征 令人担心的“异常”现象 新生儿的反射动作 新
生儿筛检 新生儿黄疸 头部的发育 呼吸 排便与小便 皮肤的问题第二章 日常生活照顾 脐带护理 勤换尿
布 宝宝的穿衣哲学 不要用力摇晃、拉手 趴睡好还是抑睡好？
 宝宝能吹冷气吗？
 宝宝夜哭怎么办？
第三章 一岁以前常见的生理状况 婴儿猝死症候群 哭到不能呼吸——闭气症候群 鼻塞、流鼻涕 脖子歪
歪的——斜颈 泪水汪汪或眼屎多 气管有痰——气管软化症 呕吐——胃食道逆流＆肥厚性幽门狭窄 疝
气——肚脐疝气＆腹股沟疝气 阴囊积水＆隐睾症 小鸡鸡太小？
——隐藏式阴茎 要不要割包皮？
第四章 预防注射第五章 饮食与营养第六章 成长与发展第七章 宝宝生病了第八章 过敏·气喘·感冒第
九章 婴幼儿常见疾病第十章 意外与急救
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评按说外行不可推荐内行，但我看了他的书，我内行了。
我很高兴做此推荐——李敖��  
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