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内容概要

本书是著名历史学家葛剑雄教授学术研究精华的总结，该书本着“面向大众，要让普通读者能够读懂
，感兴趣”这一原则，深入浅出，用一种通俗的方式介绍中国疆域的变迁以及关于疆域的历史掌故。
阅读本书，它带你了解历史上中国疆域的沿革，体会人口迁移、民族融合的内涵，感受历朝历代疆域
掌故的惊心动魄。
作者严谨的学风，睿智的眼光，广阔视野以及生动鲜活的撰述方式，一定会带给你一个全新的中国疆
域文化读本。
　　“中国”现身于三千余年前的青铜器上；汉朝、汉族得名于两千多年前刘邦所封的汉水之滨；两
百多年前的清朝疆域酷似一张秋海棠叶子；一百多年前的中国国土开始演变为雄鸡形状；普天之下，
四海之内，千秋兴亡，可歌可泣，可读可观。
什么样的地理位置可以成为首都？
为什么西安、洛阳、南京、北京会成为历朝古都？
⋯⋯葛剑雄教授以历史大家的眼光向你介绍这些古都的特殊之处，让你了解中国疆域的沿革、体会首
都迁移的内涵、感受迁都背后的深层内涵。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<历史上的中国>>

作者简介

葛剑雄，祖籍浙江绍兴，1945年出生于浙江湖州，历史学博士，复旦大学图书馆馆长，中国历史地理
研究所教授。
教育部社会科学委员会委员，中国地理学会历史地理专业委员会主任，中国秦汉史研究会副会长，中
国史学会理事，上海市历史学会副会长，HISTORICAL GEOGRAPHY编委。
从事历史地理、中国史、人口史、移民史等方面研究，著有《中国人口史》（第一卷）、《中国移民
史》（第一、二卷）、《西汉人口地理》、《统一与分裂：中国历史的启示》、《中国古代的地图测
绘》等。
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书籍目录

序言：中国的历史、疆域与历史地图　“疆域”与“领土”　了解历代疆域变迁与学习历史的关系　
秋海棠与雄鸡　疆域变迁和历史地图　历史地图的编制：裴秀、杜预、贾耽和税安礼　清代杨守敬集
古代地图研究之大成　中国历史地图的里程碑——《中国历史地图集》　“中国”的来历和变化　中
国古代疆域的类型1.走向统一国家的漫长历程：先秦　从部落联盟到王朝——三皂五帝到夏　盘庚迁
殷　溥（普）天之下，莫非王土——西周的疆域　周幽王“烽火戏诸侯”　弦高犒军和春秋战国诸侯
兼并2.中原王朝疆域的扩大和稳定：秦汉时期　第一个统一的中原王朝的建立　郡县制的形成和巩固
　西汉初的困境　汉武帝的开疆拓土　匈奴和其他边疆政权　东汉的疆域　边疆诸族的内迁和扩张3.
长期的分裂与短暂的统一：三国至南北朝　三国鼎立的形成　乱世群雄的角逐：十六国的兴衰　对峙
中的稳定：北方的统一和再分裂　北方的局部扩张的南方的退缩4.从大统一到大分裂：隋、唐、五代
时期　隋朝行政区域的扩大　空前的开拓：唐朝前期的疆域　强盛后的衰落：唐朝中期以后的疆域　
边疆政权的消长　大分裂时期：五代十国5.分裂的延续和结束：宋、辽、金、元时期　“黄袍加体”
不再重演　北宋和南宋的疆域　辽、金和其他政权的疆域　牧业民族一统天下：元帝国的建立6.退缩
中的中原王朝：明时期　奴尔干都司的设置和撤销　北方和西北诸卫所的内迁　南方和西南的退却　
对西藏主权的延续　其他政权的疆域7.统一中国疆域的最终形成：清朝时期　东北地区的统一　从人
关到平定台湾　击败噶尔丹，蒙古归一统　对西藏主权的确立　天山南北路归入版图，极盛疆域最终
形成　帝国主义入侵使疆域变形　侵夺中国领土最多的是沙皇俄国结语：统一的中国疆域的形成是历
史的必然　各族人民的共同奋斗　生产力的发展推动统一　顺应历史潮流的政策巩固了中国疆域　落
后腐败导致国土沦丧　为实现祖国统一大业而奋斗
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编辑推荐

《历史上的中国:中国疆域的变迁》是著名历史学家葛剑雄教授学术研究精华的总结，该书本着"面向
大众，要让普通读者能够读懂，感兴趣"这一原则，深入浅出，用一种通俗的方式介绍中国疆域的变迁
以及关于疆域的历史掌故。
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