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内容概要

　　《新尤物主义》里作者道尽了所有我知道的事情，也对自己的方向更加坚定。
我列出了一些成为性感女人需要的条件和技巧；希望让所有想成为新尤物的女人都更加了解该怎么去
做。
想要成为万人迷？
你只缺少一点点性感！
 你明明很美丽，却总觉得还少了点什麽？
⋯⋯其实，你只需要再多一点性感的自信魅力。
现在，“美丽达人”佩慈便要跟你分享她多年来钻研如何表现性感自信的终极秘密，从美肌、膨唇、
美胸、翘臀，到纤腰、美腿和秀发，再加上针对脸部特殊问题的保养心得，以及坊间各种保养品的使
用评价，总之，就是要让你从头到脚都能完美的展现自己。
美丽没有侥幸，“新尤物”的主张就是要全身都美！
当你培养出新尤物的自信时，想不迷人都不行哟！
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作者简介

吴佩慈，10月4日生，天秤座，血型B，身高170CM，体重48Kg。
个性独立自主、好恶分明的她，喜好芭蕾舞、法式甜点烘焙，兴趣唱歌、表演、阅读、写作。
国三时在麦当劳被发掘，因而踏入演艺圈，高一时开始拍广告，19岁时发行第一张唱片因而踏入演艺
圈，曾经为口香糖、化妆品等无数知名商品代言。
有“九头身怪怪美女”名号的佩慈，拥有四分之一的美国血统，Cool味中又带着率直任性。
她从小表演欲就十分旺盛，喜欢将幻想化为实际，喜欢所有新奇甚至怪异的事物，在新生代艺人中可
谓集天使与魔鬼的特质于一身。
佩慈曾旅居日本多年，除了拥有丰富的模特儿经验，更吸收了许多全方位的专业美容知识，并发展出
自己的一套独特见解，堪称哈日一派的美容女神。
著有畅销书《美丽达人》。
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章节摘录
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编辑推荐

为什么想要成为尤物？
尤物是不是都要性感？
性感真的比较好吗？
我想答案是肯定的，让自己的美藉由性感去表现其实也是一种对自我的肯定。
性感可不是一件随便的事，而是一种技巧、一种哲学，或者说是一种才能。
性感是一种自信、自我魅力的表达，我不怕别人认识我，因为我用我的自信去面对大家。
自信来自于对美的要求、对自我的执著。
希望这《新尤物主义》能让大家了解我的自信出于何处。
我也希望这《新尤物主义》能对你活得更加自信与开心有所帮助。
相信我，没有人比你更加动人
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