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前言

那是在一个寒冬的夜晚，2500多名美国各界成功的绅士和女士们聚集到了宾夕法尼亚饭店的大舞厅。
刚到7点半钟，宽敞的舞厅内早已经座无虚席，但是直到8点，仍然还有不少人走进舞厅，而且大家都
兴致很高。
没过多久，宽敞的舞厅就挤满了人，那些来得晚的人开始挤占没有座位的空地。
这么多人，在经过了一天的劳累之后，晚上还情愿跑到这里来，辛苦地站上一两个小时，这是为什么
呢？
难道他们是来看著名模特的时装表演吗？
或者他们是想看一场自行车比赛？
或是著名演讲家克拉克·盖博亲自登台发表演说？
不，都不是！
这些人是因为看了报纸上的一则广告之后，才不约而同地赶来这里的。
两天前，这些人在阅读《纽约太阳报》时，看到了一整版的广告，内容是：你想增加你的收入吗？
你想流利地表达你自己吗？
你想做一个成功的领导者吗？
那么，就请。
也许你会认为这又是老一套的骗人伎俩。
但是，不论你是否相信，就在地球上这座最繁华的大都市中，虽然有25％的人处于失业，需要靠救济
金生活，而且当时的经济十分萧条，却仍然有2500人被这份广告吸引，涌向宾夕法尼亚饭店。
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内容概要

戴尔·卡耐基，世界著名成功励志大师，美国“成人教育之父”。
20世纪早期，美国经济陷入萧条，战争和贫困导致人们失去了对美好生活的愿望。
而卡耐基独辟蹊径地开创了一套融演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的教育方式，运用社会学
和心理学知识。
对人性进行了深刻的探讨和分析。
卡耐基成人教育课堂上讲述的许多普通人通过奋斗获得成功的真实故事，激励了无数陷入迷茫和困境
的人，帮助他们重新找到了自己的人生，过上了快乐的生活。
    接受卡耐基教育的有社会各界人士。
其中不乏商界巨擘、军政要员，甚至包括几位美国总统。
卡耐基在实践基础上撰写而成的著作，是人类历史上最畅销的成功励志经典。
他的主要代表作有《人性的弱点全集》、《人性的优点全集》、《语言的突破全集》等。
这些书出版后。
立即风靡全世界，被誉为“人类出版史上的奇迹”。
    本书汇集了卡耐基的思想精华和最激励人心的内容，是作者最成功的励志经典荟萃，出版后立即获
得了广大读者的热烈欢迎。
只要不断研读本书，相信你也可以发掘自己的无穷潜力。
创造辉煌的人生。
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章节摘录

我们一般以你现有的基础为起点，逐渐使你成为自己想成为的人。
而你所需要做的，就是积极配合——当然是积极地学习书中的各种建议，并将它们应用于一切需要说
话的场合，并且坚持不懈。
如果你想快速了解本书的梗概，以下四条指引十分有用：一、学习别人的有效经验。
激发自己的勇气不论如何，绝对没有任何一个人是天生的演讲家。
在人类历史的某些时期，当众演讲是一门精致的艺术，演讲者必须谨遵修辞法与优雅的演讲方式，因
此那时想成为一名优秀的演讲家是十分困难的事。
但是，时至今目，我们却将当众演讲看作是一种交谈，只不过是交谈的范围有所扩大而已，从前边说
边唱的演讲方式和如雷贯耳的声音已经永远过去了。
当众演讲并不是一门封闭的艺术，它也不像许多教科书中所说的那样，必须经过多年的美声以及十分
艰苦的修辞训练之后才能取得成功。
我的教学生涯几乎全都致力于向人们证明一点：当众演讲其实并不困难，只要你能遵循一些简单却又
十分重要的规则，就可以做到这一点。
1912年，当我在纽约市第125大街的青年基督会开始从事成人教育工作时，对这一点和学员们一样一无
所知。
我早期的教育训练方法，和我自己在密苏里州华伦堡大学读书所接受的教育方式差不多。
但我很快就发现自己错了：我竟然将那些久经商场的人士当成大学一年级的新生来教训了。
我用演讲大师韦伯斯特、柏克皮特及欧·康内尔等人为例来教他们，只不过是一味模仿，事实上对他
们毫无用处。
我所教的学员，他们需要的是足够的勇气，感于在商务会议上站出来，向各位与会者做一番明晰而连
贯的报告。
于是，我抛掉了所有的教科书，只教给他们一些简单的概念，让他们在会议上直接而简明地陈述自己
的内心观点，直到他们的报告词达意尽，深入人心。
这个办法果然取得了一定的效果，以至于他们毕业后，希望能够再回来学习更多的东西。
我希望大家有机会去我家，看看世界各地的学员寄给我的感谢信。
这些信有的来自企业界领袖，他们的大名常常可以在各大报纸如《纽约时报》和《华尔街日报》见到
，也有些信来自州长、国会议员、大学校长和娱乐圈影视明星，还有些信来自企业中已经或尚未接受
训练的主管人员、技术工人、工会成员、大学生和职业女性⋯⋯当然，更多的信则是来自家庭主妇、
牧师、教师，他们全都是一些默默无闻的普通人。
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编辑推荐

《卡耐基口才全集》：世界上最伟大的成功励志导师，世界上最具影响力的励志经典，国内权威卡耐
基作品译本
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