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前言

　　五个多月前，我在给《展望》撰写的一篇文章中，曾建议把《卡尔·威特的教育》这本久负盛名
的教育经典翻译成英文，当时丝毫没有想到这个建议很快会由我本人协助付诸实施。
从来没有哪项工作能够像它那样对我有如此强烈的吸引力！
这本由威特对他儿子接受家庭早期教育所做的叙述。
应该被毫无争议地列为教育作品中最具启发意义、最有用的优秀作品之一。
　　在我对这本教育经典做出这种评价的同时，也充分意识到一个事实。
那就是，尽管它从最初问世到现在已近百年，可它却并没有走人大众的视野，甚至许多在现代“教育
科学”领域博学多才的人们，都对它知之甚少。
实际上，我在做了一番认真查询之后发现，自己从哈佛大学图书馆珍藏室中找到的这本《卡尔·威特
的教育》德语原著，在整个美国也仅此一本。
　　威特的德文原著为何遭遇冷落　　威特的这本德文著作暂时落入被人遗忘之角落，原因主要有以
下两点：　　第一，原著使用了大量含义深刻却非常古怪的德语短语。
使读者阅读起来很困难。
整部原著内容冗长，印出来超过1000页，而且其中相当一部分专题讨论的内容没有多大重要性。
这不仅让读者阅读时失去耐心，也无法让读者充分认识到威特不厌其烦地阐述的教育方法的价值。
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内容概要

呈现于读者面前的此中文版主要包括两个部分：上篇是根据1914年英文版原版翻译的《卡尔·威特的
教育》原译本；下篇是对原版内容的解读与实践方法，是对原书中的早教思想与实际运用的进一步续
展，便于读者更好地理解和运用。
 正如作者所言，本书并非一本教人如何培养天才之书，而是一本写给所有为人父母的早期教育指导手
册。
相信本书能唤起国内读者对早期教育的重视与正确认识。
愿您的宝贝伴随此书健康成长，聪慧而快乐！
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作者简介

卡尔&#8226;H&#8226;G&#8226;威特，一位德国乡村牧师，因不满足于当地人那种安逸闲荡、无所事事
的生活，自儿子小卡尔&#8226;威特出世以后，便倾心于对孩子的早期教育与智力开发。
他主张“对儿童的早期教育应始于最佳时机”，这与当时人们普遍所持的“孩子教育自上学开始”的
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书籍目录

前言上卷：卡尔·威特早期教育法则第1章 本书为真心爱孩子的爸爸妈妈而写无论学校的校长和教师
们学识多么渊博，教学能力多么强，对教育孩子怀有多么良好的愿望，如果孩子的家长不能做好孩子
的早期家庭教育，甚至与学校教育所做的努力背道而驰，那么学校教育无论如何也收不到良好的成效
。
第2章 孩子成材取决于天资还是后天教育确定人的天赋和教育艺术在育人方面所扮演的相关角色．不
仅是困难的，实际上是完全不可能的，因为在教育的过程中，二者相辅相成。
第3章 始料不及的巨大反响当时人们普遍抱着这么一种偏见：过早对孩子开始教育，并不利于孩子的
健康成长。
他们还煞有介事地举出一些例子，来说明早期家庭教育给儿童带来的危害，并且把接受过早期家庭教
育的儿童诬蔑为“温室里培养出来的，弱不禁风的产品。
第4章 培养孩子独立离不开关爱我们从来到这个世界到离开这个世界，一直都需要接受教育，我们通
过生活的磨炼，通过历经兴衰，通过结交朋友，通过与人谈话，不断地提高自己，直至走向完美。
在这个过程中，我们一直需要接受教育，而且这种教育永远不会结束。
第5章 每个智力平常的孩子都能成为非凡之人每一位智力平常的孩子，只要得到适当的教育，都能够
成为才华横溢的人。
如果一架钢琴没有了琴弦，无论一位钢琴家的技艺多么精湛，他都无法在琴键上弹奏出动听的钢琴曲
。
第6章 把孩子培养成世人最美好的人当我考虑如何对孩子进行将来的教育时，却遗憾地发现，如今社
会上培养出来的许多只知道关起门来做学问的学者都体弱多病，毫无生气。
不懂得社会交往，成了书呆子似的人。
第7章 让孩子养成爱思考和观察的习惯教育占据着很高的地位，而且地位之高大大超出了我们的想象
。
我们如果从所谓的正常辅导的角度去审视它的话，永远也不可能认识到这一点。
第8章 如何向孩子传授知识人的智力一旦得到开发，便时常会促使人们去开辟新的道路，沿着这条道
路不断前进，他们便能收获令人难以置信的累累硕果。
第9章 早教能否让儿童保持持久优势如果早期开发将给你孩儿子带来持久的优势，那么它也必须按部
就班地进行。
人的思维能力的增长通常持续到21岁，此后人的知识和经验有可能增加，但思维能力很难再大有增加
。
第10章 早期教育中的道德教育和智力培养对孩子智力的培养涉及让孩子掌握语言技能，正确地思考，
善于提出问题，积极寻求答案，必要的时候对错误的意见能够反驳。
第11章 对孩子的教育越早越好我们必须尽早教育我们的孩子，而且除此之外，我们还应该设法使孩子
来到世上时尽可能不要因我们自身存在的缺点而出现生理缺陷或智力低下。
第12章 培养孩子谦逊的品质真正的表扬，并不会令人厌倦。
它的表达方式应该是温柔的一瞥、手部的轻轻一按、发自内心的几个字、有时甚至是往面颊上的轻轻
一拍或一个亲吻，但最为重要的是关爱与仁慈，或者为了受表扬者的好处而采取的受欢迎的行为。
第13章 玩具与智力开发无论卡尔的玩具有多么少，也无论乡下的冬天是多么的漫长，他从来都没有精
神不振过，也从来没有对他的玩具感到厌倦。
相反，他看到自己的玩具总是非常兴奋。
第14章 是否让孩子与其他伙伴玩耍人们最好还是放弃那种有害的成见，即孩子们只有与其他孩子一起
玩耍才能够幸福和快乐。
第15章 孩子的饮食与营养健康与良好的心境是两件无价之宝。
我们很少放过或者从来不放过任何能够赞美它们的机会，更不愿为缺少这样的机会而感到遗憾。
第16章 培养孩子的公正和责任心绝对服从非常重要，而且远比一个人通常想象的重要得多，因为有的
孩子会一再迷恋于做某种伤害自我的事情。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<卡尔·威特的教育>>

第17章 如何让孩子学会读写讲故事实际上是卡尔的早期教育中的一个基本部分。
然而我没有办法将其完全推荐给其他的父母——尤其是为向孩子灌输特别需要的教训而发明和讲述的
故事。
第18章 将学习与玩耍谨慎地分开我坚持了我本人的教育方法，即小心地将工作与嬉戏区分开来。
这两种活动当中的每一种都具有并保留了其特殊的方式。
第19章 如何对孩子施行奖赏勤奋工作是一个准备过程，它可以使一个人通过某种世俗的方式获得幸福
，而高尚的行为能够使一个人产生某种非同寻常的满足感。
第20章 如何教孩子学习语言要想让一个孩子喜欢读任何语言，要想让他有效地掌握那门语言，只需满
足一个条件即可，那就是给他提供明白易懂的作品，而且最好是专门为孩子们而写的那些作品。
第21章 如何对孩子进行科学方面的教育如果一个人对博物学、物理学及化学深有研究的话，他可以告
诉一个孩子多少与这类现象有关的知识啊!第22章 如何培养孩子的审美力我从来不买对我的环境来说过
于华丽的东西。
也从来不为卡尔购买任何不真实、不美丽的绘画作品。
第23章 早期教育结出的硕果每一位成年人的道德生活中发生的每件事情，永远与他以前道德生活中曾
经发生过的事情相关联，成年人结出什么样的道德之果，主要是由他童年时代心灵所撒播的什么样的
道德种子来决定的。
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章节摘录

　　有了这些材料，卡尔可以建造很多东西，起初是在我或他妈妈的帮助下建造，然后便由他独立建
造：大、小房屋，宫殿（尤其是他曾经见过的宫殿），外屋，谷仓，马厩，桥梁，教堂，塔楼，篱笆
，凉亭，等等。
在每座建筑中，他都安排了人、牲畜或器皿；谷仓中存放着玉米或禾秆，阁楼里存放着干草，木料间
里存放着木头，地窖和食物贮藏室里存放着其他东西。
　　禾秆和干草很容易找到；花园里就有，他妈妈会把它们交给他，或者他自己去取沙子、泥土、鹅
卵石等等。
人和动物可以用芜菁根雕成，然后安上用木头做成的腿。
器皿通常是由纸做成的。
　　卡尔于是就成了房子的主人。
他有了妻子、孩子和仆人；他还要照看马匹、牛、猪、鸡、鹅、鸭子，等等。
他对一切都格外留心，时刻牢记着他还短缺什么。
　　任何人都不难看出这为父母和孩子们开辟了多么辽阔——我愿说多么不可估量、多么多产——的
一片沃野。
一个受到正当教育的孩子会在建造的过程中度过每一天，因为他时刻都在思考，在努力发现新的东西
，并以各种各样的方式进行自我教育。
　　通过这种方式，卡尔有一次发现了带空隙建筑的艺术，由此双倍甚至三倍地利用了他的石块儿。
他对此感到非常高兴，他的建筑技巧也从此得到了极大的提高。
自然，我们对他的发明给予了适当的表扬。
　　玩玩具是为了激发孩子的求知欲　　无论卡尔的玩具有多么少，也无论乡下的冬天是多么的漫长
，他从来都没有精神不振过，也从来没有对他的玩具感到厌倦。
相反，他看到自己的玩具总是非常兴奋。
　　大多数孩子的玩具都非常多。
以致它们对孩子来说全都变成了无关紧要的东西。
到了最后，他们变得对任何事物都不再感兴趣了，因为他们的愿望已经得到了满足。
他们总是不断地要求父母给他们买新的和比较昂贵的玩具，目的仅仅是要拥有其他孩子也都拥有的东
西。
如何才能适当利用这些东西，它们能够为他们提供什么样的帮助和乐趣等等，这些并不是他们所关心
的问题。
他们宁愿不去关心自己已经拥有的玩具，而一心想得到他们所没有的玩具，而这对他们未来的生活是
非常有害的。
他们要求自己的圣诞礼物一定要非常昂贵，却从来不去利用它们。
然而，数量虽少但能够被以多种方式加以利用的玩具却往往会给卡尔带来无限的乐趣。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　尽早教育你的孩子，但需要你去身体力行。
　　——卡尔·威特　　为什么诸多神童同时集中于哈佛大学，世上根本不可能有这么多的巧合现象
，这全是受益于《卡尔威特的教育》的结果。
　　——[日]木村久一（日本著名教育家）　　我根本想不到，由哈佛图书馆的这本孤本藏书所传播
的教育思想，最终会把刘亦婷引向哈佛刘亦婷被几所世界名校看中的优秀素质，就是用该书中的方法
打下的基础。
　　——刘卫华（《哈佛女孩刘亦姆》作者）　　这本书出来以后，小孩子可以多发些笑声，父母也
可以少受烦恼这本书是儿童幸福的源泉，也是父母幸福的源泉。
　　——陶行知（著名语文教育家）　　约五年前郑晓沧（宗海）介绍给我两本书看：一本是Bruce
and wiener所著之《卡尔威特之教育》⋯⋯我读了这两本书之后，对于家庭教育之兴趣，就格外来得浓
厚了，所以对于这两书的著者我固然十分感激。
　　——陈鹤琴（著名教育家）
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编辑推荐

　　据1914年英文版翻译，真实呈现哈佛馆藏本精髓，解密受益于此书的15位早期教育天才的成功案
例。
　　孩子的教育始于其智力发育之初。
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