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内容概要

本书是笔者教授演唱通俗歌曲歌手十一年来的教学研究成果。
是从教学实践中总结出来的一些有关发声、咬字、演唱等训练手段、方法等方面的理论思考，是一些
在教学实际中解决歌手实际问题所采取的行之有效的具体操作经验。
同时，也是对通俗歌曲及其演唱方法所进行的理论探索与研究。
主要的写作内容是从传统的歌唱气息、腔体的打开与声带的振动等切人，对演唱通俗歌曲的方法进行
了探讨。
提出了演唱通俗歌曲的“斜开”概念，并着重论述了本书的这个核心论题——斜开唱法的理念和训练
方法。
另外，还论述了歌唱声音的打开、声音的关闭、声音的位置、歌唱音质的统一等问题和解决方法，论
述了通俗歌曲及其唱法的特殊性，以及，演唱通俗歌曲的一些注意事项。
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作者简介

徐元勇，博士，音乐学学者，流行音乐文化研究学者。
1964年8月6日出生于四川省阆中市。
曾先后就学、工作于四川音乐学院，天津音乐学院，上海音乐学院。
2001年为南京师范大学音乐学引进教师，同时为南京艺术学院流行音乐学院客座教授。
长期从事中国音乐史学、传统音乐学、中日音乐文化以及流行音乐的研究。
申请和完成多项国家和省部级研究课题。
自1985年以来，在中央、中国、上海、沈阳、天津、西安、四川、武汉、星海等音乐学院学报以及多
家专业音乐期刊上发表音乐论文百余篇。
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章节摘录

　　第一章 通俗歌曲与通俗唱法　　“通俗歌曲”、“通俗唱法”都是很好的称谓。
　　但是，由于“通俗歌曲”、“通俗唱法”这些称谓，在自二十世纪70年代末、80年代初，开始指
向一些新的音乐形式使用至今的这么多年里，没有给予理论的界定，特别是对于“通俗唱法”的演唱
手段和方法没有进行理论的探讨。
因此，音乐界发表许多不赞同把声乐艺术划分为“美声、民族、通俗”三种唱法的意见，对新观念下
已经使用了20多年的“通俗唱法”这一称谓提出了质疑，甚至，有了“通俗唱法”是伪科学等等的见
解。
就学术争鸣而言，这当然属于正常的现象。
笔者多年来也一直严肃地思考有关三种唱法的问题，也很愿意把多年来在教学实践中产生的对“通俗
唱法”的认识，和对“通俗唱法”所做的理论性研究发表出来，以正“通俗唱法”之名，以解通俗音
乐文化之内涵。
虽然属于一孔之拙见，则希望有助于这些问题的澄清。
　　另外，今天的许多专业音乐院校、师范艺术院系已经开始招收包括通俗歌曲演唱专业在内的流行
音乐方面的本科学生和研究生了。
笔者也已经送走了第一批以“学院派”形式，以斜开唱法培养出来的通俗歌曲演唱专业的学生；今天
，大四的学生则正在积极撰写诸如：“从超女现象看中国通俗音乐文化”、“高校通俗歌曲演唱的考
核标准”、“中央电视歌手大奖赛与梦想中国通俗歌手的水平比较”等的毕业论文；大三学生为了建
立自我个性的演唱风格，正在加紧原创歌曲的学习；大二学生为了扩大自己的演唱音域，正坚持每天
早晚的发声肌体的练习；为了大一学生能够一进学校大门就能够有通俗歌曲演唱的专业学习意识，笔
者则给他们首先准备的是有关通俗歌曲和流行音乐理论方面的教育课程，笔者不希望学生在没有搞清
楚什么是“通俗歌曲”、“通俗唱法”、“通俗音乐”、“流行歌曲”、“流行音乐”等概念前就开
始一对一的声乐演唱的技术训练。
因此，本书也首先以让读者清楚概念为目的，先解决一些重要的意识问题。
同时，因为本人执教于高校流行音乐理论研究专业和通俗歌曲演唱专业，有把流行音乐教育“学院派
”中的这一新兴专业建设纳入正轨的愿望，也为了这一专业的学生能够名正言顺的获得理论与实践相
结合的系统学习，因此，需要就“通俗歌曲”、“通俗唱法”这些名称给予一个恰当的说法。
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