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前言

箫是我国民族乐器中最古老的乐器之一。
它的结构简单，音色幽静柔美，独具特色。
受到历代文人雅士、民间艺人和广大人民的喜爱。
它伴随着中华民族的华夏文明走过了几千年的悠久历史，并随着时代的前进，音乐的发展不断的完善
丰富，以新的身姿出现在当今的音乐舞台上，它也必将和我们一道走向音乐的灿烂的未来。
箫是一种在民间音乐中广泛运用的乐器之一。
无论在江南丝竹，广东音乐，福建南音，还是众多的地方戏曲中，都有它的身影。
并经常担任重要的独奏或领奏。
但多年来，历史对箫的记载不十分充分，前人的乐谱也留传下来的不多，对箫的演奏也缺乏系统的整
理，这对箫的发展很不利。
近年来，一批致力于箫艺术发展的志士仁人，在这方面做了大量工作，取得可喜成绩。
我做为一名专业演奏笛箫的文艺工作者，更要在这方面尽到责任和义务。
以编写这本箫演奏教材，献上我的一点微薄之力。
希望对箫的普及和发展做出一点点贡献。
本书是一本箫演奏的基础入门的教课书，教材从易到难，选曲灵活多样，并注意提高练习者的兴趣，
使之在不知不觉中，走入了箫的演奏世界，是一本适合于各种不同年龄的学习者轻松入门的教材。
并通过循序渐进的教材安排，逐渐达到中级以上的演奏水平，只要持之以恒，坚持练习，想成为一名
高水平演奏者就并非难事一了。
愿这本教材能为想学习吹奏箫的朋友们带去入门的钥匙！
愿入门之后的学习道路是一段轻松愉快的旅途！
本书曾在过去几年的销售中得到了广大音乐老师及读者的认同。
此次重新整理、修订后，并在上海音乐学院出版社再次出版。
中，愿学习成功之后这本教材成为您生活中的一段美好回忆！
愿您在今后的生活中，箫能成为您永远的朋友！
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内容概要

　　本书是一本萧演奏的基础入门的教课书，教材从易到难，选曲灵活多样，并注意提高练习者的兴
趣，使之在不知不觉中，走入了箫的演奏世界，是一本适合于各种不同年龄的学习者轻松入门的教材
。
并通过循序渐进的教材安排，逐渐达到中级以上的演奏水平，只要持之以恒，坚持练习，想成为一名
高水平演奏者就并非难事了。
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作者简介

刘群强，中国音乐家协会会员，中国民族管弦乐学会会员，中国竹笛学会常务理事，中国民问文艺家
协会民歌艺术专业委员会副秘书长，中国歌舞团民族乐团团长，国家一级演奏员。
 
    刘群强白幼学习笛箫演奏，多年来积累了丰富的演奏及教学经验。
三十多年来一直活跃在国内外
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章节摘录

插图：第一章 乐器简述（一）箫的历史简介箫是我国的一种古老的竖吹演奏的管乐器。
一般为竹制。
它在我国流传有几千年的历史了。
大约公元前一千多年，从殷墟发掘出土的甲骨文字中就已经有了关于今天被人们称为箫的吹奏乐器的
记载。
大约从唐宋以后，箫的名字才逐渐形成。
在中国古代，箫就分为有底箫和无底箫，由长短不同的竹管编排而成，将每根竹管的底部封住，像今
天的排箫一样，在当时称为底箫，不封底的，则称为洞箫。
后来把单支竹管不封底的箫也叫做洞箫了，今天的箫就是洞箫的简称。
由于箫的音色清幽柔美，独具特色，很受广大人民以及文人雅士的喜爱。
在不少古代文学作品中都有它的记载。
如唐代大诗人李白有诗写道：“赢女吹玉箫，吟弄天上春。
表鸾不独去，更有携手人。
影灭彩云断，遗声落西秦。
”最具代表性的是在古代楚汉战争时，刘邦手下谋士张良，在夜深人静时，面对项羽的军营吹起竹箫
，使楚军顿生思乡之情，涣散了军心，失去战斗力。
可见一根竹筲，胜过千军万马，使敌人不战自垮。
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