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内容概要

从一个缺少教养的人变成礼仪专家，足以证明只要将礼仪规为自己的人生准则与行为规范，任何人都
可以改变自己的不良习惯，成为给人好感与受人尊敬的上善之人。
    不过纯粹靠自己摸索与体会，掌握礼仪毕竟辛苦，更何况很多约定俗成的礼仪细节，原就是给人们
参照使用的，你费神琢磨也未必能改变多少，另起炉灶那又何苦。
    于是就有不少的礼仪专著畅销，礼仪讲座也场场爆满，不过能将所有有关礼仪的知识一网打尽集于
一书，而且能与时俱进地反映现代礼仪要求的礼仪大全至今还没有，为此我发萌发了编写这本书《礼
仪万事通》的想法。
既为万事通，当然包罗万象，方便人们需要时按图索骥，随时可以找到合适的内容。
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作者简介

廖金泽，原名廖群，著名秘书训练专家、资深企业顾问。
祖籍台湾桃园。
具有二十年企业创办与运作传奇经历，积累了极为广泛和丰富的经验，近年来专心作学问和顾问，为
企业、媒体和政府提供高层培训与咨询，曾在中国大陆多个城市举办过演讲，并应邀为深圳清华研究
生院MBA论坛讲授
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书籍目录

前言第一部分 个人礼仪 一 怎样形象完美 二 怎样姿态优雅 三 怎样举止有礼 四 怎样谈吐得体 五 怎样称
谓合理 六 怎样衣着合宜 七 怎样卫生讲究 八 怎样居家有规 九 怎样外出有规 十 怎样喜庆有节 十一 怎
样丧葬有度第二部分 公共礼仪 一 怎样邻居 二 怎样行路 三 怎样坐车 四 怎样购物 五 怎样阅览 六 怎样
排队 七 怎样探病 八 怎样乘电梯 九 怎样打电话 十 怎样接电话第三部分 礼交礼仪 一 怎样见面 二 怎样
称呼 三 怎样握手 四 怎样介绍 五 怎样交谈 六 怎样应酬 七 怎样聚会 八 怎样邀请 九 怎样赴约 十 怎样交
际 十一 怎样宴请 十二 怎样赴宴⋯⋯第四部分 商务礼仪第五部分 公务礼仪第六部分 服务礼仪第七部
分 外事礼仪后记
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章节摘录

书摘晚宴妆    晚宴妆用于夜晚、较强的灯光下和气氛热烈的场合，显得华丽而鲜明。
妆色要浓而艳丽，色彩搭配可丰富协调，明暗对比略强。
五官描画可适当夸张，面部凹凸结构可进行适当调整。
    粉底可以遮盖脸上的瑕疵，改善皮肤颜色和质感是化晚妆的基础。
微细血管外露的皮肤或红脸膛者先涂一层淡绿色或淡蓝色粉底霜矫正肤色。
肤色较黑的皮肤先涂一层接近肤色的底色，再用粉条或膏状粉底遮盖。
色斑皮肤先涂遮瑕膏遮盖色斑部位。
粉条和膏状粉底遮盖性强，使皮肤显得细腻，适于晚妆应用。
但由于晚妆所处的场合灯光较强，粉底色宜深一些，红润一些，从而避免在强光下皮肤显得苍白无色
。
    最后在扑上干粉来定妆时记得扫去脸部多余的粉粒。
如果女性要穿着西式晚礼服的话，还要在露出的肩、背处也扑上干粉，以免脸部皮肤和裸露皮肤产生
明显的差异。
    眉毛要精心修剪，细致描画。
眼影的色彩可以多达三种，眼线可以画得粗略一些，或者直接用沿线液来画，眼睫毛要用防水睫毛膏
多刷几遍，增加眼睛的神采。
另外唇膏可以选用明亮、艳丽一些的来增强嘴唇的立体感。
    晚宴发型比起舞会妆要正式讲究一些，男性可以用吹风机来吹出形状，然后定型，显得精干潇洒。
女性可以做出盘发、卷发等等多姿多彩的发型和色彩，尽显女性的妩媚动人。
如果自己做起来有困难，尽量去美容院找专门的理发师来做。
    P13-14
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编辑推荐

怎样才能使自己形象完美，不失大体呢？
怎样才能做到喜庆有节、丧葬有度呢？
上班该怎么化妆？
怎样跟同事、领导沟通？
⋯⋯中国素以“礼仪之邦”而著称于世，讲“礼”重“仪”是中华民族世代沿袭的传统，源远流长的
礼仪文化是先人留给后人的一笔宝贵财富。
本书全面介绍了各种现代礼仪规范，以及具体形式和要求，集全面性、权威性与实用性为一体，是一
本最贴心、最实用的礼仪大全。
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