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前言

　　中国拥有源远流长的传统文化，是四大文明古国之一，也是众多求知者向往求学的国度。
我们自己更应该珍视先人留下的宝贵文化遗产，深入学习历史文化，尤其是青少年，很容易被表现形
式丰富的西方现代文明所感染，忽视了文化历史知识。
在科技高度发展的今天，了解、继承和发扬中国传统文化，对于树立中国青少年的民族自尊心、自信
心、自豪感是非常重要的。
　　为了让更多的青少年读者能快速了解古代传统文化的精华，汲取其中的营养，更好地认识古代文
明历史，我们特别编辑了这套《中国传统文化精华》系列丛书。
　　阅读成语故事是学好汉语较为重要的一个环节，也是学好中国历史与文化的首要步骤。
学习成语不仅能增长历史知识和文学知识，同时也使学习过程变得趣味盎然、生动活泼。
书中成语寓意深刻、耐人深思。
　　本书可做教学使用，具有很好的教育和参考价值。
每则成语故事都独立成篇。
白话形式浅显易懂，是青少年课外读物的首选，读故事长见识，丰富生活，乐趣无穷。
　　我们首先重点选取我国古代哲学、历史、地理、义学、科技各领域具有典型意义的不朽历史巨著
，又兼及历史上脍炙人口、世代流传的著名作品。
本书名扬中华文化，成语容量大，版式新颖别致，内容引人入胜。
　　历史是一面镜子，任何一个国家和民族都注重用自己的历史教育和鼓励人民，特别是青少年。
历史本来是生动的，我们将用这生动的成语故事来反映我们悠久而生动的历史。
中国传统文化源远流长，浩瀚如烟，仅仅一本成语故事是不够的，但编者尽其所能在有限的篇幅中集
中、准确地描述了与之相关的历史。
　　限于历史知识及文字水平，因此难免会有一些疏漏之处，希望广大精给予批评指导。
希望在我们共同的努力下，使本书更加完善，更受读者的喜爱。
　　2007年4月
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内容概要

　本书首先重点选取了我国古代哲学、历史、地理、义学、科技各领域具有典型意义的不朽历史巨著
，又兼及历史上脍炙人口、世代流传的著名作品。
本书名扬中华文化，成语容量大，版式新颖别致，内容引人入胜。
 　　阅读成语故事是学好汉语较为重要的一个环节，也是学好中国历史与文化的首要步骤。
学习成语不仅能增长历史知识和文学知识，同时也使学习过程变得趣味盎然、生动活泼。
书中成语寓意深刻、耐人深思。
本书可做教学使用，具有很好的教育和参考价值。
每则成语故事都独立成篇。
白话形式浅显易懂，是青少年课外读物的首选，读故事长见识，丰富生活，乐趣无穷。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<成语故事>>

书籍目录

爱屋及乌按兵不动安居乐业按图索骥暗度陈仓拔苗助长百步穿杨百发百中百闻不如一见百战百胜百折
不挠班门弄斧半途而废杯弓蛇影背水一战鞭长莫及宾至如归兵不血刃兵不厌诈病人膏肓伯乐相马不耻
下问不人虎穴，焉得虎子不学无术不自量力不识庐山真面目才高八斗苜船借箭草木皆兵成也萧何，败
也萧何城门失火，殃及池鱼程门立雪踌躇满志重蹈覆辙出尔反尔初出茅庐唇亡齿寒打草惊蛇大器晚成
大义灭亲大公无私大材小用当局者迷呆若木鸡道听途说得过且过得心应手水滴石穿雕虫小技得陇望蜀
东山再起多行不义必自毙对牛弹琴对症下药阿谀奉承尔虞我诈反客为主放虎归山防民之口，甚于防川
飞扬跋扈废寝忘食分道扬镳风声鹤唳，草木皆兵风吹草动奉公守法负荆请罪赴汤蹈火改过自新肝脑涂
地高山流水狗尾续貂刮目相看瓜田李下管鲍之交管中窥豹过河拆桥害群之马邯郸学步汗马功劳汗牛充
栋鹤立鸡群鸿鹄之志后生可畏囫囵吞枣狐假虎威画龙点睛画饼充饥画虎类犬画蛇添足鸡犬不宁疾风知
劲草寄人篱下嫁祸于人价值连城江郎才尽焦头烂额揭竿而起狡兔三窟嗟来之食解铃还须系铃人金玉其
外，败絮其中锦囊妙计精卫填海惊弓之鸟井底之蛙鞠躬尽瘁卷土重来开卷有益开天辟地刻舟求剑空前
绝后口蜜腹剑口若悬河夸父逐日脍炙人口滥竽充数狼狈为奸老当益壮老骥伏枥老马识途老生常谈乐不
思蜀乐极生悲励精图治厉兵秣马梁上君子两袖清风量体裁衣柳暗花明鹿死谁手洛阳纸贵买椟还珠盲人
摸象毛遂自荐门可罗雀孟母三迁迷途知返名落孙山名列前茅明察秋毫摩肩接踵目不识丁南柯一梦南辕
北辙囊萤映雪宁为玉碎，不为瓦全弄巧成拙怒发冲冠呕心沥血抛砖引玉匹夫之勇披荆斩棘破釜沉舟扑
朔迷离锲而不舍杞人忧天千钧一发千里送鹅毛前功尽弃前倨后恭黔驴技穷青出于蓝请君人瓮罄竹难书
孺子可教人木三分塞翁失马三顾茅庐三令五申三十六计，走为上计杀鸡取卵生灵涂炭声名狼藉声东击
西盛气凌人失之毫厘，差之千里失之东隅，收之零榆世外桃源拭目以待舐犊情深受宠若惊守株待兔驷
马难追四面楚歌太公钓鱼，愿者上钩谈虎色变探囊取物螳臂当车螳螂捕蝉，黄雀在后桃李不言，下自
成蹊天衣无缝铁杵成针铁石心肠投笔从戎图穷匕见退避三舍完璧归赵万事俱备，只欠东风亡羊补牢望
梅止渴望尘莫及卧薪尝胆洗耳恭听相煎何急项庄舞剑，意在沛公削足适履掩耳盗铃偃旗息鼓运筹帷幄
斩草除根郑人买履纸上谈兵
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章节摘录

　　爱屋及乌　　商末，纣王昏庸无道，挥霍无度，天下百姓怨声载道。
姬昌是西方诸侯国的首领，他决定顺应民意，替天行道，推翻纣王的统治。
可惜，他未能实现自己的愿望就去世了。
他的儿子姬发继承了王位，就是周武王。
　　周武王聪明贤德，年轻有为。
他借助军师姜尚和两个弟弟——周公姬旦、召公姬爽的帮助，积极练兵，并联合其他诸侯国，共同攻
打商朝。
双方在牧野大战时，武王的军队越战越勇，而纣王的军队却毫无战斗力——将士们早就不愿为丧尽天
良的纣王卖命了，他们放下军械，投奔到周武王一边。
周武王的军队乘胜追击，很快攻克了商朝的都城朝歌（今河南商丘）。
纣王走投无路，点火自焚。
商朝无主，也就灭亡了。
　　纣王死后，周武王并未感到轻松。
要想尽快结束战乱，安定天下，必须首先安顿好纣王留下的军队。
他征询姜太公的意见，太公说：“我听别人讲：喜欢一个人，就会连同喜欢他屋顶上丑陋的乌鸦；而
憎恨一个人，就是看到他家的篱笆墙，也会深恶痛绝。
这句话很明白，大王应该杀掉那些将士，斩草除根，不留祸患，只有这样，才可以稳住大局，统治天
下。
”　　周武王不同意姜太公的意见，就问召公。
召公说：“将士中有罪的杀掉，没罪的放掉，大王以为如何？
”　　武王仍觉得不满意。
周公站出来说：“大王取得了天下，应该以仁德感化百姓，既不偏爱自己的亲友部下，又能尊重他人
，这样才能让别人服气。
我看应该让纣王的部下回家种地，与家人团聚。
这样既去除了敌对势力，又让他们各得其所，安居乐业，大王觉得怎样？
”　　武王听后非常高兴，认为自己得到了安邦治国的良策。
周武王按周公的建议治理天下，使周朝不断强大起来。
　　武王虽未采纳姜太公的建议，“爱屋及乌”却成为千古流传的一句成语。
　　按兵不动　　春秋末年，卫国是一个弱国，受晋国压迫。
卫灵公不甘心长此以往，所以励精图治，与齐国友善，与晋国断绝关系。
　　晋国的执政官员赵鞅不能容忍卫国的行为。
他派大夫史默去卫国了解情况，希望他一个月内回来汇报情况。
　　谁知史默一个月后没有回来，许多人都建议赵鞅赶快出兵，认为卫国是个小国，兵力不足，晋国
一定能打败卫国。
　　赵鞅不想打没有准备的仗。
他决定等史默回来以后再作决定。
　　半年以后，史默终于回来了。
他讲了卫国所作的多项准备：　　首先，卫国任命受过陷害的贤臣蘧伯玉为相国，全国百姓很佩服他
。
　　其次，卫国想出各种方法调动国民反抗晋国的情绪。
卫灵公派大夫王孙贾向国人宣布：晋国要卫国的人质，谁家有女儿、有姐妹的，每户都要抽一人去。
消息传开后，卫国人民都痛骂晋国。
　　为了让大家对这个消息确信无疑，王孙贾真的抽选出一些大夫的女儿，准备送往晋国。
卫国人都前去阻拦，大家纷纷表示，坚决和晋国打到底，决不当晋国的奴隶。
　　另外，孔子到了卫国，他的弟子子贡给灵公出谋划策。
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　　史默最后说，卫国已经在方方面面做好了与晋国打硬仗的准备。
　　赵鞅听了史默的介绍，认为应该等待时机，下令军队听候命令，作好充分准备再行动。
　　安居乐业　　老子是春秋时期著名的思想家、哲学家。
老子的思想比较崇尚自然，所以他反对当时社会的动荡变迁，认为物质的丰富、进步和文化的繁荣发
展会毁坏人们安静平和的生活。
老子推崇“小国寡民”思想，赞成人们老死不相往来的生活。
　　老子说：“甘其食，美其服，安其居，乐其俗。
”这就是老子向人们描绘的他的“理想国”。
　　人们稀稀落落地居住在一个个小国家里，不使用那么多的器具，也不会因迁移而劳累丧命，车船
无人坐，兵器没人用，记事还用古老的结绳方法；人们在这样一种环境中吃得香，穿得舒服，住得安
适，满足于这种风气习俗；这一个个国家就像是邻居，抬眼望得见房舍，鸡鸣犬吠彼此听得见；人与
人之间没有争吵，没有战争，各自悠然自得地生活，到死也不互相来往。
　　按图索骥　　相传，春秋时期有个叫伯乐的人，他相马的本领无人能及，只要他绕着马走上一圈
，就能根据马的长相判断出马的好坏。
无论是饿得皮包骨头的良马，还是养得膘肥体壮的劣马，都骗不过他的眼睛。
　　伯乐年老的时候，根据自己多年积累的经验，写了一本书，叫《相马经》。
他在这本书里，详细地介绍了千里马的形体特征。
额头应当怎么样，眼睛应当怎么样，身架怎么样，蹄子怎么样，毛色怎么样⋯⋯这些都写得清清楚楚
。
　　他的儿子看了这本书，花了不少时间把千里马的额头、眼睛、身架、蹄子、毛色等特点背得滚瓜
烂熟，准备出去“按图索骥”，寻找千里马。
　　几天以后，他儿子高高兴兴地跑回来，连声说道：“我可找到千里马了！
我可找到千里马了！
”伯乐要他说说找到的马究竟长得怎么样。
他儿子说：“这匹千里马的长相和《相马经》上讲的差不多，就是蹄子有点毛病，不怎么像。
”说完，从布袋里倒出一只癞蛤蟆来。
　　伯乐被弄得哭笑不得，他知道儿子笨，也没责怪儿子，只是苦笑着说：“你找来的这匹‘马’确
实是能蹦能跳，可它驾不了车呀！
”　　暗度陈仓　　项羽在秦朝灭亡之后，自封为西楚霸王，还分封了18个诸侯王。
项羽担心刘邦将来会与自己争夺天下，就暗中与范增商量，决定将刘邦贬到地势险要的巴蜀地区。
于是，刘邦被封为汉王，受命管辖巴、蜀、汉一带，建都南郑（今陕西南郑县）。
项羽又将汉中一分为三，封秦降将章邯等为王，让他们封锁汉中，牵制汉军的行动。
　　刘邦对此非常小满，但也没有办法，只好带，三万人马，取道杜南，经栈道入汉中。
为了防备章邯等派兵袭击，同时麻痹项羽，让他认为汉军没有东还的打算，刘邦进入汉中后，就下令
放火焚毁了栈道。
　　项羽的分封，引起了一些握有重兵的将领的不满。
公元前208年，也就是项羽分封不到半年后，田荣首先在齐地举兵反抗项羽，很快便占领了三齐，控制
了梁、赵。
项羽亲自领兵前去征讨，给伺机进入关中的汉军提供了很好的机会。
　　这时，刘邦已经接受丞相萧何的建议，拜韩信为大将。
刘邦采用韩信的计策，公开派人去修复栈道。
消息传到项羽军中，项羽不知是计，认为修复栈道的工程浩大，一年半载无法完成，等到平定三齐再
去阻击汉军也不晚，于是，放松了警戒。
谁知刘邦趁机发动突然袭击，从西边的故道绕行北上，暗度陈仓，从汉中迅速进入关中。
雍王章邯急忙率兵前往陈仓堵截，被占领有利地形的汉军打败。
汉王一举平定三秦，夺取函谷关及其以西地区。
接着刘邦挥师东下，出武关，迫使塞王欣、翟王翳、河南王申阳、魏王豹投降，并俘虏了殷王，击败
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了韩王昌，从此汉军声威大震。
　　后来，刘邦公开宣布同项羽决战，揭开了将近四年之久的楚汉战争序幕。
　　拔苗助长　　宋国有一个农夫，因禾苗长得慢，他在田边走来走去，十分焦急，不停地自言自语
说：“有什么办法帮它们快点长高呢？
”　　有一天，他终于想出了一个“绝妙”的办法，就急忙跑到田里，把禾苗一棵一棵往高里拔。
从太阳未露头，一直干到太阳落山，累得气喘吁吁。
　　回到家里，他一头栽在炕上，像立了大功似的对家人说：“今天可把我累坏了！
力气总算没白费，禾苗都长高了一大截。
”他的家人听了，不知道究竟是怎么一回事。
　　第二天，他的儿子跑到田里一看，禾苗都枯死了。
　　百步穿杨　　春秋时，在楚国都城的一个练武场上，好多壮士正聚集在这里比武射箭，围观的人
特别多。
一位名叫潘虎的射手，一连三箭都射中靶上的红心，引得人们齐声喝彩。
　　这时，一位身材魁梧的大汉站了出来，说：“这算不了什么，能百步穿杨才算真本领呢！
”大家一看，是射箭名手养由基。
养由基叫人在百步以外的杨树上选定一片树叶，涂上红色做记号。
这么远，树叶都看不清了，何况风吹树枝，树叶还动个不停呢！
壮士们我看你，你看我，谁都不敢射。
养由基微微一笑，说：“那养某献丑了！
”　　养由基立定脚步，摆开架势，张弓搭箭，“嗖”一箭射去，那支箭不偏不斜，正把那片涂着红
色记号的树叶射穿了。
看的人个个拍手叫好，欢声雷动。
养由基见大家鼓掌助威，兴致更高了，一连射了100箭，每箭都射中一片树叶，真是百发百中！
　　一次，楚晋两国交战，烟尘遮天，杀声动地。
楚共王亲临阵前督战，指挥楚军冲杀。
晋将魏奇见了，远远一箭射来，正中楚共王的眼睛。
楚共王血流满面，疼痛难忍，心里恨透了魏奇。
楚共王马上召来养由基，给他两支箭，要养由基为他报仇。
养由基接箭在手，来到阵前，见魏奇正在那里耀武扬威。
养由基弓弦一响，魏奇应声倒地，丢了性命。
养由基把剩卜的那支箭交逊给楚共王复命。
楚共王高兴地说：“名不虚传，真是‘养一箭’呀！
”从此，“养一箭”威名远扬。
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