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内容概要

本书主要萃取培根一生著述的精华，内容包括培根对人与自己、人与社会、人与他人以及人与自然等
各方面关系的看法，将那些熔铸培根哲学智慧与人生经验的结晶，那些谙达人世的智慧，以平实流畅
的文字展现给读者。
全书共分为“培养自己的成功要素”、“处理好你与他人的关系”、“学会在社会中生存”、“在自
然中寻求真理”四大部分，这四部分包含了人的一生中必须学习的内容。
不管时空怎么变换，这四点都是不变的、不朽的。
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作者简介

弗朗西期·培根1561—1626年，出生于美国，是人类近代史上最优秀的哲学家和教育家。
培极之所以名垂青史，主要因为他是近代英国思想史上最具有里程碑意义的杰出人物之一。
《人生论》为其代表作，流传至今，长盛不衰。

     培根不仅是一位著名的哲学家，还是一位杰出的
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