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内容概要

这本温暖人心的著作，是作者写给自己产孙的一封信，但对于各个年龄层的读者来说，也同样颇具欣
赏价值。
本书的作者既是一位受人爱戴的评论员，又是一位颇具威信的公众人物。
书中涉及到人与科学、人与生活的关系等诸多话题，与读者们分享了他的观点。
    当中，唐斯审视了五代人所经历的美国文化变迁。
对于这个初临人世的小曾孙，唐斯发现自己对他怀着深挚的爱，更时时能够感知到祖孙之间那深厚的
血缘关系。
于是，他决定提笔给小亚历山大写信，信中包含了他自己成长过程中各个不同阶段的精彩内容。
    《致曾孙的一封信》内容丰富、感人，语言又不失风趣与睿智。
唐斯以他那特有的洞察力，探讨了充满着欢乐、无限可能性与挑战的幼年时代，风华正藏的青年时代
、中年、老年以及人生的其他过渡阶段。
全书按照年代顺序，将人生划分为十一个十年，描述了每一个十年之中我们可能会遭遇的问题、将会
取得的成就及对人生的企盼。
全书论述了诸多话题，唐斯充分展现出了自身颇具鲜明性格特征的渊博学识，还融入了他自己生活中
许多令人捧腹的逸闻趣事。
    本书特别刻画了祖孙之间那种非凡的亲密关系，作者还特别强调世上维系人与人之间关系最宝贵的
财富——亲情，当你捧读这本书的时候，无论你正处人生的哪一个阶段，想必都会与作者产生共鸣。
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作者简介

休·唐斯，美国电视界最具影响力的人物之一。
唐斯曾担任美国广播公司《20/20》栏目主持人，主持全国广播公司《今日》节目更是长达九年之久。
此外，在全国广播 公司，他还与杰克·帕尔共同主持《今夜》节目长达五年。
在唐斯的事业生涯中，他获得过多项“艾美奖”，并有《
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书籍目录

致曾孙的一封信第一个人生十年从出生到10岁 第二个人生十年从10岁到20岁 第三个人生十年从20岁
到30岁 第四个人生十年从30岁到40岁 第五个人生十年从40岁到50岁 第六个人生十年从50岁到60岁 第七
个人生十年从60岁到70岁 第八个人生十年从70岁到80岁 第九个人生十年从80岁到90岁 第十个人生十年
从90岁到100岁 第十一个人生十年100到110岁 译后记
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