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内容概要

　　手腕是中国历史上种种斗争的经验总结：推翻常理，以柔克刚；虚实不定，以弱胜强⋯⋯唯有不
拘一格，才能出奇制胜；唯有采用非常策略，才能让对手一败涂地。
看懂了这种游戏的规则，便通晓了手腕的内涵。
　　要想击败自己的对手，需要的不仅仅是勇气，更是智慧。
睿智的人，往往很善于把握自己的对手，从而将对方的行动纳入自己的算计之中，让其在不知不觉中
被操纵，这就是手腕！
　　《手腕：中国历史上的权力游戏》撷取若干历史上精彩的权力斗争故事，全方位地展现权力斗争
过程中斗智斗勇的手段，不仅要还原历史人物的本来面目，而且要突出这些人物“高超”的政治斗争
策略以及“近乎完美”的权力争夺艺术。
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书籍目录

第一章　推倒常理的篱笆赢得天下1.宁教我负天下人——曹操发迹历程2.甘愿做“小人”——朱温登位
术3.不要让机会从手中溜走——刘裕积攒权力的手段4.把吃苦当成练身——越王勾践灭吴的良苦用心5.
虚虚实实打倒对手——刘邦由弱到强打败项羽的战略6.攀上强势集团的亲戚——拿儿女亲家做“铺路
石”7.筑墙就是为了称王——朱元平日 “高筑墙、广积粮、缓称王”的策略8.外憨里奸——杨广夺得
皇权的计谋第二章　要让臣子始终在雾里看“花”1.杯酒释兵权——赵匡胤揽权的招术2.别想在我身边
酣睡——刘邦消灭异性诸侯的绝招3.坐山观虎斗——康熙巧除索额图与明珠两党4.屠掉老班底——朱元
璋对开国功臣的杀戮5.推倒眼前的大树——康熙除掉鳌拜的计划第三章　为反对者准备好“火坑”1.说
真话要付出代价——赵高大权独揽的手段2.亲兄弟明算账——李世民杀兄夺太子位3.口有蜜，腹有剑—
—郑庄公欲擒故纵杀其弟4.藏在身后的危机——武则天对异己的铲除5.发掘“落水狗”身上的宝藏——
刘备征服益州的策略第四章　牵着你的鼻子走1.让假象成为武器——前秦与东晋掌权者之间的斗争2.孤
立才能进攻——秦国与六国的对抗3.从“和亲”中发掘资本——唐朝与吐蕃联姻⋯⋯第五章　都是自
己人第六章　把信任植入帝王心中第七章　亮山蚕食的撒手锏
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