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内容概要

　　同一个学校，同一个班级，在同样的环境下，受着同样的教育，为什么每个人的智力、知识水平
还是会相差悬殊？
 这是一个难以解答的问题。
于是有的人在学习中稍微受到一些挫折或碰到一些困难，就会认为是自己的才赋不如別人；有的人看
到別人有什么成就，虽然很羨慕，但是，又总会用&ldquo;可惜我不是天才&rdquo;抑制上进的欲望。
　　天才是什么？
可以肯定的是。
这决不是&ldquo;天生&rdquo;的。
我们应该看到这样一个事实，世界上没有一个天才是不经过刻苦努力而蓦然出现的。
　　天才需要的只是一些正确的训练，和一些比別人多付出的汗水。
《天才教科书》就是一本教人变成天才的书。
从阅读力、记忆力、思考力、想象力、创造力、情绪控制力六个方面，让人的大脑得到全方位训练，
快速成就天才的梦想。
　　我们每个人都有可能成为天才。
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

　　天才不是lQ百分百　　天才是虚心、学习、努力百分百。
　　天才是一分灵感加上九十九分汗水。
　　&mdash;&mdash;爱迪生　　人们把我的成功，归因于我的天才；　　其实我的天才只是刻苦罢了
。
　　&mdash;&mdash;爱因斯坦　　哪里有天才，我是把喝咖啡的　　工夫都用在工作上了。
　　&mdash;&mdash;鲁迅 
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编辑推荐

天才不是lQ百分百天才是虚心、学习、努力百分百。
天才是一分灵感加上九十九分汗水。
　　——爱迪生人们把我的成功，归因于我的天才；其实我的天才只是刻苦罢了。
　　——爱因斯坦哪里有天才，我是把喝咖啡的工夫都用在工作上了。
　　——鲁迅天才阅读力训练：用一种轻松愉快、高效的阅读方法来提高学习效率。
为自己铺平天才之路。
天才记忆力训练：通过一些技巧、方法。
发掘你先天的记忆力。
使你拥有超凡的天才记忆力。
天才思考力训练：帮助你冲破传统思维方式的限制，学会思考。
发掘思考的潜能。
最终突破自己。
天才想象力训练：天才本来就是指那些十分富于幻想的人，想象力非常重要，通过训练，拓宽你想象
的宽度和深度。
天才创造力训练：影响创造力的因素相互联系、相辅相成。
从多个侧面训练你的创造力,促使灵感的光临。
天才情绪控制力训练：分析各种情绪。
让你能了解并控制自己的情绪。
同时了解并适应别人的情绪，维系融洽的人际关系。
每个人都可以是天才，只要你付出努力，并找到适合你的方法！
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