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内容概要

读史使人明智，更使人洁醒。
从《二十五史》中可以尝尽数千年的人事沧桑，一览家与国的深沉智慧，学习智囊人士的精明手段，
得到厚重的社会阅历。
    在史册中考查智慧的含量，鉴赏谋略的生成，发掘历史的规则，以指导今日的人生——希望我们能
看清历史与当下，永远不迷茫。
    历史和现实永远相通，博大精深的《二十五史》，蕴涵着无限的问题。
历史中的逻辑，蕴涵着事物发展的普遍趋势；史实的本末源流，存在着因果的关联。
善于思考者，将从《二十五史》中得到极大的益处。
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章节摘录

　　越国原本属于化外蛮夷之地，经过历代君主的经营，实力渐增。
直到勾　　践执掌政权时，战败劲敌吴国，才真正成为受四方诸侯尊重，雄踞一方的霸　　主。
而决定越王勾践与吴王夫差之间进行的旷日持久的战争胜负成败的关键　　因素就是忍辱负重。
　　自尊是极为宝贵的，它需要我们用一生的精力去争取、去维护。
可是，　　古往今来富贵的欺辱贫穷的，高贵的欺辱卑贱的，强大的欺辱弱小的，凶恶　　的欺辱善
良的，年轻的欺辱年老的，勇武的欺辱柔弱的，邪恶的欺辱正直的　　，人多势众的欺辱势单力孤的
，却时常发生。
因此，维护自尊的不失，往往　　要体现在不甘受辱上。
对此，我们中国有很多的成语、俗语与之对应。
如“　　宁折不弯”，“宁为玉碎，不为瓦全”，“威武不能屈，贫贱不能移”等等　　。
对于那些为了自尊而视名利如草芥，藐视强权暴力的人和事，大家更是争　　相传颂。
像鲁仲连的义不帝秦，齐国隐士的不食嗟来之食，陶渊明不为五斗　　米折腰，这些故事都是大家耳
熟能详的。
　　但是我们一定不可以陷入盲目崇拜之中，认为只要是有辱人格的事就坚　　决不做。
其实，做任何事都要具体问题具体分析，如果一个人暂时忍受屈辱　　，是为了将来获得更大的发展
，不仅不会遭到世人的嘲笑，还值得我们去尊　　重和学习。
宁为玉碎，不为瓦全和能屈能伸都是大丈夫之举。
　　商朝末年，纣王无道，百姓苦不堪言，周文王遂有以周代商的政治野心　　，不想还未举事就被
纣王发觉，将其囚禁于■里。
可是文王泰然处之，在菱　　里研究《易经》打发时光。
直到手下大臣用宝物贿赂纣王，才得以脱身。
汉　　朝初年，匈奴趁乱而起，越过长城，直逼中原。
汉高祖已经灭强秦，败劲楚　　，对匈奴当然毫无畏惧之色。
他亲率大军迎击匈奴，希望一举获胜，再奏凯　　歌。
没想到匈奴首领冒顿单于善于用兵，利用刘邦自大轻敌的心理，诱敌深　　入，将刘邦所带领的先头
部队围困在平城。
刘邦见四面八方都是匈奴的军队　　觉得突围无望，就采纳陈平的建议，派人携带重金贿赂单于的妻
子，通过她　　吹枕头风，让单于网开一面，放了刘邦一条生路。
　　可以说，周文王由诸侯一下变成阶下囚，刘邦一个天朝大国的皇帝以卑　　贱的方式向夷狄之君
求饶，他们的人格都不同程度地受到了屈辱。
但是由于　　他们这样做的目的绝不等同于一般人的偷生保命，而是为了赢得开创伟业的　　机遇，
因此，从古至今从未受到指责，而且还成为后世学习的楷模。
　　相反，楚汉相争时的项羽，垓下之战失败以后，本来有乌江亭长驾船相　　迎，并告知项羽，江
东虽小，可还有一千多里土地，几十万人口。
大王过了　　江，还可以在那边称王。
他日卷土重来，胜负还未可知。
项羽苦笑了一下说　　：“我在会稽郡起兵后，带了八千子弟渡江。
而现在他们没有一个能回去，　　我一个人回到江东。
即使江东父老同情我，立我为王，我还有什么脸再见他　　们呢。
”项羽决意不肯只身过江，最后自刎而亡。
　　尽管项羽自第一次跃马沙场，到最后穷途末路，都没有受到侮辱，无论　　是敌是友，都对他怀
有几分敬重。
但更多的时候，项羽是作为我们批判的对　　象而出现的。
为什么自甘受辱的扬名青史，铮铮铁骨的反而成为千夫所指?　　那是因为勾践折腰、文王忍辱、高祖
摧眉，不单单是为了保全自己，而是为　　了整个国家的安危荣辱。
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项羽虽然显得意气风发，始终保全了自身的人格，　　却永远失去了振兴大楚的机会，这是为全小节
而失大义呀！
　　有些人可能会说，直面死亡，不屈服于邪恶势力是最需要勇气的。
一个　　人为了保全自己的名节和尊严能够不惧死、不畏势，这才是勇士的表现，这　　才是最难的
事情。
其实，对于真正的仁人志士来说，慷慨赴死与忍辱负重相　　比较，并非是最难的。
　　春秋时期，晋国大司寇屠岸贾借追究刺杀晋灵公主谋之机，公报私仇，　　把赵朔全族诛灭。
只有赵朔刚刚出生不久的儿子赵武幸免于难。
为了保护赵　　家唯一的血脉，赵朔的朋友程婴把自己的儿子交给赵家的门客公孙杵臼，然　　后他
们商量好由程婴去向屠岸贾告密。
这样，以牺牲公孙杵臼和儿子的性命　　换来了赵武的性命。
然后，程婴便背负着卖友的恶名，忍辱偷生，设法把真　　正的赵氏孤儿带到了山里，隐姓埋名，将
他抚养成人。
十五年后，长大后的　　赵武寻机报了杀父灭门之仇。
　　程婴与公孙杵臼这两个人都不是贪生怕死之辈。
在他们看来，在屈辱下　　生存与慷慨赴死相比，前者是更为困难，而后者只是一种解脱的方式，是
很　　容易面对的。
那种为了义气不计后果而以死相拼的行为与为了将来的胜利而　　委曲求全相比，无论是从困难程度
，还是从人生价值上分析，都是不能同日　　而语的，是真正的勇士耻于选择的。
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