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内容概要

　　这本书，有关格调、旅行、音乐、电影和阅读。
它的关键词是“慢板”，所倡导的是一种恬淡、舒缓而又惬意的生活状态，并试图以一种新鲜、启发
、知性与浪漫的姿态为基调，用一种接近慢板的节奏展示出现代人在物质生活的表层下对精神世界的
探求。
在其华丽柔美的感情色彩中，也充溢着甜蜜与忧伤，不论是畅言观点还是感慨抒情，呈现在读者眼前
的都是一种在音乐中缓慢行走般的诗意生活⋯⋯　　驱除混乱，留给自己涩涩的纯白，让渴望纯真的
心逐渐苏醒，像缱绻的叶片在水中默默舒展。
有画面感的文字，像一片枯干又完整的落叶，飘到你手上，可以用来怀念整个秋天，那么淡定又温暖
。
在这昏黄的温暖中可以随意地设计自己的人生，深深地沉浸于幻想之中，所思所感便像荒原上的野火
狂妄而纵情地燃烧起来，无数的感动开始在此刻舒缓的节奏中交织成诗⋯⋯
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