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内容概要

　　没有皮草的华丽，也没有晚礼服的奢华，内衣始终像躲在衣橱里的神秘魔法棒。
穿对你的那一款，就足以倾国倾城。
因这最温柔的神秘包裹，让你散发出前所未有的妩媚女人味！
 选购、搭配、洗涤、收纳⋯⋯一站式专业顾问，给你最贴心的关怀和指导！
　　圆盘型、半球型、纺锤型、下垂型、外扩型，你是哪一种胸型，什么样的内衣最适合你？
薄肩、厚肩、斜肩、平肩，揭秘四种常见肩型的内衣选择定律。
　　腹部突出？
三层腹？
水桶腰？
臀部扁平？
臀大腿粗？
臀部下垂　专业设计师指导选购，任何身材都不再是问题。
　　少女时期、准新娘、孕妈咪，哺乳期妈妈、中老年时期⋯⋯人生的特殊时期，对内衣有一份特殊
的需求，专业而贴心的提示，让你第一时间找准专属于你的内衣，　　工作、休闲、运动、PARTY　
不同的场台。
不同的着装，你需要掌握不同的内衣搭配法则。
　　内衣洗涤、搭配、收纳的关键性技巧和注意事项．你不可忽视的内衣穿着和管理细节。
　　腰封、长塑裤、短塑裤　不同的塑衣为不同的身材而设计．穿上属于你的那一款．玲珑曲线立刻
展现。
　　胸垫——女人关系最为私密的魔术师。
专家为体解密小胸女人也傲然挺立的秘密。
　　内衣的性感密码，教你轻松拥有性感乳沟，用内衣点燃他的“性”致。
　　购买内衣时，色彩、面料、版型、肩带，究竟什么在影响你的最终视觉？
　　何为黄金比例身材？
怎样准确测得三围？
　　贴身衣饰全面通缉，保暖内衣、睡衣、泳衣。
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书籍目录
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章节摘录

插图：PART 1 解开女人的“内在”密码一、内衣的时尚变迁在西方，内衣被译为undercover
或underwear，它包括紧身胸衣(corset)、乳罩(Bra cup)、掐腰(waist nipper)、连胸紧身衣(All-in-one)、背
心式衬裙(camisole)、短腰(short)等许多种类。
 胸衣最早出现在古罗马时期。
欧洲文艺复兴以前，女性身体几乎不加束缚，贵妇们穿上衬裙作为内衣。
到了17世纪，人们认为衬裙作为内衣太放荡。
由此，出现了“束衣”，也开始了折磨女性的历史。
妇女们用几近残酷的手法，把自己的身体，用重重的布条勒起来，很多女士因此而导致肋骨骨折、流
产、内脏移位等。
这种被女性自觉带上的“刑具”，被当时的媒体称为“舒适的工艺”。
20世纪初，新女性掀起时装新潮，标准内衣的位置以长于臀围线以下10－40厘米为宜。
伴随弹性织物在服装中的广泛应用，内衣变得越来越舒适易穿。
到了1922年，文胸终于被普及，这是一次真正的解放。
第一次世界大战对女性内衣产生了重大影响，战争过后，女性们以男生的形象来打扮自己。
各种不同的内衣开始出现，有组合式的，也有单件的。
除了追求男生式的外表外，女士们还选择那些能表现女性柔美的内衣。
这时一些轻盈、悬垂式的内衣，粉红、黄、蓝灰、翡翠、紫、橘、绯红以及黑色等开始流行。
新设计的代表作是紧身裤，广告称之为“与无袖衬衫、短衬裤、胸衣和女短袖衬衫一样，能使身材自
然柔美、挺立苗条，为新时代时装所必须”。
这些内衣多用棉织品、丝质针织物和衬垫制作而成。
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编辑推荐

《内衣物语》特点：◎圆盘型、半球型、纺锤型、下垂型、外扩型，你是哪一种胸型，什么样的内衣
最适合你？
薄肩、厚肩、斜肩、平肩，揭秘四种常见肩型的内衣选择定律。
◎腹部突出？
三层腹？
水桶腰？
臀部扁平？
臀大腿粗？
臀部下垂⋯⋯专业设计师指导选购，任何身材都不再是问题。
◎少女时期、准新娘、孕妈咪、哺乳期妈妈、中老年时期⋯⋯人生的特殊时期，对内衣有一份特殊的
需求，专业而贴心的提示，让你第一时间找准专属于你的内衣。
⑨工作、休闲、运动、PARTY⋯⋯不同的场合，不同的着装，你需要掌握不同的内衣搭配法则。
◎内衣洗涤、搭配、收纳的关键性技巧和注意事项，你不可忽视的内衣穿着和管理细节。
◎腰封、长塑裤、短塑裤⋯⋯不同的塑衣为不同的身材而设计，穿上属于你的那一款，玲珑曲线立刻
展现。
◎胸垫——女人关系最为私密的魔术师。
专家为你解密小胸女人也傲然挺立的秘密。
◎内衣的性感密码，教你轻松拥有性感乳沟，用内衣点燃他的“性”致。
◎购买内衣时，色彩、面料、版型、肩带，究竟什么在影响你的最终视觉？
◎何为黄金比例身材？
怎样准确测得三围？
◎贴身衣饰全面通缉，保暖内衣、睡衣、泳衣，教你选择女人私密衣柜里的贴身衣物。
【DVD，中文简／繁体可选字幕】专业传媒打造，高品质影视精品知名内衣设计师倾情讲解内衣的选
择、搭配、洗涤和收纳法则⋯⋯实用的技巧，上品的搭配，你绝对不可错过的内衣着装必修课堂。
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