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前言

中华民族是一个有着灿烂悠久历史文化的民族。
诗词曲赋构成了绚丽多彩的我国古代诗歌百花园。
其中，词起源于隋，发轫于唐，极盛于两宋，以其卓越的艺术成就与唐诗、元曲一起成为中华诗歌史
上的三大奇葩。
共同永载中华诗歌艺术史册，流芳百世。
词的全名是“曲子词”，原是配合隋唐以来燕乐（燕，同宴。
因常在宴会上演出，故名）而创作的歌辞。
清刘熙载在《艺概·词曲概》中说：“词曲本不相离，惟词以文言，曲以声言耳。
”后来由于大量学赡才富的文人纷纷作词，词作为配乐的辞语的附庸意义逐渐淡化，作为一种韵文体
裁的文体意义渐占上风而终于普及。
词虽起于隋，但隋词却未能保存下来。
20世纪初在甘肃敦煌莫高窟藏经石室中发现的《敦煌曲子词》，主要是唐代（兼有五代）的民间创作
。
其中作品所反映的社会生活面相当广阔，情调也较腱康，较多地体现了下层人民的思想、品格和趣味
。
现存最早的文人词，当属盛唐诗人李白的《菩萨蛮》和《忆秦娥》。
及至中唐，张志和、韦应物、戴叔伦、王建、刘禹锡、白居易等先后继起，倚声填词遂成风气。
晚唐五代时，填词之风愈扇愈炽，词这一新型的文学样式也基本成熟了。
此阶段的第一个大词人是温庭筠，他的词精艳绝人，音声繁会，针缕细密，达到了相当高的艺术水准
，不过也正是在他的手里，词主艳情、香而软媚的传统格局定型了。
五代十国时期，北方战祸频仍，民不聊生，而南方的局势却较为和平，于是经济重心和文化重心便自
中原南迁。
“西蜀”“南唐”两大词派就在这特定的历史条件下先后崛起。
“西蜀词派”也称“花间派”，此派脉承温庭筠，以醇酒美人为主要创作对象。
西蜀词人中成就最高的是韦庄。
其作品主题尽管多艳情，但偏向于抒写自己的悲欢离合之情，主观色彩较强烈，风格也较清丽疏朗，
有别于温词的注重客观描绘和秾艳缜密。
“南唐词派”的代表人物主要是中主李璟和后主李煜父子以及宰相冯延巳。
由于该派形成之时，已是国祚衰微、风雨飘摇之际，因而辞笔较为凄清，不同于西蜀词派的绮艳。
南唐词派最后一个、也是最杰出的一个作家李煜，在入宋亡国后的软禁生活中用高度洗练的辞句去概
括一般人在失去最美好的一切时都可能会产生的那种沉痛心情，其美学意义超出了作品本身所反映的
具体社会生活内容，具有一股强烈的艺术感染力。
进入两宋后，由于创作队伍的不断壮大，创作视野的不断开阔，创作技巧的不断新变，这一时期的词
坛气象鼎盛，远较唐、五代繁荣。
北宋前期，词坛上呈现着贵族词与市民词，雅词与俚词，小令与长调双峰对峙、二水分流的局面。
贵族词的代表人物是晏殊、欧阳修。
他们都官至宰辅大臣，词作侧重于反映士大夫阶层闲适自得的生活以及流连光景、感伤时序的情怀，
词调以小令为主。
词风近似南唐冯延巳，辞笔清丽，气度闲雅。
晏殊的幼子晏几道也擅长小令，与其父并称为“二晏”。
他因由贵公子降为寒士，亲身经历了人世沧桑，故其词沉痛，胜于乃父。
市民词的代表人物是柳永。
其词作多描绘都市风光，传写坊曲欢爱，抒发羁旅情怀，内容略丰富于晏、欧，语言也俚俗而颇合市
民阶层的胃口。
柳永精通音律，长期混迹秦楼楚馆，与乐工、歌伎密切合作，创作了许多新腔，其中大多数为慢曲长
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调。
宋词至于柳永，完成了第一次转变，即词体形式的解放。
而拓宽词的意境，扩大词的表现功能，使词能像诗那样自由地、多侧面地表达思想感情、观照社会人
生，为更有积极意义的第二次转变，即“豪放派”的兴起。
“豪放派”的发轫之始，严格说来应追溯到与晏、欧、柳同时的范仲淹。
其所作边塞词，写边塞风光、军旅生活，悲凉慷慨，不过对当时的词风未见影响。
北宋后期，王安石在创作上一方面步武范仲淹，另一方面向“词须合乐”的世俗观念发出了挑战。
然而在打破束缚词的音乐枷锁这一点上，“豪放，不喜裁剪以就声律”（宋陆游《老学庵笔记》）的
苏轼走得更远。
他以洒脱旷达之气入词，只把词当成一种句读不葺的新体诗来作，对词体的内容大胆革新。
他在词里怀古伤今，论史谈玄，抒爱国之志，叙师友之谊，写田园风物，记遨游情态⋯⋯真正做到了
“无意不可入，无事不可言”（清刘熙载《艺概·词曲概》）。
苏轼打破了“诗言志”而“词传情”的题材分工，扩大了词的歌咏范围，不仅延长了词的生命，并使
其获得新的发展，是“豪放派”当之无愧的奠基者。
大体说来，重视音乐关系者词多婉约，不受束缚者词多豪放。
“婉约者欲其词调蕴藉，豪放者欲其气象恢宏”（明张南湖《诗余图谱》）。
北宋晚期，“豪放派”名家继苏轼后有晁补之和黄庭坚，“婉约派”名家则有秦观、周邦彦及贺铸。
由此可见，北宋后期词家一般都令慢兼长，词作雅俗共赏，这一时期词坛的分野，转而表现为“婉约
派”与“豪放派”的两军对阵。
南宋前期是剑与火的时代、血和泪的时代、恨共仇的时代。
国家的危亡、民族的耻辱、人民的苦难，面对这一切，有正义感的词人纷纷高歌抗战，高歌北伐，不
约而同地向“豪放派”聚集。
唐宋词史上最光辉的一页，就是由这批爱国词人饱蘸着自己沸腾的血液写成的。
最早的爱国词作者包括李纲、岳飞等在抗金前线上的著名将相。
张元干及晚些的张孝祥则是爱国词人中创作成绩较大的两位。
而怒澜排空的南宋爱国词潮，至辛弃疾出现才上升到了巅峰。
他那横戈跃马、以恢复中原为己任的豪情壮志，那因受昏庸无能的统治集团压制、排挤、打击，长期
郁积而成的满胸不合时宜之气，时时处处，一触即发，嬉笑怒骂，皆成文章。
他干脆进一步解放词体，将散文句法侵入词的领地。
与辛弃疾同时的爱国词人，长者有陆游。
平辈有陈亮，后进有刘过。
南宋前期，“婉约派”有一位出类拔萃的女词人李清照。
她的一生及创作横跨两宋，词作多深婉沉痛，离愁别恨与国破家亡、流离颠沛之苦撼人心魄。
“男中李后主，女中李易安，极是当行本色”（清沈谦《填词杂说》），此语颇能道出李清照的艺术
造诣。
南宋词坛，前期激于爱国热情，多表现为壮怀高唱，及末期大势已去或为亡国遗民，但有哀感低吟而
已。
慷慨愤世的词人和感喟哀时的词人时间略有先后，然亦互相交错。
南宋后期感喟哀时的词人，举其名家则前有姜夔，后有张炎，其间史达祖、吴文英等对故国河山之恸
表现较少，似渐习惯于偏安之局。
姜夔和吴文英都精通音律，各自创制了不少新腔，他们的词都恪守“婉约”宗风，以言情咏物为主。
唐宋词从唐五代起，至北宋南宋而大成，由小令到中、长调，可谓名家辈出，流派纷呈，风格各异，
精品如林。
《唐宋词鉴赏辞典》正是我们在学习、借鉴前贤研究成果的基础上，博采众长，选唐宋名家各种流派
杰作三百多首，精华毕呈。
本书编撰体例除原词外，特有词人简介、注释、鉴赏及插图。
“词人简介”力求言简意赅；“注释”疏通词义。
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求其简洁准确；“鉴赏”文字深入浅出，生动活泼，优美精当，有助于读者掌握原词的美学内涵，陶
冶性情；适量的“插图”则以视觉形象与词境交相辉映，触发读者的通感。
另外，我们还汇编了精当实用的附录。
其中，“词牌简介”能为读者提供一条了解词牌常识的捷径，而“名句索引”则能让读者在最短时间
内鸟瞰唐宋词中的千古绝唱，可谓事半功倍。
愿我们精心编撰的这部《唐宋词鉴赏辞典》，能帮助读者朋友们更好地欣赏唐宋词名篇佳作、领略唐
宋词的幽深情韵。
编者
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内容概要

　　词发轫于唐，历五代十国，至北宋南宋而大成，由小令到中、长调，可谓名家辈出、灿若群星、
流派纷呈、风格各异。
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书籍目录
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章节摘录

版权页：插图：谒金门风乍起①，吹皱一池春水。
闲引鸳鸯香径里，手按红杏蕊②。
斗鸭阑干独倚③，碧玉搔头斜坠④。
终日望君君不至，举头闻鹊喜。
【注释】①乍：骤然。
突然。
②授：搓，揉。
③斗鸭阑干：池边便于观看鸭子相斗的栏杆。
④碧玉搔头：一种用碧玉做的簪子。
【鉴赏】这是一首经过时间长期考验而又深受人们普遍喜爱的闺怨词。
此词刚一问世，就博得了人们的高度赞赏。
它在艺术表现方法上有不少可取之处。
词的上阕主要是借景抒情。
首两句最受人们喜爱。
作者以生花妙笔将特定环境中的春天景色用特定的镜头推到人们面前，一下子就紧紧地抓住了人们的
视线，给人以别开生面的感觉。
在融融的春日里，骤起一股和煦的暖风，小小的一池春水，春风吹拂而过，水面上荡漾起细纹微波。
这种景象本来是生活中常见的，但作者用一个“乍”字和一个“皱”字来形容骤起的风和细微的水波
，不仅十分贴切，而且把景写活了，静景化成了动景，给人的感觉是那样的新奇，一点不落俗套，可
以说是本词的“词眼”吧！
但这两句的妙处还不仅在于写景，而在于它以象征的手法把女主人不平静的内心世界巧妙地揭示出来
了。
春风吹皱了池水，春风更搅动了思妇的心。
这一位高贵的少妇（从环境的描写可以作出这样的判断）因为丈夫远出迟迟未归，心中的牵挂自不必
说。
随着光阴的流逝，季节的更替，春天又悄悄地来到她的身旁。
春风乍起，春色迷人，这一切怎能不勾起她思春思夫的愁绪呢？
次两句的描写细致入微：面对着明媚的春光，她的丈夫，也就是她的心上人不在身边，该怎样消磨这
良辰美景呢？
她只好在芳香的花间小路上闲逛，手里捏着红杏花蕊，无聊地在池边逗引着戏水鸳鸯。
可是成双成对的鸳鸯难免会引起女主人更深的愁苦和相思，甚至挑起她微微的妒意，觉得自己的命运
还不如禽鸟那样好。
于是漫不经心中一用劲，把手中含苞欲放的杏花揉了个粉碎。
通过这样一个细节描写，深刻地揭示出女主人内心无比复杂的感情。
这意味着，尽管自己也像红杏花一般美丽、芬芳，却被另一双无情的手把心揉碎了。
这种细致入微的描写，蕴藏了深沉而丰厚的内心感情。
下阕在继续借景抒情的基础上着重写内心感情的转折。
前两句写女主人由于怀着离愁别绪，一切景物都提不起她的兴致。
她独自一人无精打采地靠在池边阑干上，眼睛直直地盯着池面上鸭子的打斗，以致头上的碧玉簪子也
斜斜地向下倾坠。
这说明她已经在阑干边捱过了一段很长的时间，而她整天思念的心上人却一直不见到来。
忽然，她听到树枝上有喜鹊的叫声。
“喜鹊叫喜事到”，莫非心上人真的要回来了么？
她猛然抬起头，脸上露出了喜悦的表情。
作者写到这里，全词戛然而止，仿佛一场悲喜剧，在一片欢乐中落幕。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<唐宋词鉴赏辞典>>

喜鹊报喜的可靠性如何？
女主人的心上人是否真的回来了？
这些是留给读者想象的。
结句“举头闻鹊喜”实为传神之笔。
正在沉闷中的女主人忽然听到喜鹊的叫声，她的神经顿时兴奋起来，猜想一定是丈夫快要回来了，心
中充满了希望，喜悦之情跃然纸上。
这里，一个“喜”字把女主人顷刻之间情绪的微妙变化非常生动地刻画了出来。
词的结尾，使女主人始终愁闷的感情来了个突然的变化和转折，很耐人寻味。
虞美人春风拂拂横秋水①，掩映遥相对。
祗知长作碧窗期②，谁信东风吹散彩云飞③。
银屏梦与飞鸾远，只有珠帘卷。
杨花零落月溶溶④，尘掩玉筝弦柱画堂空。
【注释】①拂拂：风吹动貌。
横秋水：指男女问频送秋波。
②碧窗：碧绿色的纱窗。
在唐宋诗词中“碧窗”代指男女欢会之处。
③彩云：词中代指男主人公钟情的人。
④溶溶：形容月光荡漾。
【鉴赏】这首词是作者以男主人的口吻叙写他失去情侣的悲哀、怅恨之情。
上阕写情侣问相识、相爱、相亲、相别种种。
词意：春风送暖，风和日丽，百花盛开，桃红柳绿，微风轻吹，柳枝摇曳，在那绿柳掩映的百花丛中
，一对青年男女遥遥相对，频送相互爱慕信息的秋波；在那幽静的绿色纱窗下，男欢女爱，山盟海誓
：“在天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝。
”昔日相亲相爱，恋恋不舍的一对俏鸳鸯，被那无情的“东风”拆散，她象那天空的彩云飘向了远方
。
真是“东风恶，欢情薄”（《钗头凤》陆游）啊！
此阕前两句写男女欢爱的热烈场面，第三句写对“碧窗”之情的怀念、憧憬，第四句写代表恶势力的
“东风”给爱情带来的悲哀之情。
表现出作者“蓄势于前，急转于后”的构思技巧。
下阕写男主人公在现实生活中得不到的形于梦寐以及梦觉后所见的悲凉情景。
词意：现实生活中棒打鸳鸯各自飞，已物事皆非、人去楼空，这位男主人却在碧窗下，银屏旁相思成
梦，在梦境中正与爱侣重温那种鸾凤和鸣式的爱情，正在用筝箫合奏《凤求凰》的爱情曲。
悠然梦觉，伊人未见，只有风掀起了珠帘。
举目四顾，堂外杨花随风飘落，溶溶夜月洒清辉，堂内玉筝弦挂房柱，上面布满了灰尘，画堂内空空
如野。
此阕中“飞”、“落”、“空”写出了男主人公的情侣已人去画堂空，怅恨不已，那种鸾凤恋的男女
情爱成了泡影，也注入了作者无限的凄凉之情。
此词创造出在秾丽中见悲凉的词风，在唐五代别具一格。
归自谣寒水碧①，江上何人吹玉笛，扁舟远送潇湘客。
里霜月白，伤行色，来朝便是关山隔。
【注释】①碧：在古诗词中常作为一种伤心色。
【鉴赏】古诗词中写离愁别绪的很多，如江淹《别赋》“春草碧色，春水绿波，送君南浦，伤如之何
！
”薛涛名作《送友人》“水国蒹葭夜有霜，月寒山色共苍苍。
谁言千里自今夕，离梦杳如关塞长。
”这首词，作者也是写秋月江边送别凄迷如幻的哀愁。
上阕作者以萧索秋景烘托送别的哀愁。
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词意：金秋，寒江空阔，薄寒初透，秋水凝碧，寒江碧波上传来阵阵不知何人吹奏的如泣如诉清怨的
笛声，恰在此时，一叶扁舟载着友人向那远方的潇湘驶去。
此阕点出了词人送行处“寒江”，行人去处是“潇湘”，玉笛呜咽声不知何人吹奏从何处飘来，把词
人送别的伤感与湘女神哀怨的鼓瑟神话有机地融为一体，颇启人幽思。
下阕写对行人旅况的悬想及喟叹。
词意：千里寒江碧天，月色如霜，芦花蒙蒙，惨白一片，词人的思念随着行人的小船荡向远方，此情
此景，黯然神伤，今夜之后，挚友间将被重重的关山阻隔，更待何日才能重聚啊！
此下阕与薛涛《送友人》意境寥阔、空惘颇似。
作者造语凝炼，“来朝”写出了“尽而不尽”之意。
这首词短小精悍，内涵深蕴，神迷优美，王国维“深美闳约”四字是恰当不过的评价。
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