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内容概要

你一定会以为你对，但你却错了！
    理性的人也会并且肯定会犯愚蠢的错误，理性思维并不是完全可以依赖的，为什么会这样？
    思维的黑洞，亦即偏见，是我们本身所固有的。
低下头，盲目地进入这些黑洞，甚至没有觉察出自己在如此做。
    错觉相对于现实就像谬论相对于真理一样，谬论实际上是不正确的，可是看上去往往又似乎是正确
的。
在任何谬论中总有一些说服力。
我们的自发直觉是天使，还是魔鬼？
而我们的责任在于：区别天使和魔鬼。
    真正的错觉不源于猜想，而是来自一种强有力的（虽然是错误的）直觉判断。
它令我们信服，但是它也引起与别的强有力的事实或判断的冲突。
    错觉是对外界刺激的解释，但这种解释不遵循由眼睛所接收到的感觉。
当我们看到一种错觉时，我们知道它与真实世界存在的东西并不一致。
错觉捉弄了我们，让我们确信那并非真实的东西。
有趣的是，我们似乎对这种捉弄心安理得。
    我们可能清楚地知道圣路易斯桥拱高和宽确实一样长，但是，即使在量它们之后，我们仍然认为其
中一条线还是显得比另一条线长。
事实是我们的意志无法控制自己的眼睛，那些理性知识也无法被视觉感知。
    魔术师一直在利用错觉。
事实上，魔术师有时可称为错觉制造家，他们并未做不可能的事情。
只是让人感到所做之事似乎不可能。
错觉既不同于幻觉，也不同于妄想。
错觉是多数人感觉到的错误的知觉。
错觉的产生离不开在某些条件下看到的特定的刺激物。
一些动物实验表明，有些种类的哺乳动物和鸟类被错觉捉弄的方式与我们人类很相似。
并非所有的人都会被错觉捉弄，例如未接受过直线和角度教育的人就不会被一些错觉所捉弄。
    我们常常是非理性的，有时甚至过度扩大这种非理性，但不是必然如此。
事实是：认知错觉的魔鬼性质常常被理性的天使和缓化。
    这本书用于剖析人类心理神秘而又看似矛盾的现象，让你认清自己的弱点，从而帮你做出明智的决
策。
    大多数人会犯错误，意味着你也属于其中的一员，如果你能认清并规避掉这些误区，你就会成为精
明的“少数派”。
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章节摘录

　　实验的结果发现，高奖赏组和控制组的被试者大多表示不喜欢，认为这项工作枯燥无趣。
也就是说，他们的前后态度没有多大变化。
而低奖赏组的被试者大多认为从事这项工作是有趣的、愉快的，其态度的平均得分值明显高于高奖赏
组。
也就是说，他们对此项工作的态度发生了较大变化，由不喜爱变得比较喜爱。
　　研究者认为，控制组的学生没有被要求撒谎，内心也没有产生认知冲突，因此，他们所表达的喜
爱程度就是他们对这项工作真实的认知与态度。
两个奖赏组的被试者都出现了对单调工作的认知（态度）和对撒谎行为知觉的内心冲突，即认知失调
。
为了减少认知不协调，高奖赏组被试者由于高报酬的外力影响，就在两个认知之间插入一个理由来进
行辩解，比如“得到一笔可观的酬金，撒个小谎是值得的”等，于是，不仅维持对工作单调的认知和
不喜爱的态度，而且对自己的撒谎行为感到心安理得。
而低奖赏组被试者在两个冲突的认知之间找不到一个充足的外在理由（因为“为1美元而撒谎，很不
值得”），就会从内部寻找对自己行为的支持，于是就朝着“说的不是谎言”和“觉得工作是有趣的
”方向转化，即改变了对工作的认知态度。
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媒体关注与评论

　　思维世界的发展，在某种意义上说，就是对惊奇的不断摆脱。
　　——爱因斯坦
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编辑推荐

　　你一定会以为你对，但你却错了！
别以为眼见就一定是事实，别以为你的计算多么缜密就万无一失，每个人都会犯愚蠢的错误，理性思
维并不是完全可以依赖的。
这些人类心理看似矛盾而又神秘的现象，常常会令我们的思维“短路”。
　　眼见为实？
视觉上的错觉常常会哄骗了许多自以为是的头脑。
　　貌似合理的荒谬 有些问题是提出合理的，可结果并非如你所愿。
　　想当然的惯性 一个人的思维体系会阻止其利用潜力。
　　非理性的选择 你所犯的错误和大多数人一样。
　　人性的盲点 我们永远无法规避的是源于人性深处的东西。
　　赌徒的谬误 让我们敢于放手一搏的“赌术”，其实不过是一种谬误。
　　概率的疑惑 概率意味着我们受控于一个数字，问题的关键在于我们是否能理解这个数字。
　　让人困惑的计算 如果从一开始思路就错了，那么再精准的计算都是徒劳的。
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