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前言

由熊宁所想到的⋯⋯——兼谈英雄中的“神”与“人”我们所处的时代是个英雄辈出的时代，我们所
处的时代是一个催人奋进的时代。
时代“生产”英雄，时代也需要英雄。
英雄在人类历史发展的长河中有着不可替代的作用，历史造就着英雄。
英雄的成长在推动着历史，英雄常常成为时代的重要标志之一，往往成为时代的精神引领者。
他们有的是“精神长城”，光照千秋；有的如涓涓溪流，滋润心田；有的是擎天巨擘，高山仰止；有
的如扑面春风，沁人心脾⋯⋯无疑，他们是我们精神文化遗产中的宝贵财富，是共和国的精神脊梁。
我们的时代有“大”英雄。
他们的事迹惊天地、泣鬼神。
振聋发聩。
他们对我们的影响更多的是精神引领，理想照耀。
我把这种英雄，称为英雄中的“神”，我们的时代需要这种“神”。
我们的时代也有另一种英雄，他们没有惊天地、泣鬼神的事迹，没有感天憾地的光环，他们生活在百
姓中，过着平凡的生活，干着平凡的工作，但他们身上所洋溢的精、气、神，体现着百姓的质朴、纯
真、善良。
平凡中透着高尚，平实中含着伟大。
他们亲切、亲近、亲和，让人可感、可知、可触、可摸。
似日常生活中的朋友、兄弟、姐妹。
我把这种英雄，称为英雄中的“人”。
英雄中的“神”和英雄中的“人”同属英雄，展示着时代英雄群像的不同侧面，闪烁着别样的时代光
辉，其社会价值并不因其“神”与“人”的界定，而丝毫受影响。
他们有着同样的精神价值，共同引领着时代。
这些“神”和“人”的社会引领、示范功能及产生的社会影响，各有侧重，却“殊途”同归。
我以为：熊宁是属于英雄中的“人”的。
她是一名默默地、执著地用自己生命追求爱的奉献的普通女孩，也是一名最先被百姓发现，在民间传
扬，被媒体自发报道继而被省市有关部门组织宣传、学习，在社会上产生了广泛影响并深受百姓爱戴
的“真心英雄”。
她更是一名生活在我们大家中间可触、可感的邻家女孩，是一名可爱、可敬的邻居姐妹。
熊宁的这种可触、可感、可爱、可敬，使她具有了每一个社会成员“可学”的珍贵的社会价值。
熊宁是朴素的。
她的朴素在于她做了一些只要有爱，任何人都能做到的事情。
熊宁是伟大的。
她的伟大在于不求回报，默默奉献；在于不事张扬，持之以恒；在于把爱与奉献作为自己追求的一种
人生价值；在于一个普通的年轻人愿有苦有难的人都能摆脱困境的一种情怀、一种境界、一种担当。
尽管她的作用可能是渺小的，尽管她的力量可能是有限的，尽管她的想法不一定完全能够实现，但她
的这种追求、这种情怀、这种境界、这种担当，这种对生活的理解却能够实实在在地告诉我们世间存
在着一种永恒，一种人类需要的、具有永恒意义的普世价值。
根据熊宁事迹精心编写的《感动中国的天使》，是一首讴歌和弘扬熊宁精神的青春赞歌，是一册真实
记录熊宁生平和爱心历程的编年体文本。
通过这本书，让我们实实在在感知英雄中的“人”。
由熊宁想起了英雄中的“神”和英雄中的“人”，感言如上，是为序。
中共陕西省委宣传部副部长陕西省学习熊宁活动领导小组副组长兼办公室主任  薛保勤
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内容概要

　　本书根据熊宁亲属的回忆、许多当事人及媒体记者的追述、熊宁事迹的珍贵资料、作者亲历见闻
撰写而成。
围绕熊宁奉献社会、传承爱心这条主线和事情发展的基本脉络，用新闻纪实等艺术表现手法，详细记
述了熊宁“大仁大义、尽善尽美，助人为乐、扶贫济困”的传统美德和生命历程，追忆了熊宁的童年
、学生时代的成长经历，记录了熊宁事迹引起的强烈社会反响，着重描述了她动员亲人、好友和身边
的青年志愿者在西安儿童福利院和赴青海献爱心的前后经过，着力渲染了她与藏族同胞的深厚友情，
展现了她为构建和谐社会、维护民族团结所作出的贡献和瑰丽人生。
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章节摘录

1 古城西安美丽天使  青海玉树悄然折翅轻轻的，她走了，如那山巅的雪莲，冰清玉洁，暗香涌动；静
静的，她走了，留下灿烂的笑颜，跨越雪域，飞向中原；慢慢的，她走了，骤然乍起的清风，拂面吹
过，沁人心田；大爱无形，大德无语。
她走了，却撒豆成兵，号角连营，给人世间播下了大爱的种子，在希望的田野上渐渐发芽、开花⋯⋯
事件：从青海玉树传来不幸消息2008年3月10日下午，古城西安，阳光明媚，空气中散发着春的气息。
刚刚从青海捐赠救灾物资回家的黄晨，脑海中还时时闪现出青海受灾牧民的一些画面。
想到这里，黄晨便加紧收拾几天前他和妻子一起去青海灾区时没带上的救灾物品，准备再次送往青海
省玉树藏族自治州的灾区称多县。
突然，一阵急促的电话铃声，打乱了他内心的平静。
拿起电话，黄晨不禁打了个寒战。
电话里传来了他爱人熊宁在青海省玉树州玛多县境内出车祸身亡的噩耗，电话前顿时响起男人撕心裂
肺的号啕⋯⋯“这对我们家简直就是灭顶之灾。
”熊宁的妈妈哭着说，她和熊宁的生日只差一天，因此，每年的生日她俩都放在一起过，这样的习惯
已经有6年了，但是，熊宁再也不能和她一起过生日了。
熊宁去世后，她的爸爸吃不下饭，流着泪写下对女儿的怀念：“你就像白天鹅一样，冉冉升起飞向天
空，飞向太阳升起的地方，沐浴着阳光，走进天堂！
”熊宁的爸爸哽咽着读这首写给女儿的诗，一旁的妈妈和亲属都泪流满面。
平静之后，老人说：“我们准备办完丧事后，将贝贝(熊宁的小名)的衣服、鞋子，连同上次没带走的3
包救灾物资全部送往青海的灾区，给那里最需要的人！
”对于熊宁父亲的想法，全家人都表示赞同，他们觉得这样做熊宁一定会很高兴！
“看到你们，我就想起贝贝⋯⋯”看见和熊宁年龄相仿的高红、熊晴，熊宁的妈妈哽咽着这样说。
熊宁的姑姑、舅舅等亲戚都来了，西安熊宁的家里弥漫着忧伤的气氛。
家里很多地方都摆着熊宁的照片，熊宁的妈妈拿出照片不停地说：“多么可爱的孩子，养了29年，说
走就走了⋯⋯”在整理熊宁的遗物时，家人看到了几大包风湿膏药，熊宁的妈妈说，这是她在网上买
的膏药，以前她奶奶用过，效果非常好。
考虑到灾区气温低，又遭遇了雪灾，患有风湿病的人肯定不少，细心的熊宁就在网上定购了很多，但
是，膏药寄到熊家的时候熊宁已经“走”了。
熊宁的妈妈说，这些膏药，以后也会和熊宁的遗物一起送往灾区。
非常疼爱孙女的老奶奶今年已80多岁，一提起熊宁的名字，就止不住地抽泣。
熊宁出事后，家人怕奶奶接受不了这个噩耗，所以一直瞒着奶奶，直到后来熊宁的事迹被社会广为传
颂之后，家人才慢慢把真相告诉奶奶。
熊宁的奶奶说熊宁非常孝顺，这次临去青海前，还专门给她家里安装了一台“浴霸”，是不想让奶奶
在洗澡时受凉生病。
“但她自己却跑去那么远的地方，没想到，孝顺的孙女这一去就再也见不到了。
”熊宁的奶奶又一次哽咽难语。
熊宁出事后，熊宁的婆婆、公公和姐姐当天就从广州飞到西安。
在婆婆口中，一切美好的词语都与熊宁有关，“漂亮能干、乖巧懂事、孝顺善良，找着这样的好媳妇
不知道哪辈子修来的福气啊！
”这么多年来，俩人的感情亲如母女，“有时连我女儿都妒忌，说我喜欢贝贝呢。
”熊宁特别孝顺，每年都要回去一两次看他们，并经常寄东西给他们。
她是个特别有心的人，公公的身体不好，她专门买了有关保健的碟片寄回去。
“年前，贝贝给我打电话说等我60大寿的时候，一定回来给我祝寿，没想到⋯⋯”今年阴历五月初一
就是熊宁的婆婆60岁大寿了，想到此，老人禁不住又是一阵伤心。
“熊宁对我父母的关心有时比我还多。
她特别细心，去年12月份我生日时，她还织了条围巾寄给我。
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”黄晨的姐姐黄娟说起熊宁，也忍不住落泪了。
熊宁是家里的独生女，是个漂亮的女孩，几乎所有照片上她都有着一张灿烂的笑脸。
然而，这个漂亮的女孩再也回不到她的亲人身边了。
记忆：“熊宁是一个值得我们敬佩的人”3月11日下午，熊宁的家人赶到了西宁，悲伤写在每个人的脸
上。
熊宁的叔叔说：“多好的一个姑娘，以前，她经常把孤儿院的孩子带到我跟前，炫耀她照顾的孩子开
心、健康。
”此时，她叔叔眼中满含热泪。
在场的几名西宁市民，得知了熊宁的事后眼圈也红了。
其实，说起熊宁，很多青海人都对她比较熟悉。
贡奔香巴林民族文化技能(孤儿)学校的校长三智才让说，几年前，熊宁来过他们的学校，捐赠了一批
衣物和1万元现金。
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后记

(一)生命之歌，且行且吟，熊宁用29岁的生命，谱写了一曲人间赞歌。
她普通平凡，默默奉献，就如同一缕春风、一泓清泉，曾经被英勇感动、被壮烈感动、被执著感动、
被亲情感动的我们正被她的美丽和爱心感动。
熊宁的感人事迹在全国掀起“爱心风暴”，整个中国为之感动！
一个人就是一本书，一个人就是一条谜，一个人就是一个世界，任何一个平凡的角色都孕育着写入史
册的力量。
熊宁，一个平平凡凡、普普通通的名字，为什么会长时间在神州大地萦绕盘桓，经久不息？
因为我们看到每个人的心灵深处都有一块温馨而柔软的芳草地，只是社会的芜杂与浮躁，麻痹了一些
人的神经和良知。
我们要做的，恰恰就是揭开人们被世俗尘埃所蒙蔽的感动，被浮华与名利冰封的爱心。
走近熊宁的世界，那里并没有我们想象中的轰轰烈烈，也没有高大全式的激昂豪迈，有的只是纯粹而
简单——执着地把乐善好施当成生活的一部分，把帮助别人当成最大的快乐，把大写的“爱”字化为
一次又一次的志愿行动⋯⋯我们隆基集团所属智能工程有限公司赵海涛是熊宁生前的好友，他们曾结
伴行程数千里，跋涉青甘陕，奔赴青海玉树播撒爱心火种。
鉴于这种机缘，使我们认识了熊宁，熊宁给我们留下了清纯靓丽、活泼可爱、健康向上的印象，就如
同一位见面常打招呼的邻家小妹。
这种机缘使我们关心起了熊宁，就如同一位亲切、忠诚、积极奉献的隆基兄弟姐妹：这种渊源使我们
很多人学习起了熊宁，甘当爱心使者，甘愿默默奉献，极大地提升了我们的思想觉悟和人生境界。
正是基于这种觉悟，我们希望能够凝聚力量，把爱传递给更多的人，于是孕育出了我们心中的《感动
中国的天使》！
(二)大爱机缘，让我们大家又走到了一起，特别是与作者张红喜，携手并肩，共同促成了《感动中国
的天使》付梓出版。
张红喜是西安市碑林区委宣传部一名新闻工作者，因地缘关系和工作需要，使他在《西安晚报》《三
秦都市报》等报刊发表了第一篇代表官方声音的新闻报道，引起了省市有关部门的高度重视。
同时他有幸与人民日报、中央电视台、上海东方卫视及省市等各大媒体合作，亲历了采访报道熊宁事
迹的全过程，并参与了系列追思悼念活动，掌握了大量珍贵的第一手资料，先后发表了“熊宁爱心社
”“熊宁小组”成立、熊宁事迹报告巡讲、熊宁入选央视2008年度《感动中国》人物评选等一系列有
影响的报道，受到社会各界的广泛好评。
红喜为人善良，勤奋刻苦，他用其所长，弘扬美德，传递爱心，他的执著追求和满腔热情深深地感动
了我们。
他自幼受家庭熏陶喜好文学，十来岁就在报纸上发表文章。
辍学后于1987年10月从陕西周至应征入伍，辗转新疆、甘肃等地，1992年7月毕业于南京政治学院新闻
系。
20多年来发表新闻及文学作品上千篇，撰写各类机关公文200多份，策划大型文化社会活动10余场(篇)
。
2005年编著的历史传记文学《元世祖忽必烈百谜》出版，至今已有百余万字的作品问世。
曾在《中国青年报×人民军队》报、《三秦都市报》《华商报》等全国及省市多家报刊获得新闻大奖
。
由他编著的《感动中国的天使》一书是一种机缘，也是命运的安排。
他为之而幸，也为之而累：为之而乐，也为之而苦；为之而悦，也为之而悲。
无论处境多么艰难，写作多么艰辛，他都像一个辛勤耕田的农夫一样，依然义无反顾地向着前方、向
着远方，默默地耕作着、前行着⋯⋯一年之后，这部凝聚着编委会和作者的辛勤劳动，凝聚着许多社
会爱心人士的集体智慧的长篇纪实文学终于问世，这对“天使”的英灵及亲属也是很好的告慰和安抚
。
(三)古往今来，多少风雨变幻，多少世事沧桑，多少人事变迁，只有一个话题亘古流传，那就是——
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爱！
屈原被人纪念，是因为对国家之爱；岳飞流芳千古，是因为对民族之爱；雷锋精神永存，是因为对社
会之爱；张海迪自强不息，是因为对生活之爱；熊宁让人缅怀，是因为对众生之爱。
比照熊宁，只要我们有爱心、有信心、有恒心、有雄心、有决心、有耐心，哪怕再大的困难和阻力，
我们也能逾越和战胜。
爱的力量超越一切，爱的力量催人奋进。
本书以详实的史料、完整的经过，真实再现了一个我们身边平凡人中的英雄，英雄中的平凡人，同时
让我们看到了一个伟大的形象，一个爱的天使。
她的故事让我们的心灵与远在天际的天使沟通交流，常常是泪流脸颊而不知，时空交错而不晓。
她的精神使我们每个人的心灵受到净化和强烈的震撼！
 2009年春节期间，文友崔彦在认真读完这本书的样稿后，赋诗一首《写给熊宁》：天空一盏明灯／照
亮我们去三江源头的路程／把爱和美奉献给那片苦难的土地雪山呼喊／熊宁——熊宁——你醒醒／长
江黄河澜沧江呼喊／熊宁——熊宁——你醒醒／熊宁她没有走啊／就在我们身边／藏族同胞的心目中
／我们的热泪中⋯⋯ (四) 2008年，熊宁的善行善举感动了中国；2008年，隆基人接过熊宁的“爱心接
力棒”，一往无前播撒人间大爱。
集团内隆基智能赵海涛等多个公司和个人进行了几十场熊宁事迹报告巡讲和献爱心活动。
这一年的“十·一”黄金周，我们又踏着熊宁的足迹，组织声势浩大的百名隆基志愿者奔赴美丽而神
奇的青藏高原，开展“传承熊宁精神，奉献隆基爱心”活动，表达对这位“西安最美女孩”的深切缅
怀之情。
还举办了纪念熊宁精神的“隆基爱心之旅”大型图片展，制作了“大爱隆基”主题画册，和西安音乐
舞蹈艺术学院等单位一起组织了大型文艺演唱会“感恩的心”，宣传熊宁事迹，并张贴了数千张宣扬
熊宁的海报。
为弘扬熊宁精神举办各类活动累计投入近百万元。
隆基人作为爱的传播者，美的传递者，善的追随者，永远心存善意，拥有爱心，关爱他人，弘扬美德
，奉献社会，一如既往地传承熊宁精神，彰显人间大爱。
一种叫做温暖的力量，正像普罗米修斯历经苦难得来的火种一样融化着生活的冰霜，像光明的太阳一
样，照亮了我们踽踽前行的道路。
我们与作者一道组织编辑出版《感动中国的天使》和我们以前做的一些关于熊宁的事情，仅仅是我们
奉献社会很小的一部分，和社会众多的爱心单位和个人相比还有很多的工作要做，还有很多事情等着
我们去做，但是有一点已经成为我们每个人心中的烙印：传承熊宁精神，奉献隆基爱心！
 (五) 为了增加本书的观赏性，我们收录了陕西省书画界的各位前辈和顶尖级名家，如吴三大、罗国士
、骞国政、茹桂、雷珍民等为之特别奉献的爱心书画作品，增添了本书的文化含量和艺术收藏价值。
爱心涌动，激情巨献，为熊宁而作的诗词歌赋大量涌现，一首首吟颂表达对熊宁的缅怀，一曲曲歌咏
唱响爱的怀念。
本次我们精选了薛保勤的诗作，还特选了著名青年歌手谭晶、葛欣等演唱的专为熊宁谱写的歌曲，收
录了西安市委秘书长郭艳文等演唱的爱心歌曲、。
同时也得到了“十三狼”秦歌研究会的大力支持，使我们这份爱有声有色、有滋有味、有情有趣，为
读者奉献了一道丰盛的精神盛宴！
在编辑出版过程中，得到了许多社会爱心人士的关心和支持，在这里，我们感谢熊宁的父母熊金宝、
柏莉莉两位老人及熊宁爱人黄展先生；感谢西安市委宣传部朱继春、程锐、王晓林，陕西日报焦永兴
，三秦都市报沉浮、杨立、孙涛、张佳、付亚娟，华商报卢红曼、曹旭刚、胡志勇，华商网乔静，西
安日报郝迎利、文艳、拓玲、张万山，西安晚报王丽、刘振、赵辉、周瑞，西海都市报朱西全，文友
何华生、千惠、冯雪等；还有新浪、搜狐、天涯等门户网站设立的各种纪念熊宁的网页及论坛，以及
许许多多热衷于宣传熊宁事迹、弘扬熊宁精神的网民和一些不留姓名的社会爱心人士，如果没有他们
的鼎力相助，这本书是很难写成的。
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