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内容概要

要全面分析人的双手，不光要看手纹，手丘、手掌和手指的长度、指尖和指甲的形状都同样不能忽视
。
每个人的手都有自己独特的形状和厚度，手指当然也是如此。
同时，手摸起来有硬有软，触感都是不一样的。
一只手上的五根手指相比柔韧性都很接近，但它们之间又有些微小的区别，这些都是相手读心术所要
观察考虑的要素。

无论你是对这个领域一无所知的人，还是已经拥有多年操作经验的专家，这本书的讲解都会给你带来
许多有价值的知识。

如果你希望更加熟悉自己，了解他人；如果你渴望发现自己的内在需求并把握住命运的方向；如果你
非常喜欢帮助他人积极调整好生活状态；如果你仅仅是对手相的世界充满好奇与兴趣，都请尽快走进
相手读心术的奇异世界中来吧！
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作者简介

朱迪斯·希普斯金·科林斯（Judith Hipskind
Collins）出生于美国德克萨斯州，从1967
年开始研习相手读心术，并在达拉斯市担任专业手相分析师，为社会团体和公司提供相手读心术方面
的个人研究成果、教学、讲座以及技艺表演。
著有《相手读心术全解》（Palmstry:the
Whole View）和《新式相手读心术》（The NewPalmistry）。
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书籍目录

前言 “相手读心术”的奇异世界
第一章 “相手读心术”与“手相分析师”
第二章 “相手读心术”入门——手相分析操作程序
第三章 相手读心术双手手指间距大小
第四章 手背上的特征
第五章 双手的柔韧性和反作用力
第六章 抬起双手的手部姿势
第七章 手部区域的划分
第八章 手掌形状和厚薄程度
第九章 手指指尖的形状
第十章 手指的长短及其含义
第十一章 手丘
第十二章 手丘和手纹上的斑纹
第十三章 手纹（生命线）
第十四章 手纹（心脏线）
第十五章 手纹（头脑线）
第十六章 手纹（命运线）
第十七章 手纹（太阳线和水星线）
第十八章 手部的整体分析
第十九章 “相手读心术”手印分析实例
结束 “好手相”与“坏手相”
附录 “相手读心术”检索系统
252条“相手读心术”检索
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章节摘录

插图：窄型指甲拥有窄型指甲的人比较安静稳重，或者不喜欢同时处理多项任务，原因是这种指甲形
状说明对方拥有比较少的精力。
如果你恰巧看到一个指甲较窄的人同时在进行多项工作，那他／她往往会显得疲于奔命、精力憔悴。
这种人真正需要的是安静闲适的生活状态。
大多数窄型指甲的人应该进行定期的体育锻炼，保障身体健康，这样才能让自己不比宽型指甲的人肥
胖或瘦弱。
短宽型指甲指甲又短又宽的人精力超级旺盛，活力超过大多数人。
但相反也会产生一个缺点，那就是需要非常好的自我控制能力以便正确地引导和利用这些精力，从而
使之朝着正确的方向发挥出来。
这种人容易开心，但也很容易生气。
另外，过分地爱好争辩或争斗也是他／她的一大毛病。
超长且宽度适中型指甲这种指甲类型可以透露出对方是一个非常具有艺术天赋或创作能力的人。
指甲的形状是判断人们生活方式的最重要的线索之一，在面对新的生活和工作形势的出现什么样的本
能反应，日常生活中展示出什么状态，都可以借此推断出来。
观察指甲的形状，你需要注意指甲与手指连接的底部，一般是椭圆形、方形、铲形，但在极少数情况
下会出现榛形，即类似榛子的倒三角形状（图例3-B）。
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编辑推荐

《说出你秘密的手》：进入自己与他人未知地带的心灵地图。
最全面的手相“潮”词典，解读你的心灵密码，最实用的相手“型”工具，分析你的心理个性。
你的命运你“掌”控！
起源干“未来预言师”的神秘吉普赛部族作者历时半个世纪的研究成果的智慧结晶风靡欧洲、人手一
册的社交参考书！
现在，你也可以成为手相分析师!
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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