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内容概要

《吃茶一水间》内容简介：24席最精美的茶席、24节气里最贴心的饮茶建议、68辑最详赡的瀹茶记录
、72款茶的因缘遇合；一瓯在手，得来清寂与安顿，一期一会，莫失莫忘只今朝。
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章节摘录

版权页：   插图：    金弹子煮出蜜糖香 一粒十五年的小沱，被金色的锡萡纸紧紧包裹着，锡萡纸已微
微发红，这江湖上著名的“金弹子”看上去更像是一枚远古的赤金扣子。
 打开严密包裹的锡萡纸，里面还有一层薄棉纸。
躺在棉纸里的小沱茶箐级别很高，尽是披着金毫的芽头。
说是金毫，其实十五年前应该是银毫。
晒青的大叶茶芽在漫长的日子里曲卷着，银亮的绒毫慢慢从淡黄再到金黄，透纸的茶香纯净得没有一
丝杂味，是在昆明带着阳光味道的干燥空气里存放的因缘所成。
 烧开的水再滚了一分钟，润茶再注，一水便橙红如落日，苦涩早无踪；二水，陈香中的荷味渐渐浓郁
，叶底中还竟有一条返青的芽片；三水，佳景越发明晰，茶汤在口中峰回路转，辩得出细细砂滑舌尖
，微有梅子味；四水，五水，厚滑的华彩之乐，一汤之中诸般丰富尽现。
六水，艳色始减淡，滋味中庸平和，返青的芽片隐去；七水，似不甘心，稍闷，色味比上泡饱满；八
水快到稍头了，像《游园惊梦》惊梦里唱到了“早难道好处相逢无一言”；九水，独饮那一盏甜润。
 看盖碗里的茶底仍褐亮润泽，芽条完整，不由动念，煮之？
 前日晚煮了两壶瑞草堂2005年的景迈乔木青，高扬的蜜语花香竟转成菌香，是为一趣，众人饮而称奇
。
当时用的是陶泥壶，以酒精炉慢炖。
今天在随手泡里加了三分水，电磁炉火力强劲，稍许，便松涛声蜂涌，提壶冷却几秒再煮，乳白的水
汽从壶嘴口蓬勃冲出，一屋里竟是甜蜜的味道，就像是在元谋老城经过糖厂时空气里那股焦糖香。
 煮好的茶汤不过两盏，倾出时已觉汤水浓厚，飘了细细的褐红茶叶末。
茶汤烫口，沿盏边浅尝，焦糖香俞浓，再尝，浓滑的茶汤只余淡淡茶味，占了一分半。
剩下的八分半，艳稠得有如喝了一小钵广东吃早晚茶时酒楼里熬出的红豆沙羹。
 焦糖之香何来？
茶芽里的内含物质里糖份含量高，陈化后更加丰富，平时用冲淪之法未得彰显，今日偶尔这一煮，竟
把它逼出来了。
而“金弹子”之名江湖上多有争议，有说是1992年昆明茶厂最早研究出冲压模具的试机之作，也有的
称是下关茶厂的独创，还有的说是贴着“吉幸”商标在2000年做的那几十公斤获奖小沱。
 流水今日，明月前身。
精选的茶芽，考究的做工，完美的储存加上一段无可复制的长长年月，本是普洱茶的完满之道。
妙茶当前，只问英雄出处，倒显得小家子气了。
 我且再煮一壶去。
 瀹茶记录： 用水：珍茗山泉，经竹炭和麦饭石处理。
 茶品：2008年肉桂 瀹茶器：青花釉下彩盖碗 投茶量：5克 冲瀹法：下投 外形：褐金、小沱茶。
 汤色：琥珀红。
 香气：蜜香、蜜枣香。
 滋味：厚滑、醇酽。
 叶底：有活性、完整。
 茶韵：通达婉约。
 用香：芽庄线香 香器：铜香插。
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编辑推荐

《吃茶一水间》编辑推荐：蕉叶为席，推敲茶时当时是炎炎夏日；怪石旁立，偏偏留出一方平整，可
置风炉、砂铫、茗壶、杯盏甚至高挑的古铜花瓶。
再一方奇石，正好是天然的香炉，青烟若盘云不散，可想见风日丽静；对面，盘石便是琴台，琴囊未
褪，锦缎上的纹理细密文气。
这境地，随意成席。
丁云鹏的《煮茶图》更人间烟火，玉兰树下奢侈地一张雕花案几，竹炉团扇，砂铫煎水。
茶席罗列，朱砂红的剔红盏托，高肩美人壶，汲泉的、理盏的各自专注。
彼茶席，不过山人独饮，至多，再有一位长髯翁对坐抚琴，一曲《离骚》罢，无人言语，举盏忘饮。
这些画，读得呆了，仿佛自己也穿越回去，折枝布席，对炉煎水。
咦，耳畔有琴音，谁抚了《流水》？
山石前明明尚有空座，吾与谁饮？
茶与人的交流，一位全情投入的茶人！
美轮美奂的茶席，梦幻般的优雅生活！
一切的器具，或粗朴，或细腻，运用一心，总归成为最精妙的生活之美的呈现。
最美的书，呈现最美的茶生活。
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