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内容概要

尚昌平走了多次新疆，听说每次都是一个人去的，走了很多人都没有去过也不敢去的地方，很有些探
险的味道。
所以说她是一个奇女子，当然奇并非只是指她一个人能走新疆的经历，还有很多让人捉摸不定的言行
。

   关于新疆的书，她写了有三本了，一本是上海出的《西出阳关》，书名是季羡林先生题的，你说她
能耐大不大；一本是山东画报社的《沿河而居》，说的是于田的人和事。
达里雅博依，一个令人向往的名字，引领我沿河而下。

    克里雅河水汩汩流淌，泛着金色的波，衬着嫣红的底色向沙海深处流去。

    十六岁的阿依夏木明天要出嫁⋯⋯名叫勇士的骆驼已成为我生死的伴侣，它的每一步冒险都出于本
能，它迟疑地站在夕阳里，等候我是否有勇气朝沙漠更深处走去。

    是沙漠教会我们放弃——不管你有什么样的理想和追求。

    本书作者记录了雅博依人的真实生活。
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作者简介

尚昌平走了多次新疆，听说每次都是一个人去的，走了很多人都没有去过也不敢去的地方，很有些探
险的味道。
我对新疆不熟悉，新疆对我来说是神秘的，新疆之大让我一个男人也不会去独创。

   所以说她是一个奇女子，当然奇并非只是指她一个人能走新疆的经历，还有很多让人捉摸不定的言
行。

   关于新疆的书，她写了有三本了，一本是上海出的《西出阳关》，书名是季羡林先生题的，你说她
能耐大不大；一本是山东画报社的《沿河而居》，说的是于田的人和事。
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书籍目录

克里雅二十八棵胡杨阿羌昆仑玉普鲁巴拉曼古城艾赞推盖达里雅博依胡杨木屋琼麻扎沙枣树开花的地
方波斯坦帕塔木汗沙尘暴婚礼居宛托依赤狐：沙漠中的幽灵一棵胡杨生长的地方孤独的牧羊人淘井买
买提-图迪喀拉墩河殇后记
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章节摘录

书摘克里雅    高山仰止，山是昆仑山。
    自于田县城沿昆仑山北坡经阿羌来到海拔三千二百米的艾曲库隆，断壑如削，山路断绝。
    登上秋日的昆仑山，头顶是一片宁静的蓝天，白皑皑的雪山伸手可触，挂在雪山上的冰川像是未曾
梳理的银丝，垂落千山万壑，我突然萌生一种念头，克里雅河也许不是融雪汇成的河流，而是昆仑冰
丝编结成的一条素练⋯⋯    克里雅河的发源地是昆仑山脉的乌斯腾格山。
在满目银装素裹的群山中，乌斯腾格山显出透明的浅蓝色，像是雪白的王冠上镶嵌的蓝宝石。
这座海拔六千米的山没有人攀登过，也没有留下神话和传说，人们只知道，承天接地的乌斯腾格山每
年都要脱去一袭薄如蝉翼的素纱，裸露出诱人的纯净，那时，春天来了。
    春水流入了吾拉音库勒湖，这座海拔五千四百米的高山湖泊是于田县城的维吾尔族人吾拉音发现的
。
    一九二九年春汛前，吾拉音率人沿山间河谷穷极河源，中途深谷地带，他不得不丢弃马和驴，靠人
力肩扛背驮行进，到达高山湖泊时，只剩下几个随从和一袋苹果。
冰山下的湖泊停聚在由南向北倾斜的山间盆地中，十条雪融溪水潺滠人湖，他们在湖的东北角找到了
纵坡平缓的出水口，湖水清澈冷冽，可以看到湖中的花岗岩石清晰的纹理，吾拉音朝湖口投下了苹果
⋯⋯半个月后，精疲力竭的吾拉音回到了于田县城，当人们将一盆从山上漂流下的苹果递给他时，吾
拉音确信那座高山湖泊就是克里雅河的源头。
吾拉音死后葬在了昆仑山，他发现的高山湖泊被人称做吾拉音库勒。
    于田县境内的昆仑山中有十一条河流，克里雅河并不是一条孤独的河。
    P1-2插图
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媒体关注与评论

书评这本书有一个很诗化的名字——河，指的是克里雅河，河是季节河，经常断流，经常改道；河的
两岸，生长着胡杨林、芦苇滩、杂草、居住着达里雅博依人。
沿河而居并不诗意，他们多是靠放牧养羊为生，生活不富裕，甚至清贫。
《沿河而居》记载的是雅博依人的平常生活，没有粉饰，本本色色地平铺在我们面前。
                                                                           小宛                                                                 ——中华读书报
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编辑推荐

达里雅博依，一个令人向往的名字，引领我沿河而下。
克里雅河水汩汩流淌，泛着金色的波，衬着嫣红的底色向沙海深处流去。
十六岁的阿依夏木明天要出嫁⋯⋯名叫勇士的骆驼已成为我生死的伴侣，它的每一步冒险都出于本能
，它迟疑地站在夕阳里，等候我是否有勇气朝沙漠更深处走去。
是沙漠教会我们放弃——不管你有什么样的理想和追求。
本书作者记录了雅博依人的真实生活。
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