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内容概要

《奥运会通史》是一部全面、生动、极具深度的奥运会历史著作。
    它介绍了古代奥运会、奥林匹克运动的复兴和现代奥林匹克运动一百多年来蜿蜒曲折、波澜壮阔的
宏伟发展历程，其中包括古希腊美丽动人的神话传说、历届奥运赛场上精彩激烈的毫米和分秒的争夺
、奥运英雄为理想和荣誉而拼搏的不凡经历、发生在赛场内外的逸闻趣事、赛场上正直公平的决斗与
幕后龌龊的阴谋及丑闻⋯⋯此外，本书还详细介绍了每一届奥运会当时、之前或之后的历史背景及重
人事件，这些同样是奥林匹克运动历史不可分割的一部分。
    本书内容丰富，史料涉及广泛，语言诙谐而生动，图片精美，故事性和可读性强，是极具阅读和收
藏价值的奥运会历史佳作。
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作者简介
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章节摘录

版权页：   插图：   是的，他得到很高的崇敬是当之无愧的。
在各方面，首先是在体育上，他一贯直爽而勇敢，甚至有点拘泥于繁文缛节，一直是一名真正意义上
的摔跤运动员。
再就是他总是相信自己会获胜，他认为，没有前进、只能前进的这一志向，从事体育活动是毫无意义
的。
在无数次的答记者问中，有一次他提出了这样一个观点：“要永远相信自己，相信自己会胜利，那就
要拼搏到底。
”他说：“在任何时候，无论我面对的是怎样强大的对手，我从不甘拜下风。
在我的体育生涯中，我从未在拳击台上退缩过、屈服过。
一个运动员要是很软弱，那他就不是一个摔跤运动员。
进入奥林匹克前六名，取得奖牌，这不是目的；如果这样，不值得我们为体育付出那么多。
也许我的看法太偏激，太武断，但这是我所想说的。
有一次在明斯克，我们同美国运动员举行一场游泳比赛，我看到我们的队员在众目睽睽之下几乎输给
对手半个游泳池长的距离时，我很生气，心里很难受，当时我就这样想：‘要是让我这么去游，我还
不如沉到水中死掉。
但是，我不会让自己游成那样的，这是真的！
” 梅德韦季很晚才从事摔跤运动。
他生于乌克兰的白采尔科维市，父亲是一位林务员。
梅德韦季常常跟父亲一起巡视护林区，一天要走几十公里。
梅德韦季是个身材魁梧、体格健壮的小伙子，喜欢运动，几乎同时从事各种项目：踢足球、打篮球、
跑步、游泳，有时去摔跤体育馆。
但是真正从事摔跤运动则是在军队服役时，而且不是一开始就进行的。
首长常指派这位多才多艺的运动员参加各种比赛，为团队争光。
梅德韦季有时去参加足球赛，有时是田径锦标赛，有时又出现在篮球场上。
 可是有一次，梅德韦季要去参加摔跤比赛。
在那里，帕维尔·瓦西里耶给奇·格里戈里耶夫第一次见到了梅德韦季。
他在这位年轻士兵的身上看到了作为一个摔跤运动员应有的非凡才能，于是建议梅德韦季认真考虑从
事自由式摔跤运动。
格里戈里耶夫认为，梅德韦季具有进入国内摔跤强手之列的素质：瞬间的迅速反应能力、轻量级运动
员的灵活性、惊人的耐力（梅德韦季在孩提时就练成了耐力，那时他每天要步行几十公里）、动作非
常协调、身材高大，这些对重量级运动员无疑都是很重要的。
但是，最重要的是要有真正好斗的性格。
优秀的人品、坚定的目标、获胜的自信心和刻苦的训练，所有这些使得梅德韦季不仅成为国内优秀的
摔跤运动员，而且是世界头号摔跤运动员。
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媒体关注与评论

　　在我看来，本书是一部意趣横生的，关于奥林匹克运动会最丰满的历史著作。
　　——X.A.萨马兰奇
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编辑推荐

《奥运会通史(上下)》内容丰富，史料涉及广泛，语言诙谐而生动，图片精美，故事性和可读性强，
是极具阅读和收藏价值的奥运会历史佳作。
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