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前言

　　本套丛书以中华传统教育精神为归旨，依托丰富的国学资源，提炼梳理出道义、仁爱、诚信、敬
事、勇毅、练达、好学、省己八种德行修为，以契合于当今青少年精神培育的需求，在正面教育的机
械刻板与社会影响的迷乱无根之间作一种填充弥补，使青少年的心灵通过国学的浸润，经受和煦的抚
慰与澄明的引领感召。
全书处处渗透着编者对于传统文化认同感、民族自信心、道德约束力、人格独立性的明确持守与倡导
。
　　本套丛书八个专题各自成册，每个专题又细分三五门类，每个门类之下再由历史人物故事为纽带
捆扎成的一个个“文本束”作为基本阅读单元。
在“文本束”中，元素库、故事会、编者语、古人云、知识链五个要件紧相连属，以实现历史释读、
文学演绎、哲学思考、经典印证、知识扩展五大体例功能。
　　本套丛书在超越传统修养励志类读物的基础上，创制出一种有益于青少年人格成长与知识扩充的
阅读载体，希望成为青少年喜爱阅读、乐于接受、可资引用的修养读本、嘉言美文、知识手册。
　　本套丛书是本社国学读本系列项目之一，已有获得良好社会反响的《领导干部国学读本》为先导
，又有即将出版的《家庭国学读本》为接续，希望能够形成对应于不同社会群体需求并各有特色的同
学学习载体。
　　本套丛书在本社社委会的策划统筹之下由编写小组集体完成。
本社孙雪艳负责仁爱篇编写，陈小林负责诚信篇编写，屈笃仕负责敬事篇、练达篇编写，关俊红负责
好学篇、省己篇编写，还约请了社外的孙宝和方尧负责道义篇与勇毅篇的编写。
丛书能够高效有序地完成说明，良好的专业素养、创新意识、敬业精神、协作机制与文化责任对于做
好一个有意义的选题是多么的重要。
　　浙江古籍出版社国学读本编写小组　　2010年7月25日
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内容概要

　　如何契合当今青少年精神培育的需求，在正面教育的机械刻板与社会影响的迷乱无根之间作一种
填充弥补，使青少年的心灵通过国学的浸润，经受和煦的抚慰与澄明的引领感召？
浙江古籍社面对这一意义深远的命题，以中华传统教育精神为归旨，依托丰富的国学资源，提炼梳理
出道义、仁爱、诚信、敬事、勇毅、练达、好学、省己八种德行修为，策划编写了《青少年国学读本
》丛书。
本套丛书虽八个专题各自成册，但全书处处渗透着编者对于传统文化认同感、民族自信心、道德约束
力、人格独立性的明确持守与倡导。
力求在超越传统修养励志类读物的基础上，创制出一种有益于青少年人格成长与知识扩充的阅读载体
，希望成为青少年喜爱阅读、乐于接受、可资引用的修养读本、嘉言美文、知识手册。
　　本册为《勇毅篇 英雄本色》。
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章节摘录

　　赵襄子忍辱　　元素库　　故事会　　赵襄子名无恤，是晋国国卿赵简子的儿子，为赵国的开创
者。
赵襄子为赵简子侍妾所生，因母亲地位最为卑贱，无恤在赵简子的几个儿子中地位最为低下。
赵简子对他也不是太在意。
但无恤从小敏而好学，胆识过人，不像他的兄长那样顽劣。
久而久之，赵简子注意到了他，遂产生废长立幼的念头。
董阏于说：“无恤为妾所生，古来立嫡不立庶，您为什么要立他为继承人呢？
”赵简子说：“无恤这个孩子，我看他平时行为做事，将来一定能为国家忍辱负重。
他是赵氏大业难得的继承人啊。
”　　于是赵简子越过嫡长子伯鲁，破例立无恤为继承人。
赵简子去世后，无恤承袭了晋卿的职位。
晋国正卿为智伯取而代之。
智伯野心勃勃，竭力发展自己的势力，很快成为当时晋国智、韩、赵、魏四卿中权利最大、实力最强
的晋卿。
权利的膨胀，也助长了智伯吞并其他三家、独掌政权的野心。
他假借晋侯的命令，向其他三家索取领地一百里。
韩、魏两家拱手相献，襄子抗命，智伯大怒，率兵攻打赵氏。
　　智伯的发怒是有一定原因的，在他看来，赵襄子是一个可以随便捏的小人物。
早在公元前464年，智伯曾征伐郑国，当时赵简子有病不能前往，便派襄子率军参战。
获胜后，智伯举办了一场豪华热闹的庆功宴。
因为襄子是婢妾所生，智伯很看不起他。
宴会上，智伯曾假装酒醉当众戏弄襄子，并用酒杯击伤了襄子的额面。
这般羞辱襄子，智伯还不解恨，又多次在简子面前诋毁襄子，劝简子取消襄子的继承人资格。
　　左右侍臣十分不满智伯的行为，向襄子献言杀掉智伯。
赵襄子说：“先君立我为继承人的时候，曾说我能为国家忍辱负重，难道说过我能去杀人吗！
”左右侍臣听后，内心十分叹服。
　　这次让赵氏献地，智伯显然打错了算盘。
他怎么也不会想到，赵襄子绝对不是胆小怕事之人。
“土地是先人的产业，哪能随意送给别人？
”这就是襄子斩钉截铁的回答。
于是赵氏与智伯的争斗开始了。
　　赵襄子知道自己不是智伯的对手，何况智伯还挟韩、魏两家之兵而来。
于是退守晋阳，以地利之险，相机而动。
十个月后，襄子大胜。
　　编者语　　面对智伯的羞辱，赵襄子在实力很弱时不与其正面对抗，只是等到时机来临才予以反
击，恰恰说明了他的“大勇”。
赵襄子是这样一类人，他不会像常人那样逞一时之勇，图一时之快。
他的内心有一种理性制约下的自信与镇定，他有着宽广的胸怀和高远的志向。
他很镇定果敢，他把危险看做一次决斗中的敌手，他计算它的动作，研究它的进攻，他后退只是为了
喘一口气，并不是表示怯懦。
他懂得一切于自己有利的地方，不动则已，一动必致敌于死地。
　　古人云　　知其雄，守其雌，为天下蹊。
（《老子》第二十八章）　　人情有所不能忍者，匹夫见辱，拔剑而起，挺身而斗，此不足为勇也。
天下有大勇者，卒然临之而不惊，无故加之而不怒。
此其所挟持者甚大，而其志甚远也。
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（北宋?苏轼《留侯论》）　　知识链　　社稷　　旧时用为国家的代称。
社，古代指土地之神，按方位命名，东方青土，南方红土，西方白土，北方黑土，中央黄土。
五种颜色的土覆于坛面，称五色土，实际象征国土。
古代又把祭土地的地方、日子和礼都叫社。
稷，特指五谷之神中的原隰之祗，即能生长五谷的土地神祗，即农业之神。
　　赵奢勇救阏与之危　　元素库　　故事会　　大家都知道那个“纸上谈兵”的赵括，他葬送了赵
国四十万大军，不过他的父亲赵奢，却是个善于根据实际情况打仗的将领。
　　有一年，秦国进攻韩国，军队驻扎在阏与。
赵王想让廉颇和乐乘去营救，他们都认为援救很困难。
于是赵王又召见赵奢来问，赵奢回答说：“道远地险路狭，就譬如两只老鼠在洞里争斗，哪个勇猛哪
个得胜。
”赵王便派赵奢领兵救援阏与。
　　军队离开邯郸三十里，赵奢就不前进了，在军中下令说：t?有谁敢来为军事进谏，就处以死刑。
”秦军驻扎在武安西边，秦军击鼓呐喊的练兵之声，把武安城中的屋瓦都震动了。
赵军一个侦察人员请求急速援救武安，赵奢立即将他斩首。
　　赵军坚守营垒，停留二十八天不向前进发，反而加筑营垒。
秦军间谍潜入赵军营地，赵奢用饮食好好款待后把他遣送回去。
间谍把情况向秦军将领报告，秦将大喜，说：“离开国都三十里军队就不前进，而且还增修营垒，阏
与不会为赵国所有了。
”　　赵奢遣送秦军间谍之后，就令士兵卸去铁甲，快速向阏与进发。
两天一夜就到达前线扎营，秦军知道了这一情况，立即全军赶来。
赵奢听从一个叫许历的人的建议，立即派出一万人迅速奔上北面山头。
秦兵后到，与赵军争夺北山，但攻不上去。
赵奢指挥士兵猛攻，大败秦军。
秦军四散逃跑，阏与之围就这样解除了。
　　编者语　　狭路相逢勇者胜，有了决心与勇气，一定能在气势上胜过对方，进而取得胜利。
　　古人云　　自反而不缩，虽褐宽博，无不惴焉；自反而缩，虽千万人，吾往矣。
（《孟子?公孙丑上》）　　见善不能勇为，见恶不能勇去，虽终身从事于学，无以有诸己。
才觉私意起，便克去，此是大勇。
（明?胡居仁《居业录》）　　知识链　　秦国　　秦国是中国春秋战国时期的一个诸侯国。
秦人是华夏族西迁的一支，其国君为赢姓。
秦最初的领地在今陕西省西部，在当时属于中国的边缘部分。
秦在战国初期比较落后，从商鞅变法后开始改变。
前325年秦惠王称王，前316年秦灭蜀，从此秦正式成为一个大国。
前246年秦王赢政登基，前238年掌权，开始了他对六国的征服。
从前230年秦灭韩国起，到前221年秦灭齐国，统一中国。
公元前207年，秦国灭亡于秦末农民战争。
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编辑推荐

　　勇敢坚毅自古以来就为人们所崇尚。
从荆轲、苏武，到近现代的霍元甲、董存瑞，他们都是勇毅者的代表，其故事都为人们所广泛传颂。
古往今来，人们对“勇毅”也进行过很多论述。
在人生道路上，困难与我们如影随形。
可是，人生却是一条单行道，不能转身，也不能倒退。
当我们与困难在人生道路上狭路相逢的时候，我们只要拥有一往无前的气概、一颗坚持不懈的勇敢的
心，以及勇敢所驱动的百折不挠的行动，就会战胜它们，创造属于自己的人生奇迹。
　　让我们杜绝匹夫之勇、鲁莽之勇、蛮横之勇，把以智慧和仁义为基础的真正的勇毅锻造成我们的
本能，用真正的勇毅面对人生，战胜一切，奏出我们人生的最强音吧！
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