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内容概要

《诗说先秦史》采用古诗五言体的形式，通过再现重要历史人物和故事情节，叙述了上古神话传说时
代、夏商周三代和春秋、战国各个时期兴起与衰亡的历史。
写作虽采用叙事诗的形式，但其内容严格地依据历史事实，并一一注明所述史实的资料出处和原文，
可供查证或进一步研究。
此种体例，既适合具有中小学文化水平的读者，也适合大学生甚至研究生阅读参考。

《诗说先秦史》，是历史百花园中的一枝小花，愿能给读者带来一瓣清香。
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作者简介

龚延明，本名贤明。
1940年生，浙江义乌人。
1960年毕业于杭州大学历史系，留校任教。
曾任杭州大学历史系中国古代史教研究室主任、古籍研究所所长。
现为浙江大学人文学院历史学教授、中国古典文献学博士生导师、博士后学术负责人、浙江大学宋学
研究中心主任。
并聘为教育部全国高校古籍整理委员会委员、浙江省哲学社会科学规划办语言文献图情学科组组长。
中国宋史研究会理事、杭州岳飞研究会会长。
主要著作有《宋史职官志补正》、《宋代官制辞典》、《中国历代职官别名大辞典》等。
发表的论文有《宋代官吏的管理制度》、《中国历代职官别名研究》、《评岳飞军事思想》等。
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书籍目录

序诗
第一章  上古神话传说时代
  第一节  三皇（伏羲、神农、燧人氏）
  第二节  炎帝与黄帝
  第三节  五帝（黄帝、颛顼、帝喾、尧、舜）
    一、黄帝与蚩尤大战
    二、黄帝治天下
    三、颛项与帝喾
    四、尧治天下
    五、舜治天下
    六、舜禅让于禹
第二章  夏、商、周三代
  第一节  夏王朝
    一、夏王朝兴衰
    （一）大禹治水
    （二）禹建中国第一王朝——夏
    （三）禹传位子启
    （四）太康失国
    （五）少康中兴
    （六）夏桀乱政
    （七）成汤灭夏
    二、夏王朝文明
  第二节  殷商王朝
    一、商王朝兴衰
    （一）商族先祖
    （二）商王朝兴起
    （三）伊尹黜太甲桐宫
    （四）盘庚迁殷
    （五）武丁中兴
    （六）纣亡殷商
    二、商代文明
    （一）经济（农、工、商、交通）
    （二）文化（甲骨文与历法）
    三、社会生活
    （一）人殉与人祭
    （二）重酒礼与饮酒成风
  第三节  西周王朝
    一、西周兴亡
    （一）周族兴起
    （二）西周东扩
    （三）置“三监”与南征
    （四）周公东征
    （五）营建东都——洛邑
    （六）封建诸侯
    （七）成康之治
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    （八）昭王南征
    （九）穆王远征
    （十）周厉王弥谤
    （十一）共和行政
    （十二）宣王中兴
    （十三）周之灭亡
    二、周朝文明
    （一）周公思想——儒家之源
    （二）《周易》——古代中国人文经典
    （三）周公制礼作乐——东方文明之源
    （四）王权与族权一统——嫡庶制与宗子法
    （五）井田制
    （六）西周官制
    （七）经济（农、工、商）
    （八）科技
    （九）文学一《诗经》
    （十）教育——学校
第三章  春秋战国
  第一节  春秋时期
    一、东周之存亡
    二、大国争霸
    （一）齐桓公称霸
    （二）宋襄公图霸
    （三）晋文公称霸
    （四）楚庄王称霸
    （五）弭兵之盟
    （六）吴国的霸业
    （七）越王勾践霸业
    三、春秋时期的文明
    （一）春秋文明的标志——孔子
    （二）老子和《道德经》
    （三）春秋士阶层之兴起
  第二节  战国时期
    一、从战国争雄到秦统一中国
    （一）战国七雄并立的形势
    （二）三家分晋
    （三）魏——战国初期的霸国
    （四）齐国——战国中期的霸国
    （五）齐燕之战
    （六）秦国的崛起
    （七）东方赵国的强盛
    （八）秦始皇统一六国
    二、战国时期文明
    （一）百家争鸣，学术繁荣
    （二）铁器时代的战国农耕
    （三）战国时期的文学
    （四）稷下学宫与学风
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