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内容概要

好的习惯会使你终生受益，本书通过101个故事，讲述了101个青少年必须养成的好习惯，内容涉及人
生各个方面，包括生命、爱、幸福、处世、交友等，故事简单，哲理清晰。
通读全书你会发现，它给我们指出了一条把自己培养成一个有着良好习惯的人的捷径，是一部启发青
少年适应社会的手册，是一份思想丰富的赠与。
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书籍目录

关闭耳朵走自己的路  关闭耳朵走自己的路  随时开动脑筋  身体是革命的本钱  你的耳朵不仅仅属于你
自己  精于一事，长于一技  拥有感恩的心  说出自己的观点  勇于冒险  向陌生人学习  命好不如习惯好  
困难可以让翅膀更强壮  再坚持一点儿  培养勤俭节约意识  撞了南墙请回头  有错就改  把握好自己的心
情  摆正自己的位置谦虚是向上的车轮  快乐与金钱无关  像爱自己一样去爱别人  珍惜拥有就是珍惜幸
福  诚实是一笔财富  让爱心永存心间  友善对待小动物  用心牵挂爱你的人  懂得快乐  适当地宽容自己  
善待我们的父母  谦虚是向上的车轮  宽容比批评更具鞭策力  适时适度地自嘲  敢妄想？
不是错！
  找到属于自己的舞台赞美使你站得更高  积极地暗示自己  站到团队里面去  赞美，使你沾得更高  改变
从自身开始  多坚持一次  细节的美源于修养的优雅  帮助自己更要帮助他人  与老师融洽相处  用真心交
换真心  独乐乐不如众乐乐  分阶段安排自己的学习计划  善于观察  主动吃亏是福  丰富的阅历是一笔财
富  多为对方着想  在有缺陷的事物上发现美  快速决策当机上断  简单的事情复做  勤劳比黄金可贵  自
我管理让你的效率高起来懂得扬长才能避短左走不通请往右走幽默助你一臂之力
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编辑推荐

　　成就梦想的指南书，启迪心智的智慧锦囊。
101个小故事，给你最深刻的人生启示，它将改变你的处世思想和人生观念，并使你终生受益。
　　每一朵花，都是一个春天，盛开馥郁芬芳；每粒沙，都是一个世界，搭建小小天堂；每一颗心，
都是一盏灯光，把地球村点亮；每个小故事，都是一对翅膀，伴我们勇敢飞翔！
愿这些珍贵的小故事，为你的生活添一丝色彩，为你的心灵增一点活力！
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