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内容概要

　　本书讲述了EQ的中文意思为情绪智力，是与智力和智商相对应的概念。
它主要是指人在情绪、情感、意志、耐受压力和挫折等方面的品质。
心理学家指出，预测一个人的未来成就，智商IQ至多只能解释其成功因素的20％，其余的80％则归于
其他因素。
其中，关键因素是“情商EQ”。
情商并不是与生俱来的，它从幼儿早期开始就可以得到培养和强化。
为此，我们为孩子们精心编写了《我的EQ比你高！
》丛书，使孩子在阅读的过程中，提高自身的EQ水平。
《EQ情商教育童话:自我认知卷》是其中的自我认知卷。
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书籍目录

EQ导读
独一无二的你
小黑羊
国外来的袋鼠
羡慕自己
裂缝
从石头到稀世珍宝
只要有一把斧头
我也是第一
登上自己的顶峰
三只青蛙的命运
昂起头来真美
把心撑过去
没有小演员
你自己最伟大
美丽源于自信
一只丑小鸭
断箭
走钢丝
忘掉你的暴牙
乌鸦和喜鹊
橡树的使命
赶考
丑陋的小刺猬
针眼儿
神奇的药丸
受打击的鸭子
自己的上帝
心中的顽石
驼背的王子
低头也要自信
EQ导读
小和尚扫树时
大蒙的鼻子
NBA里的矮子
第三只木板凳
最棒的玉米
1885次拒绝
钢琴课
五万次试验
忘记过去重新开始
支撑生命的歌声
如何面对逆境
把绊脚石变成垫脚石
永远的坐票
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坚强的心
麦哲伦环游地球
抗癌英雄
不放弃梦想
阴影是条纸龙
冬天不要砍树
两只蚂蚁
为生命画一片树叶
绿灯时是第一
路途的顶端
不要放弃希望
三只钟
小锤敲动大铁球
坚持到底
雪松
土坯
价值
EQ导读
世界上本没有路
靠自己
龙虾和寄居蟹
小灰兔和它的胴友
落井的驴子
战胜北风
遗产
心别被烧伤
发明盲文的布莱叶
天堂之路
两个和尚
妈妈和孩子
两只乌鸦
两棵大树
美丽的小花
风中的木橘
可怜的小花猫
诱饵
蝴蝶的挣扎
渔王的儿子
想看大海的老鼠
飞翔的蜘蛛
老鹰的再生
鸡与大蟒蛇
只能依靠自己
鹤的耳朵
咀嚼过的苹果不能吃
转圈的毛毛虫
别人的路
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打开另一扇心窗
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编辑推荐

EQ的中文意思为情绪智力，是指人在情绪、情感、意志、耐受压力和挫折等方面的品质。
它与儿童早期教育有着至关重要的关系。
想要你的孩子拥有高EQ吗？
《EQ情商教育童话:自我认知卷》带来了一个个关于自我认知的有趣童话故事，教育你的孩子如何思
考。
破译成功的密码，宣告“智力第一”时代的结束，EQ让孩子成为今后强者。
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