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内容概要

　　为了使你能迅速掌控跳槽后的职业，本书向你展示了许多积极有效的策略，并将使你在新的职业
生涯中写下新的篇章。
书中同时描绘出大量的工作情形、情感状况，更为重要的是，也给出了解决办法。
我们希望，你在阅读本书时，能从这些纷繁复杂的故事中，找到自己或你身边人的影子。
让我们来帮助你在动荡变革的时代取得成功吧。
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编辑推荐
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涯中写下新的篇章。
书中同时描绘出大量的工作情形、情感状况，更为重要的是，也给出了解决办法。
我们希望，你在阅读本书时，能从这些纷繁复杂的故事中，找到自己或你身边人的影子。
让我们来帮助你在动荡变革的时代取得成功吧。
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