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内容概要

为配合阳光体育运动的开展，吉林出版集团组织有关专家和一线体育工作者，共同编著了这套《阳光
体育运动丛书》。
希望本丛书的出版，能为各级各类学校开展阳光体育运动辅以指导和帮助。
     本书为该系列之一的《水球》分册。
水球起源于一种古老的马上运动。
大约公元前600年这种马上运动出现在波斯。
从事这项运动时，骑手们使用一根长柄木锤，力争把球打进对手的球门里。
19世纪50年代，英国人从居住在喜玛拉雅山脉地区的印第安王子那里学会了这项运动⋯⋯
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章节摘录

插图：第一章 概述第一节 起源与发展水球运动于19世纪60年代起源于英国，并于20世纪上半叶在世界
其他国家和地区得到迅速的推广。
随着水球俱乐部的不断成立，水球运动进入了不断地发展、提高和创新时期。
一、起源据传在19世纪60年代英国的一些地方，孩子们在海滩玩耍时，将足球抛到海里互相争夺，进
行游戏。
由于这种游戏与足球有着密切的联系，所以被称为“水中足球”。
二、发展（一）国际早期的水球游戏，规则简单且不统一。
比赛中没有球门，运动员用双手将球放到对方端线的任何地方即可得分。
1877年，英格兰伯顿俱乐部（BurtonOlub）聘请w．威尔森拟定了水球比赛规则。
后来，这一规则成为国际水球比赛规则的基础。
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编辑推荐

《水球》由吉林出版集团有限责任公司出版。
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