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内容概要

本书描述了从朱元璋即位一直到崇祯皇帝吊死煤山，前后将近三百年明王朝风云人物的人生轨迹。
书中重大史实皆有所本，演绎成章后，雅俗共赏，可读性极强。
其中重点介绍了马皇后、刘伯温、徐达、张居正、严嵩、魏忠贤、洪承畴、吴三桂、李自成等人的生
平事迹、性格特点和奇闻轶事。
    这些人不仅在历史上占有比较重要的位置，在百姓心目中亦有相当的“知名度”，同时，在影视、
文学作品中也经常出现，乃至被戏说。
    该书首先是尊重历史事实，希望带给广大读者的是这些历史人物的真实情况，以普及正确的历史知
识。
同时，作者笔法灵活，既是严谨的史学家，又不乏风趣幽默。
总而言之，本书是一不可多得的时代历史普及读本。
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书籍目录

马秀英——罕见的“大脚皇后”　端庄贤淑识大体　圣慈仁厚贤内助刘伯温——明朝诸葛亮　乱世出
奇才　开国第一谋臣　归老于乡依旧无法逃脱厄运徐达——朱元璋的“万里长城”　忠贞不贰的开国
每功臣　成名之战——鄱阳湖大战胡惟庸——为相权而不惜谋逆　胡惟庸的宰相岁月　扑朔迷离的谋
反案郑和——伟大的航海家　郑和原本不姓郑　七下西洋和平外交　揭秘下西洋的真实目的张居正—
—乱世杰出的政治家　明朝变法第一人　为何身后被抄家严嵩——明朝第一大奸臣　两面三刀　能屈
能伸　　与严嵩有关的传说典故王振——有足心机　大权尽揽　太监掌天下　皇帝藏深宫　土木堡悲
歌　十三陵外又一陵——和王振有关的景泰帝魏忠贤——一人之下　万人之上　魏忠贤出身与来历　
九千岁的发迹史　呼风唤雨的太监　　准万岁的悲惨结局袁崇焕——忠肝义胆的能臣良将　袁崇焕与
明末的黑暗　镇守辽东给皇帝看门　让人心寒的凄惨结局洪承畴——叛明的明末栋梁⋯⋯祖大寿——
传奇人物的传奇人生吴三桂——英雄难过美人关郑成功——收复台湾的千古功臣
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章节摘录

书摘朱元璋很快在濠州红巾军中显示出才干。
据清朝上官周的《明太祖功臣图》记载，马皇后与朱元璋都显示不凡的才能。
但是树大招风，朱元璋不免遭人侧目，郭子兴亦对他有所疑忌。
将领们出征，掳获物都要贡奉郭子兴，朱元璋因为从不猎取私财，无从进纳，这一点更引起郭子兴的
不快。
马氏见此情形，就把自家财产送给养母张夫人和郭子兴的小妾，请她们在养父面前说些好话，以弥补
裂痕。
    朱元璋在郭子兴军中常常建立功勋，因此而获赏，惹得一些追随郭子兴起兵的亲信人物眼红。
而当朱元璋成了元帅的乘龙快婿之后，这些人更是十分嫉妒，于是总想寻他的不是。
这时国内群雄并起，很多支起义的队伍都渐渐壮大，影响较大的有张士诚和陈友谅。
这样，义军的作战形势变得错综复杂，不但要对付元朝廷，而且还要提防义军之间的相互争战。
在这种情形之下，朱元璋对战机、战略产生了一些与郭子兴不同的意见。
他生性直率，又仗着与郭子兴有亲密的翁婿关系，所以常常直接说出自己的观点，这不免令性情刚愎
的郭子兴十分恼怒。
那些平日里嫉妒朱元璋的郭子兴亲信乘机大进谗言，说朱元璋如何骄恣，如何专擅，一定是怀有异心
，想要将郭子兴取而代之。
    有一天，当郭子兴召集将领商讨下一步的军事行动时，众部将对郭的主张惟惟诺诺，随声附和，惟
有朱元璋提出了异议。
他毫无顾忌地畅谈自己的看法，使郭子兴十分厌恶。
郭子兴令他放弃自己的意见，朱元璋却据理力争，坚决不肯退让，翁婿两人竟大声争执起来。
郭子兴大感颜面扫地，一怒之下下令将朱元璋幽禁起来。
郭子兴幽禁朱元璋是为了发泄一时之怒，也不曾想置他于死地，毕竟他还是一名得力的干将，又是自
己的女婿。
然而，郭子兴手下那批别有用心的亲信，却瞒着他，暗中下令看守人员断绝了朱元璋的饮食供给，把
朱元璋暗暗推向死亡。
    马秀英得知丈夫被无端幽禁，心中十分焦虑，千方百计要接近关押丈夫的别室。
终于发现只要穿过一小片野坟，就能靠近那间房子的后窗，而前面看守的人也注意不到。
但那时粮食供应十分紧张，每人每天都只配给一定量的食品，即使元帅的女儿也不能例外。
马氏不敢让别人察觉自己发现了那条通向别室的通道，只是每次吃饭时都装作身体不适，把食物拿到
卧室中。
其实，她每次都只吃上几口，然后把大部分省下来，待到傍晚时壮着胆子穿过坟地，把食物偷偷从后
窗递给朱元璋，这才得以勉强维持住朱元璋的性命。
    P4-5
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媒体关注与评论

书评煌煌三百年之明史，一出出、一幕幕，一挥手，袖底都是烟云。
一段城墙，一片青苔，一段往事，一方搂牌，怎黯淡入梦的金戈铁马，怎解说旧年的搂台歌舞。
    三百载，淘尽多少浪花，时来天地皆同力；十六帝，家国一场大梦，运来英雄不自由！
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编辑推荐

煌煌三百年之明史，一出出、一幕幕，一挥手，袖底都是烟云。
一段城墙，一片青苔，一段往事，一方搂牌，怎黯淡入梦的金戈铁马，怎解说旧年的搂台歌舞。
    三百载，淘尽多少浪花，时来天地皆同力；十六帝，家国一场大梦，运来英雄不自由！
从兴起到覆亡，大明王朝三百年历史的风云变幻，大明王朝千千万风云人物的传奇事迹，尽在本书中
！
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