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前言

“皇帝”这个称呼，是秦始皇发明的，这是他对自己德迈三皇，功超五帝功绩的自诩。
自此之后，直到清代的末代皇帝宣统被赶出紫禁城，这二十多年间，中国大地上出现了不计其数的皇
帝。
其中，既有大一统时代的“天下”之主，也有割据时期的大大小小的头目们，既有雄才大略、励精图
治的英主，也有残暴无道、亡国丧身的昏君⋯⋯不过，除了这些传统的类型之外，还有颇为“另类’
’的，那就是那些疯狂玩闹的皇帝们。
按照传统的观点，皇帝作为天下之主，是有为天下人作出表率的义务。
即使不能规行矩步，作泥塑木雕状，也总得满嘴道德格言，装出模范的样子。
然而这些“另类”的玩闹皇帝们，却以他们“惊世骇俗”的行为，对“封建礼教”不屑一顾，不但让
当时的人们头晕眼花。
也让后世的史家晕头转向。
这种种“无道”的行径，自然会动摇了他们作为皇帝的“合法性”，因此，许多玩闹皇帝，最后都摆
脱不了亡国的下场，很多人还死于非命，并给自己赢得了一顶“昏君”的“桂冠”。
不过，虽然玩闹的皇帝都算昏君，却并不是每一个昏君都有这种玩闹的“天分”。
说到皇帝的荒唐行径，不外乎是残暴好杀、任用奸佞、沉迷酒色之类。
但这“另类”玩闹的皇帝，却能把这种荒唐演绎为“行为艺术”。
同是杀人，宋前废帝刘子业就有“鬼目棕”的创意；均为好色，隋炀帝杨广更出“任意车”之新招。
或上台演戏，甘为伶官，如后唐庄宗李存勖；或烧丹炼汞，“尸解成仙”，如明世宗朱厚璁。
越是乱世，这种对玩闹的热衷也就越发强烈，或许，这也是一种“世纪末”的情绪的发泄吧。
但不受约束的权力，只能使人性中恶的一面得到百倍的扩张。
有些皇帝在身死之时还是一个未成年的孩子，但行事之残酷荒唐，却让当时和后世的人都感到迷惑不
解。
因此，很多皇帝的行径，除了“变态”二字，实在令人无法形容。
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内容概要

本书选取了历史上二十位皇帝，一般说来，都算得上是传统意义上的昏君或暴君。
不过，他们每一个人都在玩闹上颇有独到之处。
而他们的疯狂玩闹，也往往把国家折腾得乱七八糟，气息奄奄，即使没有亡国，也离亡国不远了。
应验了一句话：上帝让其灭亡，必先令其疯狂⋯⋯
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章节摘录

插图：“亡秦者胡”谶语的应验公元前221年，雄才大略的秦始皇统一了中国，建立了第一个大一统的
封建王朝秦朝。
为了纪念自己的不世功业，秦始皇自称皇帝，由于他是秦朝的第一个皇帝，所以便是“始皇帝”，以
后的子子孙孙，要接着称二世，三世，以至万世，让秦朝的帝业能够千秋万代的延续下去。
但是，秦始皇没有想到，他这个愿望并没有实现，秦朝不但没有传下千世万世，相反，仅仅过了短短
的十五年，便"二世而亡"了。
这一切，要从一个神秘的谶语说起。
秦始皇想让自己的王朝千秋万代，最简便的方法就是他自己长生不老。
所以自从他登上帝位以来，就很宠信方士，让他们到处给自己找长生不老药。
其中有一个叫卢生的，前往蓬莱三岛去寻找，结果，没有找到长生药，却找到了一块石碑，上面刻着
四个大字“亡秦者胡”。
蓬莱岛一向被认为是神仙出没的地方，所以，虽然没找到长生药，但这石碑上的字也是神仙的意思，
说的还是有关秦王朝生死存亡的大事，秦始皇自然不敢怠慢。
而且，神仙说的很明确，"亡秦者胡"，也就是说，秦朝会灭亡在这个“胡”上头。
现在，问题的关键就是，这个"胡"究竟指的是什么。
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编辑推荐

《皇帝也疯狂:历史上的玩闹皇帝》是一部疯狂皇帝的玩闹历史，揭示了中国历史上另类皇帝鲜为人知
的尘封往事。
纵览中国历史，“天纵英明”的明主虽每朝皆有，但昏君暴君之类的却也层出不穷。
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