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内容概要

理想中的婚姻与现实总是有一定的差距，只有了解了自己的需要和对方的需要后，对婚姻的想象才会
渐渐落到实处。
    本书从为什么要结婚、选择合适的男人、了解婚姻法、夫妻相处、婆媳相处、掌握家庭财权、保持
经济与精神独立、养育子女、永远不放弃学习等方面，详细介绍了女人在从一个女孩的身份转变为一
个妻子的身份前应该了解的事儿。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<女人结婚前不知道de事儿>>

书籍目录

第一章  该出手时就出手，女人出嫁要趁早  我们为什么要结婚  婚姻其实是一种交换  婚姻是女人的第
二次生命  克服你的婚前恐慌症  年轻是女人最大的资本  年轻可以拥有更多选择  不要太挑剔，学会接
受不完美  下一个男人不一定会更好  选准时机谈婚论嫁  控制交往的时间成本  闪婚并非人人玩得起  就
算成为剩女，也不要为结婚而结婚  千万不要奉子成婚第二章  睁大双眼，找到属于你的那杯茶  好男人
要符合的条标准  男人没有最好的，只有最适合你的  选男人就要选潜力股  扩大你的撒网范围  学会观
察你身边的男人  主动出击，不要放过好男人  嫁给真正爱你的男人  找个“小丈夫”，很时尚很过瘾  
不要企图改造男人  学会拒绝，对‘烂桃花”喊停  远离已婚男人，不要浪费青春第三章  奔着结婚去恋
爱，我们结婚吧  不要把恋爱和婚姻混为一谈  恋爱花钱要有所节制，学会规划未来  恋爱要为婚姻做好
准备  不要把你的过去和盘托出  现代婚姻也需要门当户对  恋爱时听听父母的意见  结婚需要赢得父母
的祝福  拜见未来婆家，注意留下好印象  爱他就别太纠结“彩礼”  不要让婚礼变成一种负担  筹备婚
礼期间不应犯的错误  婚前的美丽总动员  婚前健康检查不容忽视  鱼和熊掌不可兼得，要房子还是要爱
情第四章  完善自我，不断增加自己嫁人的资本  嫁人也是讲究资本的  美貌不是获得幸福的唯一资本  
让个性成为你的独特魅力  学识、智慧是你的优质资本  学习充电，内外兼修嫁个好男人  你可以不美丽
，但不能不优雅  自信的女人最好命第五章  了解婚姻法，走好婚姻路  未婚同居，危险的选择  订婚不
是“婚”  面对家庭暴力不要忍气吞声  感情无法公证，婚前财产却可以  划清界限，预先安排婚前财产
 父母如何资助子女购置房产  共同购房、共同装修少麻烦  离婚时如何分割房产  “闪离”后彩礼与嫁
妆的处置  婚后债务并非都由夫妻共同买单  婚姻内私自赠予无效，可要求返还第六章  降低期望值，用
头脑去经营婚姻  闭上一只眼，安然度过新婚磨合期  做不做饭，这是一个问题  在烹饪中“烹”出幸福
 男女搭配干活不累，主动分担家务  聘请钟点工，从家务中解放出来  理性面对男人婚前婚后不一致  
让不同的态度和观念共存  女人婚后不要做的几件傻事  女人的唠叨会让男人抓狂  把家变成男人的温柔
乡  别把男人看得死死的  对男人的红颜知己不必太过紧张  给男人留面子，也是给自己留面子  感情的
隐形杀手：无端猜疑  夫妻吵架，不要吵砸了感情  婚后谨防身材走样，保持苗条身段  尽情享受夫妻“
性福”路上的第一次  善用调情，发掘男人的情色遐想  学会保护男人的性趣  不要用性来惩罚男人  婚
姻非儿戏，离婚一定要慎重第七章  求同存异，二人世界以外的幸福攻略  结婚不是两个人的事  如何面
对婚后与公婆同住  如何讨婆婆的欢心  保持距离，别把婆婆当亲妈  现代婆媳相处的几大原则  巧妙应
对“恶”婆婆  一视同仁，正确对待双方父母  有商有量，别让节日成“劫日”  互尊互让才能搞好姑嫂
关系第八章  婚后巧理财，让财产也“结婚生子”  不要过早接手财政大权  谁来执掌家庭财政大权  选
择合适的家庭理财策略  合理安排家庭日常生活开支  别让你的高收入成为丈夫的心结  女人要留私房钱
 千万不要变成守财奴  允许男人也有些私房钱  巧治花钱大手大脚的男人第九章  生还是不生，达成共
识早安排  丁克与否，关键是达成共识  决定要孩子前做好思想准备  职业女性何时适合生孩子  不要错
过最佳的生育年龄  怀孕前准备足够的生育金  和孩子一起成长，切忌只生不带第十章  拒绝托付心态，
独立才是硬道理  独立是女人的另一种风情  不要失去自我，太过依赖男人  全职太太有风险，实施之前
细思量  女人一定要有自己的爱好  跟上男人的步伐，与他共同成长  结婚了也要好好爱自己  女人有事
业才能撑起半边天  处理好事业与婚姻的冲突
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章节摘录

第一章 该出手时就出手，女人出嫁要趁早我们为什么要结婚结婚大约是世界上大多数女人最为期待的
一件事情吧！
那么，结婚是否需要一个理由昵？
如果你是一个大话迷，你也许会问，爱一个人需要理由吗？
不需要。
结婚需要理由吗？
不需要。
不过，也许我们还是应该找一些可能成为理由的理由，这样万一走到尽头，还可以给自己一些反思的
线索。
一个人有一个人的生活方式，两个人有两个人的共同语言，一千个人则有一千种不同的生存状态和生
存理念，而看一看婚姻——多像一个美丽动人的橘子，那么多的人都在树下蹦蹦跳跳⋯⋯按照过去的
说法，男大当婚，女大当嫁。
岁数一大，要是还没有主儿，当父母的作朋友的便会着急了，仿佛大龄青年就是埋在身边的一颗定时
炸弹。
现在不一样了，年轻人恋爱、结婚基本上成了自己的事，谈几次恋爱、吹几个对象、同居试婚，随着
社会环境的宽松，已经没有谁会公然干涉，年轻人似乎少了一些压力。
但是，他们恰恰要问：“人为什么要结婚呢？
难道仅仅是为了解决生理需要和养育下一代？
”不少新人在谈到结婚时说，他们之所以结婚是因为“时候到了”。
婚姻的寿命愈来愈短，其中的因素有感情变数增大、个人自由意志增强等。
但是，说自己结婚的理由是“时候到了”，则充分说明了现代人对婚姻的盲目。
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编辑推荐

《女人结婚前不知道de事儿》编辑推荐：生活在现代社会的男男女女都在寻找一个幸福的婚姻。
但是，理想中的婚姻与现实总是有一定的差距，如何调和理想和现实之间的矛盾？
结婚之前你不知道，结婚之后你不一定全知道。
读《女人结婚前不知道的事儿》，了解女人在婚姻中该知道的那些事儿。
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