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前言

问世间，情为何物？
这似乎是一个尽人皆知的问题，但千百年来，多少英雄才俊经历沧海巫山为情所困，多少痴男怨女身
陷情网血泪化成相思树，却依然说不清，道不明情为何物。
没有恋爱时，总是向往爱情，总以为只有轰轰烈烈的爱情才算完美，总以为只有花前月下的浪漫、海
枯石烂的誓言才是真正的爱情⋯⋯翻开中国古典诗词，从《诗经》开篇的“关关雎鸠”到“执子之手
”，从唐诗宋词中的相思闲愁到散曲民谣中大胆任性的呼喊。
爱情，始终是一个鲜活的主题。
在灿若星河的古诗词中，情是生死相许，情是衣带渐宽，情是白头偕老，情是一江春水。
但若要问情为何物，却又无人细细描述。
在现实中，爱情并不是虚无的烟云，而是实实在在的风雨人生中的一段刻骨铭心的记忆。
问世间，情为何物？
情是让人多愁善感的美酒，酒入愁肠化作相思泪；情是剪不断，理还乱的思绪，才下眉头却上心头。
多情的人，感时花溅泪，恨别鸟惊心。
在多情人的眼里，西风怨时起，残月恨时明。
情书读过千遍不厌倦，情话说过万次仍缱绻。
但自古多情空余恨，“墙里秋千墙外道”，多情总被无情恼。
当你走进恋爱的季节，经历恋爱的酸甜麻辣之后，才知道平静的生活中没有那么多的轰轰烈烈，也没
有那么多的抒情浪漫。
浪漫的爱情原来都如那在水一方的伊人，只静静地开放在文学艺术的殿堂里。
不是所有的人都不向往“在天愿做比翼乌，在地愿为连理枝”的爱情，但是，平平淡淡正是人生的真
谛。
问世间，情为何物？
情是一句“执子之手，与子偕老”的朴质誓言，虽无铮铮之音，却穿越了三千年的悠悠岁月，依然是
我们每个有情人心中最美好的向往。
问世间，情为何物？
有人说，一个情字，三分是甜蜜，七分是苦涩；有人说，情是甜蜜的烦恼，情是痛着的快乐。
苦也好，痛也罢，有情苦也愿意，有情痛也无悔。
问世间，情为何物？
问过古人问今人，让我们一起走进中国古诗词中去寻找吧。
愿有情人都能地久天长！
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内容概要

没有恋爱时，总是向往爱情，总以为只有轰轰烈烈的爱情才算完美，总以为只有花前月下的浪漫、海
枯石烂的誓言才是真正的爱情⋯⋯　  走进恋爱的季节，经历恋爱的酸甜麻辣之后，才知道平静的生
活中并没有那么多的轰轰烈烈，也没有那么多的抒情浪漫。
浪漫的爱情原来都如那在水一方的伊人，只静静地开放在文学艺术的殿堂里⋯⋯不是所有的人都不向
往在天愿做比翼乌，在地愿为连理枝的爱情，但是，平平淡淡正是人生的真谛。
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情是何物《诗经》  窈窕淑女，君子好逑《汉乐府》  天地合，乃敢与君绝无名氏  盈盈一水间，脉脉不
得语司马相如凤求凰《吴声歌曲》  碧玉小家女王维红豆生南国刘禹锡  道是无晴还有晴白居易  天长地
久有时尽元稹　曾经沧海难为水李商隐　春蚕到死丝方尽李商隐　心有灵犀一点通李商隐　此情可待
成追忆柳永　衣带渐宽终不悔柳永　今宵酒醒何处晏殊　明月不谙离恨苦晏几道　落花人独立。
微雨燕双飞苏轼　十年生死两茫茫苏轼 　天涯何处无芳草李之仪 　只愿君心似我心黄庭坚 　及至相
逢又依旧秦观  两情若是久长时贺铸　若问闲情都几许李清照　人比黄花瘦乐婉　若是前生未有缘聂
胜琼　况谁知我此时情陆游　山盟虽在姜夔  当初不合种相思崔护　桃花依旧笑春风徐淑　悠悠兮离
别无名氏　君当作磐石，妾当作蒲苇杜牧　蜡烛有心还惜别杨方　情至断金石，胶漆未为牢沈约　相
看常不足，相见乃忘饥《诗经》  执子之手，与子偕老无名氏　南风知我意，吹梦到西洲⋯⋯
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章节摘录

问世间，情是何物“问世间，情是何物?”这是金末元初青年才子元好问发出的千古绝问。
“人非草木，孰能无情?”然而，对于人来说，这个“情”字又最是“剪不断，理还乱。
”千百年来，有无数感人的爱情故事，“牛郎与织女”，“梁山伯与祝英台”，“白娘子与许仙”，
“张生与莺莺”，这些经典动人的情事，为“情”字披上了神圣的霓裳，诱使着一代又一代的青年男
女身入其间，孜孜深情地想要一窥堂奥。
干百年来，有无数优美动人的爱情辞章，“执子之手，与子偕老”，“在天愿作比翼鸟，在地愿为连
理枝”，“君既为侬死，独生为谁施?”这些耳熟能详的情诗，为“情”字罩上了神秘的外衣，引发了
无数深情的描述。
1205年(金宗泰和五年)，十六岁的元好问和同乡书生们一道赴并州(今山西太原)赶考。
途中，这位少年书生听到一段凄美的爱情故事。
那天，他碰到了一个捕雁的人，这人正在和别人说着。
件新鲜事。
说他今天早上网到了两只大雁，但其中的一只挣脱了，他杀死了剩下的那只，可是，已经逃脱的那一
只却始终不肯离去，在天空不断地盘旋哀鸣，稍后竟然一头撞死在了地上。
这个情窦初开的少年才俊被大雁的深情深深感动，从猎人的手里买回了那只殉情的雁，把它葬在了汾
河边上，垒石为记，立碑刻下“雁丘”二字，并感怀写下了这首被后世广为流传的《摸鱼儿》。
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编辑推荐

《情为何物:一生必读的66首爱情诗词》编辑推荐：读经典情涛，品情诗经典中的爱情故事问世间，情
为何物?让我们一起走进中国古诗词中去寻找。
愿有情人都能地久天长！
爱情不老，情事不老，但久传不老的爱情诗词却很少读经典情诗，品情诗经典中的爱情故事，修正你
的情爱坐标。
3
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