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前言

都说女人如花，其实男人也如花，如花般灿烂明艳、如花般潇洒从容，如花般开落无声却香了一世。
男人如梅花，凌霜傲雪，孤然绽放，纵然世事崎岖，寒冷如混沌之初，亦不畏惧，挺立天地；男人如
君子兰，潇洒临风、温文儒雅，乍看平平淡淡、细看光彩温婉，情柔不似女子、自有傲气天成；男人
如仙人掌，骨硬刺尖，桀然不驯，他不自怜、不清高，他就是他，铁血如斯；男人如铁树，铁树开花
千年一回，男人明白等待的内涵，他从不轻易展露自己的才华，厚积而薄发。
他总是沉默着、思索着，沉稳练达，渊停岳峙。
这就是男人，顶天立地的男子汉。
然而，做男人很难。
难就难在男人要同时挑起家庭与事业的重担，不能有所偏废；难就难在男人管了琐事有人说你干不成
大事，不管了有人说你是大男子主义；难就难在男人要控制好自己的情绪，忍气吞声有人说你懦弱，
脾气暴躁又有人说你没风度⋯⋯二十几岁的男人要想做个完美的男人，就要打好自己的几张底牌。
二十几岁的男人要“猛”一点。
“猛”一点的男人有勇气、有胆识、有霸气。
“猛”一点的男人激情豪迈、敢闯敢干、敢做敢当，而这种“猛劲”彰显了男人从骨子里向外渗透出
的凛凛正气、豪迈骨气。
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内容概要

　　做男人很难。
难就难在男人要同时挑起家庭与事业的重担，不能有所偏废；难就难在男人管了琐事有人说你干不成
大事、不管了有人说你是大男子主义；难就难在男人要控制好自己的情绪，忍气吞声有人说你懦弱，
脾气暴躁又有人说你没风度⋯⋯二十几岁的男人要想做个完美的男人，就要打好自己的七张人生“底
牌”——　　●“猛”一点——敢闯敢干、敢做敢当才是真男儿　　●“铁”一点——男人就得有几
个“铁哥们”　　●“防”一点——低调做人，把好说话做事的尺度　　●“韧”一点——男人的韧
劲多一点，机会就大一点　　●“容”一点——做人要有肚量，得饶人处且饶人　　●“刚”一点—
—即使不能阳刚，也不能磨磨唧唧　　●“圆”一点——大丈夫要懂方圆知进退、学会变通
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书籍目录

第一张底牌：“猛”一点——敢闯敢干、敢做敢当才是真男儿男人“猛”一点不是要你莽撞无理、霸
道蛮横，而是要有勇气、有胆量、有自信。
这种“猛劲”是一种内在的、从骨子里向外渗透出的自信与豪情。
二十几岁男人最大的资本是年轻，最大的优势是不怕“输”，最需要的是机会与锻炼，最大的劣势是
社会经验不足，此时不“猛”一点，更待何时？
“猛”一点，既是一种血气方刚的男儿气魄，也是一种扬长避短的生存策略！
男人要有胆，敢于第一个吃螃蟹成功男人要保持敢于冒险的天性有雄心的男人才能成大事男人要成功
，激隋不可少要做有霸气的血性男人二十几岁的男人要敢想敢闯不甘当绿叶，就要敢于和别人比拼以
退为进，不怕认输才能赢男人要有放手一搏的气魄保持自尊，做血气方刚的男人做个“厚脸皮”的男
子汉男人对自己要狠一点二十几岁的男人要多一点“狼性”第二张底牌：“铁”一点——男人得交几
个“铁哥们”“一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮”，一个男人的成功，离不开真诚友谊的滋润，离
不开朋友的无私帮助。
我们常说人脉就是财脉，它意味着信任、帮助、信息和机遇。
人脉是男人发展的基础，是男人制胜的法宝。
二十几岁的男人应该广结人缘、深交朋友，拥有几个自己的“铁哥们。
朋友将是你一生的财富。
男人要有自己的一帮好“兄弟”拥有好人缘，男人才会吃得开丰富的人脉是男人的制胜法宝友情投资
，切忌急时才烧香男人要有自己的“圈子”回报最丰厚的投资是“感情投资”男人要把朋友珍视为第
二生命会交际，让男人有成就非凡要有选择性地与人交往第三张底牌：“防”一点——低调谨慎，把
握好做人的尺度与说话的分寸出头的椽子先糟，做人太张扬，处处锋芒毕露难免会惹祸上身。
二十几岁男人本来处世经验就不足，要保全自己，必须懂得低调谨慎、韬光养晦的道理。
“防一点”就是要你收回自己的锋芒，学会低调谨慎，同时把握好说话的分寸，做人的尺度。
这样你的人生之路将会少一些坎坷，多一分平坦。
防人之心不可无智者总是以低姿态示人饱满的谷穗总是低着头男人当当配角也无妨学会把功劳让给他
人男人要喜怒不形于色留一点，逢人只说三分话拒绝的话要想好了再说不轻率许诺，办事要量力而行
言多必失，嘴上要留个把门的直语易伤人，何不绕个弯儿扫兴的话，最好不要说揭别人的短等于打自
己的脸把握做事的分寸与火候第四张底牌：“韧”一点——男人的韧劲多一点，机会就会大许多坚韧
是克服一切困难的保障。
它可以帮助我们成就事业，达到理想。
有了坚韧，人们在遇到大灾祸、大困苦的时候，就会充满信心而不是无所适从；在各种困难和打击面
前，就能顽强地生活下去。
二十几岁男人的韧劲多一点，机会就会大许多，成功的概率也会高许多。
坚韧是男人最为可贵的品性。
二十几岁的男人要敢与命运搏斗大丈夫能屈能伸，小不忍则乱大谋豁达坚忍，赢得起也要输得起做个
百折不挠的男人男人要经得起挫折的考验锲而不舍成就人生传奇坚忍铸就男人的辉煌男人跌倒了要勇
敢地爬起来男人超越平庸才能完美高大二十几岁的男人就要有信念坚持到底才能赢得胜利男人一次都
不要放弃男儿有泪不轻弹男人要有不达目的不罢休的执著第五张底牌：“容”一点——做人要有肚量
，得饶人处且饶人第六张底牌：“刚”一点——男人即使不能阳刚，也不能磨磨唧唧第七张底牌：“
圆”一点——大丈夫要懂方圆，知进退
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章节摘录

第一张底牌：“猛”一点——敢闯敢干、敢做敢当才是真男儿男人要有胆，敢于第一个吃螃蟹对于一
个二十几岁的男人来说，成功的第一要义便是敢想敢做，出手果断，正所谓“十个好点子不如一次真
行动”。
只有那种敢于冒险，敢为天下先的，才能真正的在社会中纵横捭阖，成为人人景仰的成功男人。
过去人们一直认为勤奋是成就大事业的不二法门，但随着时代的变化，现在越来越流行“胆商”的说
法，认为胆商也是成功的必要条件之一。
越来越多的实证表明，高智商并不一定能成功，智商高只是一种优势。
很多高智商者根本无法充分发挥他们的潜能，取得应有的成功，这是为什么呢?丘吉尔曾经说过：“勇
气很有理由被当做人类德眭之首，因为这种德性保证了所有其余的德性。
”这里所说的勇气，就是一个人的胆量、胆略、临危不乱、处变不惊、力排众议、破釜沉舟的决断力
。
而且，科学表明，胆商对于成功的重要性，已经远远超出了智商。
一项对1048名经理人进行的能力测试发现，胆商指数的高低是。
一个人事业成功与否的重要参数，其次是情商，再次才是智商。
如果说人生、事业、财富像一座座大山，那么高胆商人士就会不畏艰险，不断攀登，把每一个困难都
当成一次挑战，把每一次挑战都当成一次机遇，并最后傲立巅峰!而缺乏行动力的高智商者，只能叹为
观止。
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编辑推荐

《二十几岁男人应该具有的7张底牌》编辑推荐：打造二十几岁男人的超凡魅力。
二十几岁的男人初涉社会.大多人还没有练达的人生经验、没有如意的事业、没有更多的金钱。
其实，这些对于二十几岁的男人来说都不重要，重要的是要有自己的雄心和霸气、要有自己的智慧和
思想，要有属于自己的做人“底牌”。
只要你认真打好每一张自己的“底牌”，相信胸怀壮志、激情四射的你，一定能够走向成功，创造属
于自己的辉煌！
〈br〉都说女人如花，其实男人也如花，如花般灿烂明艳、如花般潇洒从容，如花般开落无声却香了
一世——〈br〉男人如梅花，凌霜傲雪，孤然绽放，纵然世事崎岖，寒冷如混沌之初，亦不畏惧。
挺立天地：〈br〉男人如君子兰，潇洒临风、温文儒雅，情柔不似女子、自有傲气天成：〈br〉男人
如仙人掌，骨硬刺尖，桀然不驯，他不自怜、不清高，他就是他，铁血如斯：〈br〉男人如铁树，铁
树开花千年一回，他从不轻易展露自己的羽毛，厚积而薄发。
他总是沉默着、思索着，沉稳练达，渊停岳峙。
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