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章节摘录

版权页：   【注释】夷裔：少数民族的后裔。
绝：灭绝。
 【译文】北方的辽人、金人都是少数民族，他们也建立了国家，自称皇帝；继之不久，蒙古人也建立
了国家，可汗就是皇帝；最后蒙古人灭了金朝和宋朝，建立了元朝，重又统一了中国。
 【提示】金灭契丹，蒙古人灭西夏；然后蒙古联合南宋的兵力合攻金国。
把金国消灭后，蒙古首领铁木真也就是成吉思汗，自行称帝建立元朝，到他的孙子忽必烈时，便起兵
把南宋灭掉，宋朝的历史就此结束。
 莅中国 兼戎狄 九十年 返沙碛 【注释】莅：来，到。
戎狄：北方的其他少数民族。
沙碛：沙漠戈壁。
 【译文】进到中原的，还有北方的其他少数民族。
元帝国只维持了短短九十年，就被农民起义推翻了，剩下的军队和贵族又回到了沙漠戈壁地区。
 【提示】元朝统一中国的历史意义在于：巩固和发展了多民族的统一国家；过去历来由少数民族地方
政权统治的地区，均统一在中央政府的管辖之下；加强了中央与地方、中原与边疆的联系及各民族间
的联系。
 太祖兴称大明 纪洪武 都金陵 【注释】纪：纪年。
 【译文】元朝末年，明太祖朱元璋参加起义军，势力逐渐强大，最后推翻元朝统治，统一全国，建立
大明王朝，他是明朝的开国皇帝，年号为洪武，定都在金陵。
 【提示】朱元璋是安徽凤阳人，出身贫苦，幼时曾给别人放牛，后入寺为僧。
元末农民军起义，参加郭子兴起义军，骁勇多智，最后打下江山。
他是中国历史上极富传奇色彩的人物。
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