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前言

中风是2l世纪最可怕的疾病杀手之一。
每个人都不希望自己或亲人患上中风，可是，中风的发病率和致死率却逐年升高。
很多人缺乏这方面的知识，患病后不知所措，往往延误治疗。
本书从中风患者和家属的角度出发，从发病到治疗，从预防到康复，从药物到饮食，编者对大家关心
的问题进行了系统解答。
目的是给予您和您的家人更多的帮助。
中风是一场突如其来的打击。
作为治疗中风的名药——华佗再造丸的生产企业，奇星药业是深深了解病人的痛苦和家属的压力，我
们将义不容辞的提供力所能及的帮助。
一起来重塑生命。
再造健康！
祝中风患者早日康复！
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内容概要

　　中风是否毁掉了人生？
中风后是否得到了最好治疗？
中风后能否完全康复，重享生活？
家人如何为病人营造一个健康生活环境？
华佗再造丸为什么能够为中风患者康复带来希望？
⋯⋯ 《重塑生命：脑中风防治和患者家属服务手册》从中风患者和家属的角度出发，从发病到治疗，
从预防到康复，从药物到饮食，编者对大家关心的问题进行了系统解答，目的是给予您和您的家人更
多的帮助。
　　《重塑生命：脑中风防治和患者家属服务手册》从中风患者和家属的角度出发，从发病到治疗，
从预防到康复，从药物到饮食，编者对大家关心的问题进行了系统解答。
目的是给予您和您的家人更多的帮助。
中风是一场突如其来的打击。
作为治疗中风的名药——华佗再造丸的生产企业，奇星药业是深深了解病人的痛苦和家属的压力，我
们将义不容辞的提供力所能及的帮助。
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章节摘录

插图：第一章 认识中风这是怎么了？
62岁的刘大爷是一个性格开朗又很幽默的人，他到哪里，哪里就有笑声。
但是，有天在居委会老年活动室下棋的时候，他突然摔倒，并且在救护车送去医院的路上一度丧失了
意识，到达医院之后他几乎不能对医生提出的问题做出反应。
马女士今年45岁，是一家大公司的市场经理，工作压力很大，经常加班和在外应酬。
某个周末，马女士正在加班，突然感觉脸上麻木，似乎一只眼睛看不清东西，感觉周围的同事好像也
停止了交谈，她想做点什么示意，但是右手却不听使唤。
大约10分钟后，症状才完全消失。
其实刘大爷是发生了中风，这是一种常见的神经系统疾病，通常是由于血管的病变影响到一部分大脑
的血液供应，而造成大脑的功能障碍。
大脑血液供应缺乏导致的中风叫做脑梗塞，而血液流到血管外面的中风则称为脑出血。
而马女士是短暂性脑缺血发作，通常在中风发生前几天、几周或几月发生。
短暂性脑缺血发作是中风发生的一个极为重要的预警。
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编辑推荐

《重塑生命:脑中风防治和患者家属服务手册》将让中风患者重塑生命：中风是否毁掉了人生?中风后
是否得到了最好治疗?中风后能否完全康复，重享生活?家人如何为病人营造一个健康生活环境?华佗再
造丸为什么能够为中风患者康复带来希望?
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