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内容概要

宋词来自花前月下之浅斟低唱，所以，“词为艳科”。
最初，词是为了配合歌舞酒宴问流行音乐之演唱而创作的。
由“十七八女孩儿”，执“红牙板”，柔声歌唱。
题材集中在伤春悲秋、离愁别绪、风花雪月、男欢女爱等方面，与“艳情”有着直接或间接的关系。
宋人云：“词主乎淫，谓不淫非词也。
”（方莘《方壶诗余自序》）唐宋时期娼妓业的兴盛发达造就了歌词的特殊繁荣。
以往普通读者接触宋词，固然熟悉柳永的《雨霖铃》（寒蝉凄切）之类缠绵悱恻的恋情词，印象更深
的时而则为苏轼《念奴娇》（大江东去）之类声情豪迈的作品。
多年以来强调文学思想性的教育，又过度地抬高了苏轼、辛弃疾这类作品的地位，使读者对宋词的概
貌缺乏正确的把握和理解。
本书力图在辨析宋词起源的基础上，描述歌词这一特殊抒情文体的特征，揭示宋词价值之所在，描绘
两宋歌词发展的脉络，还原出一个比较合乎历史真相的宋词创作形态。
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书籍目录

引言一、宋词的价值  （一）佳人檀板唱艳曲    1.来自花间，扑面芬香    2.男欢女爱，人之天性    3.奢靡
世风，推波助澜  （二）道是无情却有情    1.宋词创作的游戏规则    2.官场失意的情绪转移二、北宋词  
（一）晏欧词风    1.北宋词初祖——晏殊    2.个性张扬的作家——欧阳修  （二）柳永词风  （三）苏轼
词风    1.词风的革新家苏轼    2.“以诗为词”的变革  （四）清真词风    1.精通音乐的词人    2.清真词“
雅化”创作业绩三、南宋词  （一）易安词风    1.李清照个性之成因    2.李清照前期词作    3.李清照后期
词作  （二）稼轩词风    1.英雄一生    2.英雄之词    3.“以文为词”  （三）南宋风雅词人    1.南宋中朝风
雅词人    2.南宋末年风雅词人结束语两宋词异同  （一）南北宋词的不同特色  （二）南北宋词平议后记
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章节摘录

宋词能够经受住长时间的考验，获得后代读者的广泛喜爱，经久不衰，必然有其特殊的价值与魅力。
了解宋词的特殊魅力之所在，也就对宋词的文化价值和形式特征有了一个基本的把握。
（一）佳人檀板唱艳曲“词为艳科”，宋词以善写男女私情著称。
宋词描写最多的就是男欢女爱、春恨秋愁、离思别绪、风花雪月等题材内容，与“艳情”有着直接或
间接的关系。
在宋人的创作观念中，牢固树立起“词言情”、“诗言志”的传统，二者泾渭分明，各司其职。
“诗庄词媚”，二者的总体审美风貌也迥然相异。
柳永写诗，就会去反映海滨盐民生活的艰辛劳苦，其诗作《盐民叹》的作风与白居易“惟歌生民病”
的新乐府诗相似。
柳永的词则几乎都在津津乐道地夸耀自己“偎红依翠，风流事、平生畅”（《鹤冲天》）的艳冶生活
经历，以及由此带来的别离苦思。
李清照《乌江》诗说：“生当作人杰，死亦为鬼雄。
至今思项羽，不肯过江东！
”铿锵有力，掷地有声。
李清照的词则几乎是清一色的“莫道不消魂，帘卷西风，人比黄花瘦”（《醉花阴》）的缠绵悱恻吟
唱。
委婉言情已经成为宋词的固定文体特征。
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后记

文学研究，既可以是“阳春白雪”式的，也可以是“下里巴人”式的。
一方面，研究者应该旁征博引，探赜钩深。
或考辨作家与作品之真伪，或考察作家之创作心态及作品之题材风格，或归纳文学演变发展之规律。
另一方面，研究者更应该将学术研究的成果以通俗易懂的方式介绍给广大读者，使自己的研究与全民
的文化建设更好地融合在一起。
先师陶尔夫先生著《北宋词坛》、《宋词百首译释》等，就是很好的榜样。
这就是我写这一本小书的动因。
2003年，中国人民大学人文学院“211工程”研究项目中包含一项对传统文化做通俗介绍的子课题，我
接受读解“宋词”的任务。
于是，开始了本书的写作。
项目完成后，通过了专家的评审，却一直未能出版。
2007年，凤凰出版社卞歧先生到北京找到我，介绍了他们最近关于通俗读解“唐诗”、“宋词”的出
版策划，与我此书写作宗旨一致。
承蒙出版社美意，这本小书有了与读者见面的机会。
宋词来自花前月下之浅斟低唱，所以，“词为艳科”。
最初，词是为了配合歌舞酒宴间流行音乐之演唱而创作的。
由“十七八女孩儿”，执“红牙板”，柔声歌唱。
题材集中在伤春悲秋、离愁别绪、风花雪月、男欢女爱等方面，与“艳情”有着直接或间接的关系。
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编辑推荐

《宋词入门》由凤凰出版传媒集团，凤凰出版社出版。
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