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内容概要

本书以浅显易懂的文字加以演绎，详尽描绘了中华五千年中各个时代的各个时期的重要历史人物、重
大历史事件等史纲。
假如你不是专业史学工作者，那么，读懂中国历史，读此书，足矣！
你将在轻松愉悦的阅读中，真切地了解到中华民族波澜壮丽的历史长卷。
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作者简介

张荫麟（1905—1942），自号素痴，广东东莞人。
著名学者，历史学家。
入读清华学堂时，被梁启超先生许为天才。
1929年清华大学毕业后赴美，在斯坦福大学学哲学。
1933年回国任清华大学历史学系教授。
1935年受教育部委托，主编高初中及小学历史教科书；卢沟挢事变后，只身南下，任教于浙江大学。
不久，返东莞原籍，后执教国立西南联合大学。
1940年应遵义浙江大学之聘，到贵州讲学，1942年因病逝世，年仅37岁。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<张荫麟讲中国史>>

书籍目录

中国史纲自序初版自序再版自序第一章  中国史黎明期的大势第二章  周代的封建社会第三章  霸国与霸
业第四章  孔子及其时世第五章  战国时代的政治与社会第六章  战国时代的思潮第七章  秦始皇与秦帝
国第八章  秦汉之际第九章  大汉帝国的发展第十章  汉初的学术与政治第十一章  改制与“革命”

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<张荫麟讲中国史>>

章节摘录

　　第一章 中国史黎明期的大势　　从前讲历史的人每喜欢从“天地剖判”或“混沌初开”说起。
近来讲历史的人每喜欢从星云凝结和地球形成说起。
这部书却不想拉得这么远。
也不想追溯几百万年以前，东亚地方若干次由大陆变成海洋，更由海洋变成大陆的经过。
也不想追溯几十万年以前当华北还没有给飞沙扬尘的大风铺上黄土层的时候，介乎猿人与人之间的“
北京人”怎样在那里生活着，后来气候又怎样改变，使得他们消灭或远徙，而遗留下粗糙的石器，用
火的烬迹，和食余的兽骨人骨，在北平附近的周口店的地层中。
也不想跟踪此后石器文化在中国境内的分布、传播和进步，直至存在于公元前六七千年间具有初期农
业和精致陶器的“仰韶文化”（仰韶在河南渑池附近）所代表的阶段。
　　这部中国史的着眼点在社会组织的变迁，思想和文物的创辟，以及伟大人物的性格和活动。
这些项目要到有文字记录传后的时代才可得确考。
　　严格的说，照现在所知，我国最初有文字记录的时代是商朝，略当于公元前十八世纪中叶至十二
世纪中叶。
本书即以商朝为出发点，然后回顾其前有传说可稽的四五百年，即以所知商朝的实况为鉴别这些传说
的标准。
　　第一节　商代文化　　商朝在最后的二百七十多年间，定都于殷，即今河南安阳，故此商朝又名
殷朝。
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