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前言

　　在日常生活里，我们经常会记起这样的一群人——他们坚守在寂寞的大山，坚持在荒芜的土地，
站在简陋的三尺讲台之上，守望着渴望知识的家庭困难学生、亲情缺失的留守儿童，呕心沥血，默默
无闻。
他们就是在我国农村贫困地区基础教育的第一线无私奉献的希望小学教师。
他们以祖国的教育事业为天职，不畏艰难，勤奋工作，恪尽职守，教书育人，正是他们的坚守与爱心
，才照亮了无数乡村孩子的未来。
　　希望小学教师，是我国农村贫困地区基础教育的一支重要力量。
他们渴望通过学习提高教育教学水平的目光最为执著，他们期待改善办学条件的期望也最为强烈。
为此，中国青基会一直以来都把援建希望小学，做好希望小学教师培训工作，作为实施希望工程的重
要内容。
只有教师能力提高了，最终孩子们才会受益，这是1995年9月10日第一期希望工程全国教师培训班开始
至今，我们都一直坚持的信念。
　　中国青基会至今已经为贫困地区培训了希望小学教师五万二千七百余名。
“希望工程全国教师培训班是全国公益培训项目的楷模”，这是北京大学社会学系在对希望工程教师
培训项目做综合评估时给予的高度评价。
十余年的殚精竭虑，十余年的上下求索，希望小学教师培训工作成绩斐然。
　　时值希望工程实施20周年之际，希望小学教师培训的第一套专项教材终于正式诞生了。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<爱心与耐心>>

内容概要

　　国家的兴盛在教育，教育的兴盛在校长和教师。
培养一支专业化的校长队伍和教师队伍是教育实现现代化的重要人力资源基础。
本套培训教材为了强化针对性和实效性，在内容选择与编写方式上作了积极的探索与尝试，每《爱心
与耐心：班主任基本素养与技能》的理论阐述力求简要通俗，内容尽可能全面完整，表达则尽量通过
各种教学设计、教学案例、教师个案、典型例子、简要图表等，使内容更加具体形象。
每章节后附有“反思与探索”，引导和帮助校长、教师对学校管理、教育教学工作进行反思和探索，
使培训和工作密切对接，达到学以致用，学用结合。
希望这套教材对学校的校长和教师提高学校管理能力和教育教学能力会产生更实际的效果。
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书籍目录

爱心篇——爱心，使教育更加崇高！
一、班主任爱心的本质与特征(一)班主任爱心的本质——奉献(二)班主任爱心的特征反思与探索二、
班主任爱心的内容(一)公平(二)尊重(三)关爱(四)赏识反思与探索三、班主任爱心的艺术(一)亲和与感
染(二)激励与惩戒(三)说服与信服(四)公正与坦诚反思与探索四、班主任爱心的培育(一)催生理想(二)
永葆激情(三)怀爱于心(四)传承创新(五)名师引领反思与探索耐心篇——耐心，使教育获得成功！
一、班主任耐心的本质与特征(一)班主任耐心的本质——责任(二)班主任耐心的特征反思与探索二、
班主任耐心的内容(一)理解(二)信任(三)真诚(四)宽容反思与探索三、班主任耐心的艺术(一)倾听与沟
通(二)期待与坚持(三)熏陶与感化(四)引导与疏导反思与探索四、班主任耐心的修炼(一)坚定信念(二)
提升品质(三)实干巧干(四)实践反思(五)同行互动反思与探索主要参考文献后记
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章节摘录

　　1.理解学生的个性　　作为班主任，必须理解学生的个性，才能有针对性地耐心指导学生。
个性是存在差异的，个体间的差异，决定了班主任工作也应因人而异。
只有理解学生的个性，才能做好班主任工作。
因此，理解学生的个性是做好学生工作的前提。
　　（1）认识学生的个性　　学生作为发展的人，也就意味着学生是一个正在成长的个体，是一个
不成熟的个体。
班主任要理解学生的个性，就要认识学生这一个体。
　　班主任理解学生的个性势必要求认识学生之间个性的差异性，只有认识到学生个体的差异，才能
理解学生的所思所想、所作所为，也才能接纳学生。
一个人的个性是由多种因素共同塑造形成的，学生的出生、成长环境等都可能对学生的个性形成产生
影响。
作为班主任，要认识学生的个性，分析学生的个性，探究学生个性形成的原因。
比如：内向的、孤僻的学生，班主任要挖掘这一个性背后的原因，可能是由于对长相、家境、成绩等
因素而产生了自卑，对自己缺乏自信，从而不敢与人交往，不断将自己封闭起来；对于自我优越感过
强，自恃清高，不合群的学生，班主任要了解导致学生产生过于优越感的原因，尤其是家庭背景。
只有深入了解学生，了解学生的方方面面，才能认识学生的个性，也才能在认识的基础上，理解学生
的个性，尤其是个性的不足之处。
　　（2）理解学生的不足　　理解学生的个性，不仅要理解学生个性中的优点，也要理解学生个性
中存在的不足。
理解学生个性的不足之处，具体表现在不仅接纳所有的学生，更要接纳每一个学生的全部。
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