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前言

　　在日常生活里，我们经常会记起这样的一群人——他们坚守在寂寞的大山，坚持在荒芜的土地，
站在简陋的三尺讲台之上，守望着渴望知识的家庭困难学生、亲情缺失的留守儿童，呕心沥血，默默
无闻。
他们就是在我国农村贫困地区基础教育的第一线无私奉献的希望小学教师。
他们以祖国的教育事业为天职，不畏艰难，勤奋工作，恪尽职守，教书育人，正是他们的坚守与爱心
，才照亮了无数乡村孩子的未来。
　　希望小学教师，是我国农村贫困地区基础教育的一支重要力量。
他们渴望通过学习提高教育教学水平的目光最为执著，他们期待改善办学条件的期望也最为强烈。
为此，中国青基会一直以来都把援建希望小学，做好希望小学教师培训工作，作为实施希望工程的重
要内容。
只有教师能力提高了，最终孩子们才会受益，这是1995年9月10日第一期希望工程全国教师培训班开始
至今，我们都一直坚持的信念。
　　中国青基会至今已经为贫困地区培训了希望小学教师五万二千七百余名。
“希望工程全国教师培训班是全国公益培训项目的楷模”，这是北京大学社会学系在对希望工程教师
培训项目做综合评估时给予的高度评价。
十余年的殚精竭虑，十余年的上下求索，希望小学教师培训工作成绩斐然。
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内容概要

　　《让班级成为师生的精神家园：班级建设的理论与实务》分为理论篇、实务篇和创新篇，对班级
建设的理论基础；班级建设的基本原理；班级建设的相关法规；班级中的师与生；班级的组织建设；
班级的制度建设；班级的文化建设；班主任的自身建设；班级日常管理创新；思想教育创新；师生沟
通创新；家校合作创新等进行了全面研究。
《希望工程教师培训教材》第一辑共十本，从现代学校管理、现代校长修炼到课堂教学模式与教学策
略，到班级建设、教师队伍培养，有理论，有实例，林林总总，能启迪思维，能明确教育理念，能借
鉴有效的教育教学经验。
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书籍目录

理论篇——明理懂规律第一章 学科视角：班级建设的理论基础一、教育学视角下的班级建设二、心理
学视角下的班级建设三、管理学视角下的班级建设四、社会学视角下的班级建设五、文化学视角下的
班级建设反思与探索第二章 道有常道：班级建设的基本原理一、班级建设的基本目标二、班级建设的
基本过程三、班级建设的基本原则四、班级建设的基本内容五、班级建设的基本方法反思与探索第三
章 德法兼明：班级建设的相关法规一、班主任需要熟悉的相关法律二、班级和学生管理的法规文件三
、关于班主任工作的各类法规反思与探索第四章 生命相拥：班级中的师与生一、新时期班集体的重新
定位二、新时期班主任角色的定位三、新时期中小学生发展特点四、学科教师与当代班级建设反思与
探索实务篇——实践出真知第一章 班干部的问题至关重要：班级的组织建设一、班级组织建设的意义
二、班级组织建设的要求三、班级组织建设的原则四、班级组织建设的问题反思与探索第二章 没有规
矩不成方圆：班级的制度建设一、班级制度建设的意义二、班级制度建设的要求三、班级制度建设的
方法四、建设班级的制度文化反思与探索第三章 让班级成为师生的精神家园：班级的文化建设一、班
级文化概念及功能二、班级文化建设的意义三、班级文化建设的内容四、班级文化建设的步骤反思与
探索第四章 班主任成为儿童教育专家：班主任的自身建设一、班主任自身建设的意义二、班主任自身
建设的内容三、班主任自身建设的问题四、班主任自身建设的方法反思与探索创新篇——创新见成效
第一章 与平常无奇处显匠心：班级日常管理创新一、师生共同制定班规二、“三权分立”的班行政三
、人人都来做班干部四、班干部也要培训好五、建立班务日记制度六、创新班会形式内容七、大胆进
行班“误”公开八、成绩排名可以多样化反思与探索第二章 触摸学生的灵魂：思想教育创新一、德育
可以探索学分制二、集体教育必须讲技巧三、诚信可以尝试签合同四、排除后进生心理障碍五、掌握
管理的心理效应反思与探索第三章 架起心灵相通的桥梁：师生沟通创新一、班主任表扬的艺术二、班
主任批评的艺术三、班主任“闲谈”的艺术四、班主任说理的艺术五、用“知心卡”开启心扉六、信
息时代的师生沟通反思与探索第四章 携手同育新苗：家校合作创新一、家长会的当代改革二、班主任
家访的艺术三、办好班级家长学校四、使用好家校联系本五、建设好家校路路通六、构建多向沟通系
统反思与探索主要参考文献后记
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章节摘录

　　理论篇——明理懂规律　　第一章 学科视角：班级建设的理论基础　　班级是学校最重要的细胞
，是学生最重要的活动场所。
班级生活是学生最主要的生活，班级的团体生活形成了独特的社会群体存在，从而构成了潜在课程（
且通常是学生成长中最重要的一门潜在课程），对学生的身心和社会化发展产生巨大的影响。
因而对班级管理进行与时俱进的创新，理应成为课程改革的重要组成部分。
班主任要做好班级建设工作，需要先明晰多元学科视角下的班级建设的理论基础。
　　一、教育学视角下的班级建设　　各学科以其独特的概念、范畴、理论、分析视角与研究方法研
究着“班级”，丰富着我们对“班级”的认识。
但是，不同视角的出现，也很容易被人们混同为一体，形成观念与思路的混杂。
李家成博士以“教育学”为立场，从“教育”的角度看“班级”，曾撰文指出：“班级应理解为一种
特殊的社会组织。
”班级不仅是一种管理性组织，而且首先是一种教育性组织；班级中的师生、生生问的互动，不仅通
过正式的规章制度维持，而且也要通过各种非正式的方式和手段来维持；由于班级的主要成员是未成
年学生，所以班级具有“发展性半自治性”。
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