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前言

　　2008年，我们迎来了改革开放30周年。
1978年，我们党召开了具有重大历史意义的十一届三中全会，开启了中国改革开放的新时期。
这30年，是我们党带领全国各族人民建设和发展中国特色社会主义的30年，是中国人民的面貌、社会
主义中国的面貌、中国共产党的面貌发生历史性变化的30年，是上海在迈向社会主义现代化国际大都
市进程中不断取得新辉煌的30年。
　　这30年，也是上海党校工作继往开来、开拓创新、稳步发展、成绩显著的30年。
改革开放以来，全市党校紧紧围绕党的中心工作，坚决执行市委市政府工作部署，以强化执政能力和
党性修养为重点，全面提升上海干部队伍素质尤其是提高干部队伍思想政治素质，以增强培训针对性
和实效性为核心，不断改革创新教育培训工作，依靠广大干部、教师和职工团结奋斗、扎实工作，全
面建设与上海国际化大都市相匹配的一流党校。
　　今昔比较，最能看出发展之快和变化之大。
30年前，上海市委党校在1978年培训学员670人次；30年后，2007年一年内办班135种199期，培训学
员10936人次。
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内容概要

　　一个单位、一个集体思想是否解放，事业能否成功，关键看当家人、领导者是否带头解放思想，
能否营造人人解放思想、个个奋发有为的宽松环境和良好范围。
在当时的校领导中，有不少都是接受过延安抗大或解放区党校正规培训的老红军、老八路，甚至是其
中的佼佼者。
在他们的治校理念和风格中，处处体现纯洁的党性、优良的传统和崇高的品德。
在他们的言谈举止中有一种伟大的人格魅力，无言地打动和感染着每个师生员工。
解放思想既要有理论的推动力、思想的影响力，也要有道德感召力和人格感染力。
在他们领导下，工作学习长进特别快。
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书籍目录

序言一、获奖征文书香与梦想在解放思想中成长票证年代的远逝在真理标准问题讨论的日子里岁月感
怀一张靠背椅的故事我的四次搬迁十年游五洲改革开放30年颂幸福生活时代?人生?命运从通讯工具看
改革开放发生在身边的故事梦想成真一张发黄的小发票春芽巴拉巴拉，童年不同样!80年代的记忆衣着
服饰看变迁我的出行二、优秀征文住房的变迁从家电变迁看改革开放30年浅谈参加我校首次专业技术
职务评聘工作的体会心灵翅膀任飞翔是“收”还是“放”——1985年市委党校学员赴深圳调查研究的
回顾从横沙小岛巨变看改革开放30年辉煌从小家变化看改革开放成果补丁的故事情系阿克苏电视的变
迁：让我欢喜让我“忧我的“古董BP机回眸复校30年记忆中的黑白电视机我在党校学位研究生教育工
作中成长读书梦我与祖国的飞天梦我与改革开放30年手表的故事当老师真好馒头与米饭我家装水管了
完成本科学业的一次次幸运中国世道大变了我所经历的改革开放我与改革开放我们是改革开放的一代
母亲的愿望读书30年我与改革开放家随脚走生活我与改革开放感受着享受着努力着我美丽的家乡家乡
改革开放30年改革开放30年体会我与改革开放30年我与改革开放一起走过的日子30年改革开放的感想
我与改革开放改革开放30年我与改革开放改革开放30年的梦想感受改革开放30年我与改革开放30年三
分之二从父亲身上看中国经济体制改革脉络改革开放30年之心得体会教育的改革浦东新区变化有感满
载希望的列车体验改革我与改革开放我与改革开放记忆中的过去我与改革开放30年我与改革开放我与
改革开放我看到的变化变化沐浴在改革开放的春风里后记
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章节摘录

　　当时许多地方还没有感受到解放思想的春风。
不少学员在单位不敢说，到了党校就敢说。
因为党校讲究实事求是，实行“四不主义”（不抓辫子、不扣帽子、不打棍子、不装袋子）。
我们不作发言记录，学员不担心“秋后算账”，大家都成了实事求是派。
10年噤若寒蝉，一旦畅所欲言真开心。
有些大胆解放的学员一回到单位便兴奋而激动地大谈解放思想的体会。
人们把市委党校称为“解放区”，都以思想解放为荣。
　　党校当时能走在解放思想的前列，首先归功于校委班子水平高。
老校长青年时代曾冒着生命危险徒步进入解放区，具有渴望解放的天性。
在真理标准问题讨论时，他那清瘦的身躯中奔涌着领跑解放思想的一腔热血，双眸中闪烁着敢于和善
于组织发动师生大胆解放思想的智慧之光。
他本身就是一种示范：思想一解放，人就显得特有精神，富有激情和力量。
思想解放了，弱小之辈也能成为坚强之人。
一个单位、一个集体思想是否解放，事业能否成功，关键看当家人、领导者是否带头解放思想，能否
营造人人解放思想、个个奋发有为的宽松环境和良好范围。
在当时的校领导中，有不少都是接受过延安抗大或解放区党校正规培训的老红军、老八路，甚至是其
中的佼佼者。
在他们的治校理念和风格中，处处体现纯洁的党性、优良的传统和崇高的品德。
在他们的言谈举止中有一种伟大的人格魅力，无言地打动和感染着每个师生员工。
解放思想既要有理论的推动力、思想的影响力，也要有道德感召力和人格感染力。
在他们领导下，工作学习长进特别快。
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