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内容概要

　　也许人人都有一颗出轨的心，只不过没在合适的时间遇见合适的人。
结婚五年与丈夫徐健分居两地的苏琳在这种安慰下选择了出轨。
当她想回头，以为能隐瞒这一切时却被徐健发现。
徐健选择了另一种非常规出轨方式报复⋯⋯
　　苏琳二十一岁认识丈夫徐健，二十三岁结婚，到今年已经度过五年多的婚姻生活。
恋爱两年，婚姻五年，与丈夫分开从来没有超过一个星期。
可今年却分开整整八个月。

　　在这期间，苏琳因寂寞结识网友而出轨。
当发现网友仅仅只是玩玩，猛然醒悟，后悔莫及。

　　一直以来，她都在他的保护下，无忧无虑地成长。
已经二十八岁，她还是他嘴里的"丫头"⋯⋯想起这些，苏琳忍不住泪流满面，急切回到丈夫身边。
谁知与网友的不小心造成怀孕并被徐健发现。

　　虽然徐健想过挽回家庭，但却无法容忍妻子与别人怀孕的事实，只能选择离婚。

　　苏琳选择自杀来抗拒离婚。
徐健不得已暂时中止离婚一事。
但婚姻已貌合神离，形同破碎。

　　在此期间，徐健认识一位比自己小10岁的女孩张媛媛，也许是心存报复、也许是寻找心理平衡、
也许是为挽回婚姻找一个借口⋯⋯徐健与张媛媛发生关系。
与张媛媛同居后，苏琳也没有在生活中真正消失。
徐健仍旧不能忘记苏琳，但同时也无法原谅苏琳。
如果说与张媛媛维持无所谓好不好的日子是痛苦的，那接受苏琳对自己婚姻的背叛无疑是痛上加痛。
两者比较，徐健宁愿选择前者。

　　苏琳一直期盼着丈夫能够原谅自己一时的过错，尝试过很多方法去挽回丈夫的心，可是"有些错误
可以犯，有些错误一辈子都不能触及"，错过了就是错过了，自己亲手毁掉了自己的幸福，苏琳追悔莫
及⋯⋯
　　人人都有一颗出轨的心：一种是有心出轨；一种是一时错误⋯⋯
　　本书旨在告诉当下的年轻人要正视感情，正视婚姻。
当你的婚姻偏离了爱情的轨道，当你为自己亲手毁掉的婚姻追悔莫及，当你发现自己已在离婚的路上
，想要回头时，却发现爱情已不在原地等你⋯⋯
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作者简介

　　朱衣点头，著名编剧，畅销书作家。

　　2009年上榜网络“封虾榜”，同时在榜的有慕容雪村、今何在等知名作家。

　　2009年《亲爱的，我们离婚吧》感动千万读者，挽救你即将破碎的婚姻。

　　2010年《亲爱的，我们离婚吧2》一段让著名情感作家虹玲都为之落泪的婚姻故事。

　　一个平静如水的人，希望所写的文字，若干年后还值得自己阅读，值得为自己曾经所写的文字触
动。
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章节摘录

版权页：胡晓莹下班回家，没想到看见苏琳在楼下。
其实苏琳已经来了很久，只是一直犹豫要不要上去。
因为她的公司比胡晓莹要近很多，所以胡晓莹回来正好遇见她。
人大概就是这样，不见面不联系，似乎就慢慢疏远、慢慢淡忘。
一旦见面，又会勾起很多即将尘封的记忆。
像此刻的胡晓莹，忍不住一阵惊喜，紧跑几步到她身边，带着微笑，“嫂子，你怎么来了？
”称呼没有任何改变，仿佛不用思考就喊出来。
有时候，与另一个人很久未见，再次见面，甚至不用开口询问，就能感觉出对方近段时间生活得的好
不好。
此时的胡晓莹就是这种感觉，看着面前的苏琳，心里忍不住有一丝心酸。
这声嫂子更是让苏琳泛起难言的苦涩滋味，苏琳强忍露出微笑，“正好路过这里，所以想上去看看。
”“那走吧，我们一起上去。
”胡晓莹直接说，好像忘了表哥与张媛媛一直比自己先到家。
“算了，还是不上去了。
”苏琳再次犹豫，“下次有时间再来看你。
”“已经来了就上去吧。
”胡晓莹拉她走。
徐健与张媛媛都没想到苏琳会跟着胡晓莹后面进来。
苏琳一眼看见他们俩在客厅，不由露出一丝尴尬神情，勉强笑笑，“正好路过这里，晓莹拉我上来坐
会。
”张媛媛很快恢复惊讶神情，马上带着微笑说：“苏琳姐，进来坐吧。
”苏琳坐在客厅，除了尴尬，更多的是一种心酸。
张媛媛很热情，亲自去泡杯茶，始终带着微笑，好像苏琳不是徐健前妻，倒像自己的亲戚。
正因为这点，苏琳才尴尬、才心酸。
看来她真的已经是这里的女主人。
苏琳不禁后悔，也许根本就不该来。
但也知道，之所以今天来，并不是临时才决定，是很多天前就暗暗鼓起勇气决定来。
她很希望张媛媛能回避一下，让自己与徐健单独说几句话。
可惜张媛媛一直陪着坐在徐健旁边。
“你今天来是不是有事？
”徐健看着她问。
苏琳有种难言滋味，毕竟他了解自己，知道自己在想什么，会做什么。
她不禁想，他会不会已经知道自己今天来见他的目的？
又想，应该不会，或许他早就忘了。
苏琳想开口，看了看张媛媛，只能停住。
凭张媛媛的智商，当然知道苏琳希望自己回避。
偏偏此刻她的智商像降低了很多，坐着没有动。
只有胡晓莹独自去厨房忙。
由于苏琳沉默不语，客厅顿时陷入尴尬的寂静。
幸好，胡晓莹站在厨房门口说：“琳琳姐，晚上在这里吃饭吧。
”她知道，现在客厅坐着表哥与张媛媛，不好再喊嫂子。
这声琳琳姐，让苏琳心里忍不住一阵失落。
同时，她明白，失去的将永远失去，再也不会回来。
“我不在这儿吃，要赶回去。
”苏琳站起来对厨房门口的胡晓莹说，然后看着徐健轻声说，“我走了。
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”徐健坐着一直没动，倒是张媛媛带着微笑站起来，“如果没事就留下来一起吃吧。
”但苏琳还是走了。
出门的那一瞬间，眼泪再也忍不住地流出来。
其实，徐健知道她今天来的目的。
苏琳走了近十分钟，徐健还是静静地坐着不动，也没开口。
张媛媛识趣地没打扰他，而是去厨房帮胡晓莹忙。
今天，她的心情一直很好。
虽然苏琳的突然到来让她稍稍不快，但还是没有改变她的好心情。
毕竟，昨晚徐健答应拿钱给自己做事。
徐健突然站起来，走到厨房门口，“我要出去一趟，晚上你俩儿俩在家吃。
”他没有说出去什么事，但张媛媛很清楚，他是去找苏琳。
苏琳呆呆走着，脸上还挂着泪水。
这条本该是回家的路，现在却变成离去的路。
然后，她告诉自己，忘了这个日子吧，以后这个日子再也不属于自己。
走到公交站，正在等车时，突然手机响。
拿起来看着屏幕上既熟悉又陌生的来电称呼，苏琳刚擦干的眼角不禁再次湿润。
她不清楚，为什么已经这么久，他在自己手机号码簿里的称呼还是老公。
犹豫很久，她不知是该接还是不接。
她终于接起来，徐健只说了一句就挂断：“在路边等我，马上出来。
”是的，这里对于彼此来说，都太熟悉了。
熟悉到不用告诉他到底在哪个路边。
几趟要坐的公交车已过，苏琳每次都犹豫要不要上，最终还是站住没动。
远远看见徐健的车过来。
她相信，徐健肯定也看见了自己。
苏琳上车，徐健再次开动。
车里始终沉默，两人一直没开口。
苏琳既没问他为什么出来找自己，也没问他要带自己去哪里。
徐健更没问她今天来是什么事。
除了徐健点菜时与服务员说话外，直到酒与菜上齐，服务员出去关上包厢门，两人还是没有开口与对
方说话。
徐健依然叫了红酒，没问她喝不喝，拿起杯子给她倒了半杯。
“没想到你还记得，没想到你会出来陪我。
”苏琳终于轻声开口，心酸地一笑。
徐健还是没开口，给自己杯子倒满。
“往年都是在家过，这还是第一次在外面过。
”苏琳轻轻自语，端起酒杯，“而且这也是我第一次在这个日子喝酒。
我也学别人，先敬你一杯。
”“去年我在外地，没能陪你一起度过，今天算是补偿去年的那次。
”徐健端起酒杯，也终于开口，声音很平静。
苏琳喝了一些放下，苦涩地笑笑，轻声说：“是呀，去年是我独自在家过的。
”然后轻声感叹，“时间好快，不知不觉间又是一年。
”徐健没有动筷子吃菜，而是点上烟，沉默良久才看她，“最近还好吗？
”这是一句最常见的话，也是最简单普通的一句话，却是最容易引起心酸伤感情绪的话。
此刻的苏琳听到他这句话，忍不住又有想流泪的感觉，但只能强忍住。
她强笑一下，“老样子，没什么变化。
”徐健再次沉默。
“与她过得还好吗？
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”苏琳不想问这句话，偏偏还是问出来。
虽然让自己露出笑容，假装是用轻松的心情说出来，但自己知道，此刻的笑容肯定难看，心里更是痛
。
“好不好都是过日子，时间久了也就无所谓好不好。
”从徐健的声音判断不出他是什么样的心情。
但苏琳知道，他声音里带有一丝无奈与感伤。
“对不起，是我毁掉了你原本幸福的生活。
”苏琳很轻地说。
“过去的事，就别提了。
”徐健还是很平静，“最近经常安慰自己，也许生活就是这样。
该接受的只能去接受，不该去想的也别再去想。
”换成苏琳沉默。
半天，她才抬头看他，“现在还恨我吗？
”“都说了，该接受只能接受，不该想的也不会再去想。
”苏琳低下头，良久才轻轻叹息，“八年了，整整八年。
不知自己的人生当中还有几个八年。
”这句话如果是外人听见，肯定不明白是什么意思。
但徐健明白。
八年前的今天，他们第一次相识。
而六年前的今天，他们特意选择了这个日子结婚。
如果不是离婚，今天就是他们结婚六周年的纪念日。
所以，苏琳跟着表妹后面进屋的那一瞬间，徐健就明白她来的目的。
她走后，他静坐很久，也思考很久，最终还是决定出来见她，出来陪她度过最后一次这个特别的日子
。
当然，徐健在心里也给自己找了理由，就当补偿去年无法陪她的遗憾。
“无论如何，这八年里，还是要感谢你陪着我走过来。
”徐健端起酒杯，“以后这个日子也就不存在了。
今天算是最后一次，我敬你一杯，谢谢你曾经陪我那么多年。
”徐健的这句话让苏琳再也忍不住，眼眶渐渐湿起来。
她轻轻端起酒杯喝了一口。
苏琳眼眶含着泪水，轻声问：“后悔认识我吗？
后悔这八年是与我一起度过吗？
”“发生过的事，永远没有机会与资格去后悔。
”徐健眼睛没看她，而是看着面前的酒杯，“经历过了也就经历过了，终究是人生旅途中的一程。
”“如果回到八年前的今天，你还愿意认识我吗？
”苏琳还是看着他，脸颊已经有泪水流下。
徐健没看她，也没回答。
“我知道，以后很难见你了，也没有借口去见你。
”苏琳似乎是鼓起所有勇气，“能不能再称呼我一次丫头？
”眼睛一直看着他，脸上泪水更多。
眼神满是期待。
徐健终究没喊，也没有看她，眼睛始终盯着面前的酒杯。
但苏琳却看见他眼中似是有了一点泪花。
这是八年来，第一次见他眼中有泪。
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媒体关注与评论

2011年新浪读书年度巨献剖析婚姻真相的婚恋小说，会感动你、启发你，让你在书中与自己相遇，与
自己的婚姻对话。
2009年感动千万读者的《亲爱的,我们离婚吧》，挽救你即将破碎的婚姻2010年你可以翻开《亲爱的,我
们离婚吧2》领悟婚姻的本质2011年《结婚五年:亲爱的,我们离婚吧》重磅上市，让千万读者体会永不
能毕业的夫妻之道
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编辑推荐

《结婚五年:亲爱的,我们离婚吧》：2011年新浪读书年度巨献剖析婚姻真相的婚恋小说谁说结婚是因为
爱?谁说离婚是因为不爱?我们住了五年的房子守了五年的家爱了多年的你，再见了至今依旧爱着的你
只是从今天开始一切将与你无关在期待中，悔恨中，甚至些许的恐慌中却发现自己已在离婚的路上⋯
⋯如果你已结婚1年、2年、3年、4年、5年，将会在书里的其中一年找到自己的身影、结婚五年、亲爱
的，我们离婚吧、会感动你、启发你、让你在书中与自己相遇、与自己的婚姻对话、情感作家、朱衣
点头、沉寂两年后、继续真诚讲述一个、你早就应该知道的、婚姻真相。
婚姻之路：有些错误可以犯，有些错误一辈子都不能触及⋯⋯黎明来临时，我还躺在这张安静的、属
于我们的床上，等待着阳光融进我的身体，驱散让我浑身战栗的、最冰冷的心痛。
这样祈望着⋯⋯爱情还会不会在原地等我？
拿什么拯救你，我的婚姻？
亲爱的，我们真的要离婚吗？
亲爱的，我们结婚了时间的长河里爬满了无数的山盟海誓我们在故事里刻满了天长地久。
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