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内容概要

帖中的范字来源于沈尹默书法家的碑帖选字、并对范字进行了适当修正。
对于原碑帖中无法集的范字，则选取与其相关的偏旁部首或相似范字，并按照书法家的原作风格进行
合理组配而成。
为了增加读者练习书法的乐趣，本丛帖特别将范字集合成中华传统诗词及语言佳句等内容，使读者在
练习书法的同时能学习、背诵、欣赏这些千古流传的中华传统文化。
读者在使用本丛帖时，可以先在书中范字上直接描红，然后可在备好的白纸上摹写，最后可照着范字
临写。
“描”、“摹”、“临”交替进行，这是书法练习最为有效的方法。
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