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前言

　　没有人是一座孤岛/可以自全/每个人都是大陆的一片/整体的一部分/如果海水冲掉一块/欧洲就减
小/如同一个海岬失掉一角/如同你的朋友或者你自己的领地失掉一块/任何人的死亡都是我的损失/因为
我是人类的一员/因此，不要问丧钟为谁而鸣/它为你我敲响　　这是英国玄学派诗人约翰·多恩的诗
歌《丧钟为谁而鸣》，曾经被引用在海明威的小说《丧钟为谁而鸣》的开篇里。
多恩说，我们是整个人类的一分子，有些灾难虽然没有发生在我们身上，但依然与我们息息相关。
因为整个人类的损失，就是我们每个人的损失。
　　在人类的巨大损失中，天灾是非常重要的一条。
“天灾往往在人类忘却时降临。
”它与人类同存共在，是人类的影子。
翻开人类的历史，不难发现，灾难总是和人类相伴。
地震等天灾给人类带来的灾难便触目惊心；地壳会随时移动和裂开，引起地震、火山、海啸、山崩和
泥石流等，给人类带来毁灭性的灾难；突如其来的飓风和肆虐的洪水，给人类带来破坏性灾难；疫病
这个恶魔，一刻也没有停止对人类的侵害。
　　纵观一部灾害史，人类在每一次自然的暴怒中总是显得那么脆弱。
这并不是说自然的力量总比我们强大，而是缘于人类对自然的漠视、人与自然关系的失衡。
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内容概要

美国和日本都是自然的灾害常发地区，这些国家对灾前防范知识的普及很值得我们学习。
美国有童子军，会教给孩子在困境中求生的知识和常用的自救、互救知识。
这些知识会让孩子受用终生。
日本作为地震多发国家，从小就教孩子在地震、火灾等各种紧急情况下的自救、求生知识。
而这些知识，会在某一时间让生命延续下去，会让爱与理想继续奋飞，直到实现⋯⋯
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