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前言

　　如果从考古学上的马家浜文化算起，上海迄今有六千年的历史；如果从唐朝天宝十年（751）置华
亭县算起，上海有一千三百多年的历史；如果从元朝至元二十八年（1291）置县算起，上海有七百多
年的历史；如果从1845年开埠算起，上海也有一百六十多年的历史了。
　　在这绵延的历史中，由于“僻处海奥”，繁衍于上海这块土地上的先民们在创造日渐丰裕的物质
生活的过程中，孕育了富有个性的丰富多彩的民俗文化。
明正德《松江府志》称：“诸州外县多朴质，附郭多繁华，吾松则反是，盖东北五乡故为海商驰骛之
地，而其南纯事耕织，故所习不同如此。
大率府城之俗，谨绳墨，畏清议，而其流也失之隘；上海之俗喜事功，尚意气，而其流也失之夸。
”“东北五乡”，即上海县辖境。
这就是说，至迟到明代正德年间在时人的心目中上海民俗文化已显示出自己独特的个性。
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内容概要

　　民俗文化是与民众生活密切相关的衣食住行、人生礼仪、岁时节令、信仰习俗、社会风尚．体闲
娱乐等民问风俗习惯的总和。
上海民俗中新俗与旧浴、土俗与洋俗的并存、促进了多元民俗文化的互渗与交融，这里既有上海本地
的民俗，也有异地色彩的氏俗，甚至还有异国情调的洋俗，上海民俗文化所呈现的是海纳百川、兼收
并蓄、活力充沛、日新叉新的海派精神与风格。
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编辑推荐

　　如果从考古学上的马家兵文化算起，上海迄今有六千年的历史；如果从唐朝天宝十年，（751）置
华亭县算起，上海有一千三百多年的历史；如果从元朝至元二十八年-1291）置县算起，上海有七百多
年的历史。
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